Relatdrio especifico 1 do fluxo direitos

Politica, psiquiatria do desenvolvimento e resiliéncia:
primeiras anotacdes sobre 0s novos arranjos epidemiolégicos’

A passagem do século XX para o XXI trouxe a exacerbagdo de estudos e
pesquisas neurocerebrais diante da valorizacdo das neurociéncias conectadas a variados
investimentos politicos, com énfase especial em criancas e jovens. A psiquiatria se
renovou, redimensionando a denominada psiquiatria da infancia e da adolescéncia, que
ganhou vulto a partir da ditadura civil militar no Brasil, na atual psiquiatria do
desenvolvimento. Em 2009, foi criado o Instituto Nacional de Psiquiatria do
Desenvolvimento (INPD), acoplado ao complexo do Instituto de Psiquiatria da USP
(IPQ) que sedia conjuntamente maltiplos laboratdrios de neurociéncias, como o LIM 23
eoLIM 27.

No mesmo ano de sua inauguracdo o INPD deu inicio a 16 projetos
multicéntricos especificos, dentre eles o Projeto Prevencéo, sub-intitulado de Projeto
de Alto Risco para o desenvolvimento de problemas de Saude Mental na Infancia e de
Resiliéncia. Busca-se neste relatério especifico do fluxo direitos apresentar e breves
conexdes entre as procedéncias e efeitos historico-politicos do INPD, do Projeto
Prevengdo e do espraiamento do tema da resiliéncia acopladas a “novos arranjos
epidemioldgicos”, voltados ao governo das condutas que se expressam de forma

explicita na tentativa de apaziguamento de criancas e jovens.

Fissuras

Fissuras presentes e distantes da loucura refeita para ser contada em narrativa.

! Este Relatério especifico de fluxo direitos corresponde ao esboco inicial em texto apresentado no
Simposio Tematico 026. “Racionalidade neoliberal, edicdo cultural e meméria das transformacoes”,
Coordenador; Edson Passetti, no XXI Encontro Estadual de Histdéria Trabalho, cultura e memoria
(ANPUH/SP). Campinas, 03 a 06 de setembro de 2012. Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP).



N&do ha sintaxe possivel no vdo de cabé-la em seus efeitos plexos. De seus
vestigios desconexos, em miasmas partidos e perseguidos pelos psiquiatrizadores da
ordem.

Interessa um Artaud inestancavel que jamais se deixou institucionalizar. Nas
fendas incididas. Nas fissuras inapreensiveis.

Nas fendas incididas. Um tato, um tateio em sua prépria pele. Contrapelo. Rocar
de superficies. Artaud em pesa-nervos, considero-me em minha mindcia. Ponho o dedo
no ponto preciso da fissura, do deslizamento inconfesso.

No musgo tenro, nos liquens imidos em frescor.

Um Foucault convulso. Na guinada. Num téo diferente diverso. Vastiddo rara.
Na guinada um deslocamento.

Cursos livres em toques precisos. Um Foucault distante da histéria da loucura.
Historia da loucura e os convexos da fenomenologia, as sobressaléncias de Kant, que
viriam a ser sacudidas posteriormente, afastando-se dos entornos da interioridade. No
deslocamento da guinada, no curso livre o interesse ja ndo habitava na insidiosa
exclusdo ou na histdria das instituicdes. Entretanto, ndo é da negacdo do que havia ali
que Foucault passard a situar novos enfrentamentos. Distante, portanto, da idéia, do
conceito de desenvolvimento de seu proprio trabalho.

Foucault no curso livre O poder psiquiatrico ndo toma a Histéria da loucura
como origem, mas a considera em seu instante de interrupcdo, retorna, para novo
arranque de retomada, ndo do mesmo, apenas a partir de novos problemas atravessados
por certo numero de diferencas diz ele (Foucault, 2006: 16-21). Em meio a eles e dentre
elas, interessa, por ora, uma breve, especifica. E por meio das criancas, e ndo da crianca
louca, que o poder psiquiatrico possibilitara sua prépria existéncia como préatica que
expressa uma politica, sua disseminacdo, como o reverso do que intitula como doenga,
em termos de normalizacdes especificas, enquanto gestdo calculista da vida e governo
de populagoes.

Arremesso seguinte a novo curso livre, Os anormais (Foucault, 2001),
desaguando na psiquiatrizacdo da ordem. E no seu apice, de baixos comegos, 0 monstro
politico e moral, 0 anarquista, cuja procedéncia situa-se, preferencialmente, na crianca
incorrigivel, indomesticavel, insubmissa, indomavel. Uma fissura que interessa a esta
exposicdo, fratura inclemente voltada para a ruina da politica, ao explicitar o que nela

repousa e insiste em reflgios reconditos, e hoje em palatdveis acomodagdes de sua



prépria sustentabilidade, tornadas préaticas e estilos de vida higiénicos, assépticos,
seguros, preventivos atualizados pela resiliéncia.

E a psiquiatria se renova e é restaurada pelas neurociéncias. Em um duplo
complementar sob os efeitos de investimento proporcionados pela resiliéncia. A priséo
permanece e 0 manicdmio também. A quem interessa manté-los, sustenta-los, a eles
servir e deles se sustentar? Ainda que haja um fiapo de suas continuidades intactas ou
redimensionadas, e ndo é s um fiapo que persiste, isto ja seria o bastante para deflagrar
um fogo vivo e incontornavel diante de um presente que urge.

No mais, 0 que sobra sdo os gestores da miséria alheia, e da sua prépria, 0s
filantropos, os bem intencionados, as boas e mas consciéncias, 0s repressores e 0sS
acolhedores, que preferem detectar e prognosticar epidemias, endemias, pandemias,
reconfigurando territorios abertos em campos flexiveis, como forma de ndo abrir méo
da moral e de seus dispositivos protetores.

E na moral que incide a peste, e nenhuma fronteira, soberania ou governo é
capaz de geri-la ou conté-la. A peste, suas fissuras e seus efeitos de liquidacdo. E

elegantes livres, indomaveis, ndo temem passear sobre 0s 0Ssarios.

“Todos aqueles que tém pontos de referéncia no espirito, quero dizer, de um
certo lado da cabeca, em bem localizados embasamentos de seus cérebros, todos aqueles
que sdo mestres de sua lingua, todos aqueles para quem as palavras tém um sentido,
todos aqueles para quem existem altitudes na alma, e correntes no pensamento, aqueles
que sdo espiritos da época, e que nomearam essas correntes de pensamento, eu penso
em suas tarefas precisas, e nesse rangido de autdmato que espalha aos quatro ventos seu
espirito,

— s80 porcos.

Aqueles para quem certas palavras tém um sentido, e certas maneiras de ser,
aqueles que mantém tdo bem os modos afetados, aqueles para quem os sentimentos tém
classes e que discutem sobre um grau qualquer e de suas hilariantes classificacdes,
aqueles que créem ainda em ‘termos’, aqueles que remoem ideologias, que ganham
espaco na época, aqueles cujas mulheres falam tdo bem e também estas mulheres que
falam tdo bem e que falam das correntes da época, aqueles que créem ainda numa
orientacdo do espirito, aqueles que seguem caminhos, que agitam nomes, que fazem
bradar as paginas dos livros,

S&0 0s piores porcos.



Vocé é bem gratuito, moco!

N&o, eu penso em criticos barbudos.

E eu ja lhes disse: nada de obras, nada de lingua, nada de palavra, nada de
espirito, nada.

Exceto, um belo Pesa-nervos” (Artaud, 1995: 209-210).

De exasperar, primeiro flash instantaneo

Projeto Prevencao e o Instituto Nacional de Psiquiatria do Desenvolvimento

O Projeto Prevencdo, sub-intitulado de Projeto de Alto Risco para o
desenvolvimento de problemas de Salde Mental na Infancia e de Resiliéncia, é um
projeto colaborativo entre a Universidade Sdo Paulo (USP), a Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS) e a Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP). Ele
tem o apoio do governo de ambos os estados e da empresa Nestlé, a mesma que apdia
oficialmente, o Instituto Nacional de Psiquiatria do Desenvolvimento (INPD), criado no
ano de 2009, e que funciona vinculado ao Instituto de Psiquiatria da USP, ao qual se
conjugam também varios laboratérios, dentre eles o Laboratério de Neurociéncias da
USP (LIM 27).

O Projeto Prevencdo, sediado no novo Instituto, tem por objetivo estudar
criangas, entre 6 a 12 anos, em escolas estatais de Sdo Paulo e Porto Alegre para
“entender o desenvolvimento normal e anormal de criangas com alto e baixo risco para

problemas de saude mental ( http://inpd.org.br/ )”, apoiando-se nas neurociéncias e

também no conceito de resiliéncia.

O projeto foi iniciado em 2009, concomitante a fundacdo do INPD e estd
dividido em 5 fases com seus respectivos protocolos. “Fase 1 (out a dez de 2009):
Triagem de matricula de 15 mil criancas; Fase 2 (fev a jun de 2010): Entrevista
domiciliar de 2.500 criangas e coleta de saliva (inclusive dos familiares bioldgicos);
Fase 3 (fev a jun de 2010) Avaliacdo neuropsicoldgica e fonoaudioldgica; Fase 4 (fev a
jun de 2010) Avaliacdo com ressonancia magnética de 750 criancas. Fase 5 (ap6s um
ano) Avaliacdo domiciliar, nela as criangas serdo convidadas a repetir todo o protocolo

aplicado anteriormente. O projeto encontra-se em execucao, concomitante a pesquisa.



De exasperar, primeiro zoom
Uma Associacao Psiquiatrica, um novo perioédico e um novo Instituto Psiquiatrico

No inicio de 2009, a Associacdo Brasileira de Psiquiatria (ABP) lanca um novo
periddico, a revista Debates psiquiatria hoje e seu numero inaugural € dedicado a
“psiquiatria do desenvolvimento” e “prevencdo em salde mental”, com destaque para a
matéria de capa explorada a partir de longa entrevista sobre a criacdo do Instituto
Nacional de Psiquiatria do Desenvolvimento (INPD), inicialmente coordenado pelos
psiquiatras Euripedes Constantino Miguel Filho, Luiz Augusto Rohde e Marcos
Tomanik Mercadante, [e] atualmente apenas pelos dois primeiros

Neste relatério especifico, interessa pontuar de forma brevissima dois momentos
da composicdo do periddico: o artigo que se situa na sessao intitulada “politica” e suas
articulagbes com a psiquiatria, a Associacdo Nacional de Psiquiatria (ANP), salde
mental e seguranca; por fim na sessdo “entrevista[“], o INPD e suas conexdes com a
psiquiatria do desenvolvimento pela via neurociéncias, apontando para pequenas

sinalizacGes de novos arranjos epidemioldgicos em funcionamento.

Politica. Breve apontamento.

Na sessdo da revista intitulada “Politica” se reproduz versdo revista e atualizada
do artigo “A clinica da reforma: o que € e 0 que pode vir a ser” apresentado por Luiz
Alberto B. Hetem (jovem psiquiatra e neurocientista; vice-presidente da ABP e docente
no Programa de Salde Mental do Departamento de Neurociéncias e Ciéncias do
Comportamento da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto-USP) no Col6quio
Psiquiatria e Saude Puablica: atualizando agenda da reforma psiquidtrica Brasileira,
ocorrido no Rio de Janeiro em julho de 2008.

O artigo de Hetem é emblematico diante dos atuais investimentos na
naturalizacdo da indisce[r]nibilidade deliberada entre o incompativel: salde e
psiquiatria.

E no meio disso, a expansdo do lucrativo negdcio das medicalizacGes e da
industria farmacoldgica. Seu artigo estampado no periddico é acompanhado de anincio

colorido de mais um psicotropico com o carimbo de “Novo”. Eis a chamada

2 Marcos Tomanik Mercadante morreu no primeiro semestre de 2011.



publicitaria: “Invega ou Paliperidona, organiza a mente e a vida (Revista Debates
Psiquiatria hoje, 2009: 11)”

Hetem, retraduz a reiteracdo do efeito da relacdo de forgas expressa pela equacao
salde mental e vida psiquiatrizada, sob o conveniente e oportuno respaldo clinico,
hospitalar, farmacolégico, terapéutico, assistencial, neurobiolégico e cientifico.
Conjuga, simultaneamente, em termos politicos a justificativa da continuidade da
existéncia de psiquiatras como se estes fossem inerentes a vida e assegura-se de
perpetuar de antemdo a Associacdo a qual pertence[m], que ndo se reduz ao jogo
quimérico de uma corporacao, ao definir o que vem a ser o papel da Associacdo
Brasileira de Psiquiatria (ABP) e 0 aceno do que pretende vir a ser.

“A Associacdo Brasileira de Psiquiatria deveria participar de discussdes técnicas
visando o aprimoramento da assisténcia ao paciente com transtorno mental, no que diz
respeito a pratica psiquiatrica. Sem dudvida, poderia auxiliar no desenvolvimento e
implantacdo de servicos de atencdo primaria, colaborar no planejamento de politicas de
salde para populac6es especificas (criangas e adolescentes, idosos, pacientes no sistema
prisional), assessorar na implementacdo de verdadeira rede de servicos de assisténcia,
contribuir na avaliacdo técnica dos diversos servicos, fornecer subsidios para a expansado
do Programa de Medicamentos Excepcionais e auxiliar na capacitacdo das equipes,
especialmente na formacéo e educagdo continuada dos psiquiatras. Evidentemente, ndo
cabe a ABP garantir que essas proposicdes sejam acatadas. O que se pode fazer, ja que
ndo podemos implantar, aléem de propor e assessorar, € verificar e fiscalizar. Afinal, se é
verdade que ndo ha saude sem salde mental € preciso que se admita que ndo ha salde
mental sem o psiquiatra” (Hetem, 2009: 14-15).

No seu extremo, que ja era seu proprio ponto de partida tautolégico, Hetem
assegura seu emprego e acena para galgar novos postos em governos capazes de
fomentar e gerir a designada “politica de saide mental”. Hoje uma das caras mais atuais
das chamadas “politicas publicas”. E Hetem, uma das multiplas faces politicas das
policias de toda ordem.

O INPD, Psiquiatria do Desenvolvimento e novos arranjos epidemioldgicos. Breve
apontamento.

Uma das procedéncias das politicas publicas, como mostrou Foucault (1990;
2009), concomitantes a uma das vias do nascimento da medicina social, s&o encontradas
em seus contrapontos histérico-politicos complementares a razao de Estado e a policia-
médica, 0s baixos comecos da policia indissociavel do que passou a ser denominado de



politicas sociais e no Brasil chamado de politicas publicas. Seus deslocamentos e
redimensionamentos atuais e as novas configuragdes que assumem hoje se conectam,
também, a partir de interminaveis itinerarios fluidos e difusos de novos arranjos
epidemioldgicos.

“A epidemiologia aqui ndo é sé técnica. Ja ndo era. Se seu conjunto de termos e
instrumentos e praticas foram trazidos para a politica pela governamentalizagdo do
Estado, como tecnologia de poder, foi pela via da prevencdo geral que isto se tornou
possivel, e isto jaA em um de seus inimeros comecos pela policia médica, marcando um
vinculo indissociavel entre saude publica e seguranca e a propria “salde do Estado”, ja
no século XIX, e seus alvos eram, preferencialmente, criancas, jovens e anarquistas,
mulheres, loucos e subversivos. Isto aos poucos foi se transformando por préticas muito
precisas. Os deslocamentos se deram em sucessdes que iam do preventivo ao preditivo e
eles atravessaram o século XX, variando, também, eugenias evolutivas genéticas e
eugenias evolutivas de meio ambiente. No inicio do XXI, foi pelo viés da prevencédo
geral que os investimentos em politicas de seguranga passaram a combinar a partir de
praticas epidemiolégicas buscando obter “algoritimos do risco” e a producdo de mapas
estatisticos georrefenciados, deslocando o0s investimentos para programacgdes
colaborativas em torno de governos das chamadas vulnerabilidades por meio da
denominada “melhoria da qualidade de vida”. Hoje, é possivel sinalizar que nestes
novos arranjos epidemiolégicos o que esta em jogo é, também, a “restauracdo da salde
do Estado” pela via de uma prevencéo geral colaborativa e compartilhada, que deixa
intocada o regime da propriedade indissociado do regime do castigo, consolidando
nestes novos arranjos epidemioldgicos seus itinerarios fluidos e difusos, onde o que esta
em jogo sdo os empreendedores voluntarios na melhoria de si e dos outros. (NU-SOL,
2011: online.)”

Na sessdo entrevista encontra-se a exposicdo do que um dos 0s co-
coordenadores do INPD, Luiz Augusto Rohde, denomina as trés faces do projeto que

basearam a criagdo a criagdo do Instituto e orientam seu funcionamento.

“Primeiro, um grande estudo epidemioldgico em cidades com menos de 1
milhdo de habitantes (...). Existe toda essa perspectiva epidemiolégica conectada com
uma segunda perspectiva, inserida na Psiquiatria do Desenvolvimento, onde uma série
de projetos vai melhorar o reconhecimento e o entendimento das determinantes dos
quadros psicopatoldgicos na infancia e adolescéncia ou das situacBes de risco de
criangas que ainda ndo tem o transtorno, mas estdo em risco. Entéo, vamos ter um curso
de formacao no sentido de aparelhar o psiquiatra que faz parte da academia para que ele
possa, mais adiante, divulgar esse conhecimento nas suas regides. E uma espécie de
nucleacdo desse conceito da psiquiatria do desenvolvimento. Além disso, através de
todo o sistema de telemedicina, ha o projeto que vai chegar até os postos de salde da
familia, no sentido de capacitar o pediatra e 0 médico de saude da familia de algumas
regides (ROHDE, 2009: 19).

E possivel que a epidemiologia hoje apresente novos contornos volateis pela via

do investimento na resiliéncia, e encontre sua consolidacdo na “Epidemiologia dos



transtornos psiquiatricos do desenvolvimento” e na “Prevencdo em psiquiatria da
infancia e da adolescéncia”.

E curioso notar que uma brevissima pesquisa sobre a atual psiquiatria do
desenvolvimento, e sua énfase na prevencdo e na epidemiologia, apresenta correlacoes
com autores voltados ao fortalecimento da resiliéncia e que também estdo presentes em
estudos, programas e praticas atravessados pelo conceito de “ecologia do
desenvolvimento humano”, advindo de estudos sistémicos, testados com criangas e
jovens, do psicélogo russo, radicado nos EUA, Urie Bronfenbrenner (1996).

A psiquiatria se renova e se restaura, também, por incursdes das neurociéncias.
Né&o ha duvida. E as formas politicas que isto adquire ficam cada vez mais definidas por
meio dos contornos dilatados diante dos efeitos minimos e de grandes vultos almejados
pelo Projeto Prevencdo em consonancia com o0s 16 projetos multicéntricos do INPD
instalados no pais, envolvendo um amplo consorcio internacional com universidades
estrangeiras, voltados a municiar um monumental aporte para mapeamentos e controles

neuropsiquiatricos de criangas e jovens.

“Na verdade, é a primeira vez que o CNPq junta forcas com as fundacGes
estaduais de incentivo a pesquisa e oferece uma]oportunidade de verba significativa
para o desenvolvimento cientifico nos moldes do mercado europeu e dos EUA. Séo 16
projetos interconectados. Em cada projeto existe uma equipe grande e, para cada
projeto, existem metas a serem cumpridas. 1sso mostra uma mudanca de ares do ponto
de vista governamental no sentido de poder ter uma receptividade sobre a importancia
de investir em salide mental de criangas e adolescentes (ROHDE, Idem)”.

Cabe arriscar, por hora, que um dos possiveis pontos de articulacdo dos novos
arranjos epidemioldgicos se conecta a partir de praticas derivadas de um investimento
politico cada vez mais intensificado em torno da resiliéncia. Na questdo especifica de
criancas e jovens, eles assumem uma forma politica a partir da psiquiatria do
desenvolvimento, apresentando algumas de suas conexGes com a “ecologia do
desenvolvimento humano” redimensionada, posteriormente, em *“bioecologia do

desenvolvimento humano”(KOLLER, 2004; YUNES e JULIANO, 2010)3

® Maria Angela Mattar Yunes é graduada em Psicologia, mestre em Psicologia do Desenvolvimento,
doutora em Educacdo (Psicologia da Educacdo). E professora colaboradora no Programa de Pos-
Graduacdo em Educacdo Ambiental da Universidade Federal do Rio Grande/FURG e coordenadora do
Centro de Estudos Psicologicos sobre Meninos e Meninas de Rua - CEP-RUA da FURG. Coordenadora
do Nucleo de Estudos e Atencdo as Familias - NEAF/FURG. Coordenadora do Comité Assessor
(Educacdo e Psicologia) da Fundacdo de Apoio a Pesquisa do Rio Grande do Sul/FAPERGS. Maria
Cristina Juliano é graduada em Direito, Mestre em Educacdo Ambiental. Atualmente é doutoranda em
Educagdo Ambiental na Universidade Federal do Rio Grande. Tem experiéncia na area de Direito, com



Os novos arranjos epidemioldgicos, simultaneamente, expandem campos
resilientes pela multiplicacdo de controles dos chamados “transtornos externalizantes™
em criancas e jovens como o0s que orientam o INPD, (MIGUEL FILHO e ROHDE
2008; POLANCZYK e LAMBERTE, 2012; INPD: Video online) a denominada
educacdo ambiental, também, parametrada pelo conceito de “bioecologia do
desenvolvimento”, passando pelas conexdes entre monitoramentos em meio aberto até
recolhimento de criancas e jovens em abrigos e manutencdo de carceres para jovens no

Brasil conjugada a sua conservacao e proliferacdo restaurada.

*k*k

“Quem pede ‘politicas publicas’ pede policia”, relembra Edson Passetti ao
estancar as palavras e mostrar que elas ndo séo neutras, séo efeitos de lutas, em uma
corajosa exposicdo abolicionista libertaria, a favor do fim da prisdo para jovens no
Brasil, na Vara da Infancia e da Juventude, em 2008. Quando com destemor ele
enfrentava 0 que naquele momento se sedimentava em torno da enorme receptividade
no pais da justica restaurativa como uma das mais novas “politicas publicas” para
criancas e jovens com seus vinculos indissocidveis com a policia, aprisionamentos, e
monitoramentos a céu aberto. (PASSETTI, 2004; 2006; 2012)

E a policia nunca esteve tdo ai, e pronta a atender, cuidar e proteger sob a cara
do psiquiatra, do médico, do pedagogo, do filésofo, do assistente social, do psicélogo,
do neurocientista, juiz, do advogado, do promotor, dos mediadores alternativos e
restaurativos, ou da mocinha letrada de familia abastada, ou da senhora carrancuda e
carcomida, da gra-fina entediada, do executivo promissor repleto de responsabilidade
social e ambiental, do militante wébico ou do[s] meninos e meninas da favela e suas
correrias intercaladas pela formacdo de algum programa de educagdo na escolinha
mesmo ou a distancia ou por algum projeto da comunidade, ou derivacgdes traduzidas
em metas de recuperacdo, reabilitacdo, pacificacdo. Tudo em nome da seguranca.
Reescrita, também, sob a designacdo da proliferacdo de direitos e da seguranca cidada.

énfase em Direito da Crianca e do Adolescente, atuando principalmente nos seguintes temas: crianca e
adolescente, Educacdo Ambiental, Estatuto da Crianca e do Adolescente, Conselho Tutelar e Redes
Sociais.

* O conceito de Trastorno externalizante sera trabalhado no ano de 2013. A atencéo a ele se deve a
retornos recebidos a durante a exposicdo na ANPUH pelo coordenador deste PTE. Foi pela a atencéo
dada a este conceito que se mostrou pertinente trabalhar também, na proxima etapa da pesquisa, um
detalhamento maior as implicac@es politicas do conceito de externalidade em entradas variadas.]



E eis que na esquina meninos e meninas séo solapados pelo acerto. E na via de
mao dupla, mais um véo que trafega ora no tribunal, ora no exterminio. Ora no abrigo,
ora na prisdo. Ora na liberdade assistida, ora na semi-liberdade, ora nos CAPS’s, ora na
prestacdo de servico a comunidade, ora no manicémio ora na internagdo. E mais pra la
da esquina outro vdo. A desova. E tudo isso cultivado com muita saude mental e

qualidade de vida.
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