Caça-Palavras
O Corpo tem suas razões
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· Encontre na grade as palavras em negrito

 “O CORPO nunca ESQUECE o que aconteceu. Na RIGIDEZ, retração e dores dos MÚSCULOS das costas, membros, DIAFRAGMA e também do ROSTO e do SEXO, está escrita toda a sua HISTÓRIA, do NASCIMENTO até hoje. Desde os primeiros meses de VIDA, você teve que reagir a pressões: “Fique assim; fique quieto. Não mexa. Tire a mão daí...” VOCÊ dobrou-se como pôde e para conformar-se, você se DEFORMOU. Liberte-se da programação do seu PASSADO: uma MULHER conta a experiência PESSOAL e profissional que teve; e propõe-lhe uma ANTIGINÁSTICA. Não o adestramento FORÇADO do corpo-carne, do corpo considerado como ANIMAL a domar, mas MOVIMENTOS que ela chama de PRELIMINARES. Através deles, você poderá fazer uma VIAGEM de retrocesso no TEMPO de sua vida, reencontrando o corpo que é seu de verdade, HARMONIOSO, equilibrado e AUTÔNOMO.”
Albanita de Paiva

albanitadepaiva@terra.com.br
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