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RESUMO

Este trabalho trata de uma pesquisa de campo realizada na Penitenciaria Feminina de
Sant’Ana, com 120 mulheres. Seu objetivo é conhecer e analisar a experiéncia de estar
confinada no sistema penitenciario: o sentido do espaco e como afeta a imagem de si, 0s
desejos, capacidade de agir, o projeto de futuro. A categoria central da pesquisa é a
afetividade conforme vem sendo discutida no Ndcleo de Pesquisa Dialética
Exclusdo/Inclusdo. Esta tem como referencial teérico as obras de Vigotski e Espinosa. Nesta
perspectiva, o afeto ndo se separa da acdo e da razao e revela a qualidade ética da vivencia.
Com o intuito de apreender os afetos das mulheres com relacdo ao ambiente institucional, foi
utilizado o instrumental Mapas Afetivos (Bomfim, 2010), acrescentando perguntas com
relacdo ao seu futuro. Em Foucault e Goffman buscamos elementos para analisar e entender a
dindmica institucional. Os Mapas Afetivos usa a Escala Likert para definir categorias, as quais
foram correlacionadas com o referencial tedrico, o que possibilitou a definicdo de duas
categorias inspirada em Espinosa: Paixdao Triste e Paixdo Alegre/Devir. Paixdo, pois suas
emocOes e sofrimento as mantém na passividade, serviddo, reagem e ndo agem. Seu
sofrimento é ético-politico, gerados pela desigualdade social, porém as mulheres reeducandas
desconhecem essa vinculacdo. Elas tendem a personalizar a génese de tal sofrimento em
pessoas ou em algumas atitudes suas ou de outras. As emocg0es relacionadas a ambiéncia de
modo geral sdo de tristeza, sofrimento, angustia, ansiedade, dor e saudade. A imagem com
relacdo ao lugar é de que priva, isola, tranca. Ha as que indicam imagens relacionadas ao
aprendizado, recomeco, ao lugar de transicdo, passagem e provisoriedade. Essas mulheres
apresentam projeto de futuro relacionado ao cuidado dos filhos, a familia e a busca por

trabalho e estudo, e o recome¢o de uma nova vida longe da penitenciaria.

Palavras-chaves: Mulheres Reeducandas; Penitenciaria Feminina; Mapas Afetivos; Emocao;

Sofrimento Etico-politico; Projeto de Futuro.



ABSTRACT

The present paper is about a field research which took place at the Prison for Women of
Sant’ Ana, with 200 women. Its goal is both to learn about and analyze the experience of being
confined in the prison system: the meaning of space and the way it affects the image one has
about oneself, wishes, the ability of acting, and projects for the future. The key category of the
research is affectivity according to the way it has been discussed at Research Center for the
Dialectic of Inclusion/Exclusion, whose theoretical frame of reference is the work of
Vygotsky and Spinoza. From this standpoint, affection does not detach itself from action and
reason, and unveils the ethical quality of existence. In order to grasp the way women’s
affection relates to the institutional environment, the methodological tools responsible for
developing the Affective Maps (Bomfim, 2010) were used, with the inclusion of questions
related to the future. In Foucault and Goffman, elements to analyze and understand the
institutional dynamics were looked for. As far as the instrumental reference is concerned, the
Likert Scale is used to define categories, which were revisited in the light of the theoretical
frame, what enabled the joining of them into two categories inspired by Spinoza: Sad
Passions and Joyful Passions/Becoming. The word passion was chosen for representing the
affections which keep the aforesaid womenin passivity, in servitude - a social dimension
characterized by reaction and no-action and by inadequate ideas about affections. It is clear
that theirsuffering results from intertwined ethical and political factors, created by social
inequalities; however, women in rehabilitation are unaware of this bound. They tend to
personifythe origin of their suffering by peoplewho are close to them and also by some of
their own behaviors. Emotions related to the ambience as a whole are of sadness, suffering,
anguish, anxiety, pain and longing. The predominant image of the place is of onethat
deprives, isolates, shuts away. But there are also those that point to, although to a lesser
extent, learning, a new beginning, a place of transition, passage and of provisional character.
All of them show projects for the future related to looking aftertheir children, to the family,

the pursuit of education and work, a fresh start away from prison.

Key-words: Women in rehabilitation; Prison for Women; Affective Maps; Emotions;
Ethical/Political Suffering; Projects for the Future.
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INTRODUCAO

O interesse por este tema de pesquisa é fruto de minha trajetéria pessoal e da minha
opcdo de vida. Nos ultimos anos, por estar trabalhando no Servigco Franciscano de
Solidariedade — SEFRAS, tenho tido a oportunidade de atuar em projetos sociais, junto aos
catadores de materiais reciclaveis, portadores de HIV/AIDS e com pessoas que vivem em
situacdo de rua, o que tem proporcionado grandes experiéncias. Entre tantas, uma delas foi ter
entrado numa penitenciaria e ter contato com as mulheres que la encontrei.

Ao adentrar na maior penitenciaria feminina da Ameérica Latina, a Penitenciaria
Feminina de Sant’Ana, em Sao Paulo, fiquei surpresa com o nimero de mulheres jovens
naquele lugar.

Desenvolvi atividades socioeducativas® junto ao grupo de reeducandas, a mais de um
ano. Essa experiéncia me permitiu presenciar sentimentos como de ddio, vinganca, desespero,
medo e angustia. Com o passar do tempo, durante as atividades socioeducativas as mulheres
comecaram a se aproximar e a falar de si, de suas experiéncias na prisdo, da privacao da
liberdade, da perda, das pessoas, filhos, familiares que deixaram la fora, de suas tristezas e das
estratégias de sobrevivéncia. Essa situacdo despertou em mim um enorme interesse em
conhecer mais de perto a realidade do sistema prisional, a partir das mulheres 1a presentes.
Com este intuito surge este projeto de pesquisa.

Também fui instigada pelo aumento do nimero de mulheres presas na Gltima década?
e pela constatacdo de que existem poucas pesquisas sobre o sistema penitenciario feminino
(FRINHANI e SOUZA, 2005), principalmente na area da psicologia social e na Penitenciaria
Feminina de Sant’ Ana, campo de realizagao desta pesquisa.

Além do referencial tedrico que embasa a tematica deste projeto de pesquisa, fez-se
necessario entender o complexo universo do sistema penitenciario em geral. Publicacdes de
Adorno (1991), Cunha (1994), Pedroso (2003), Espinoza (2004), Uziel (2004), Braunstein
(2009), e relatério sobre mulheres encarceradas no Brasil produzido pelo Ministério da
Justica, Pastoral Carceraria e Comissdo dos Direitos Humanos, auxiliaram no conhecimento e
compreensdo desse contexto.

Referente a mulher no sistema penitenciario na area da psicologia, destaco as

pesquisas: de Frinhani (2004), sobre as representacgdes sociais do espaco prisional de detentas;

1 Atividades desenvolvidas quinzenalmente, com as reeducandas responsaveis pelo setor salde e o setor social
dos trés pavilhdes, através do CEFRAN — Centro Franciscano de Luta contra AIDS, desde abril de 2010.
2 Dados do Diagndstico Nacional das Mulheres Encarceradas (2008)



15

de Barreto (2006), investiga se as mulheres encarceradas tém projetos de futuro; de Mello
(2008), que trabalha o perfil da mulher encarcerada, a partir de trés estudos, um teérico e dois
empiricos, pesquisando o indice de depressdo e a relacdo com o uso de substancias
psicoativas. Convém ressaltar que as trés foram realizadas em outros Estados do Brasil. Na
area da educacdo, Braunstein (2007), a partir de sua préatica de psicélogo no sistema prisional
descreve a praxis identificando variaveis individuais e coletivas. Sua pesquisa visou contribuir
para acOes voltadas a diminuicdo da cultura da violéncia, da intolerancia, da exclusdo, da
vulnerabilidade social e carceraria da mulher. Na area do servico social, Gongalves (2006),
propbe identificar a configuracdo do sistema de protecdo social na realidade prisional,
levantando os carecimentos negligenciais a partir do perfil e da realidade das mulheres, e a
pesquisa de Rodrigues & Farias (2012), analisa a condicdo da mulher no sistema
penitenciario, buscando conhecer o contexto social e familiar e analisar as politicas sociais
para as mulheres em cumprimento de pena.

Destaco duas teses de psicologia, uma em educagéo e outra em social e trabalho, que
usam os referenciais tedricos que embasam esta pesquisa: Matsumoto (2005), mediado pela
teoria de Vigotski, investiga sentidos e significados sobre educacao no sistema prisional e faz
uma anélise critica do sistema prisional, e Balila (2000), que estuda memorias e sonhos de
encarcerados a partir da idéia de serviddo em Espinosa.

Até o momento, através da apropriacdo dos estudos realizados sobre o universo
prisional com mulheres, ndo encontramos pesquisa semelhante ao que esta se propds, 0 que a
tornou relevante para o universo académico, para a psicologia social e por que nado, para a
sociedade.

A presente pesquisa tem como objetivo geral: Conhecer e analisar a experiéncia de
estar confinada no sistema penitenciario, vivenciada por mulheres que ali estdo ha mais de um
ano; como a ambiéncia afeta o sentir, o pensar e o0 agir presente e futuro. Especificamente,
busca analisar criticamente o contexto institucional penitenciario; possibilitar a expressdo dos
sentimentos € emocodes referentes ao “lugar” e, as relacdes dentro e fora da prisdo; conhecer
suas necessidades e projetos de futuro. Pretende ao final, elaborar reflexdes sobre a direcdo
politica que os Mapas Afetivos indicam, orientados pela concepcao espinosana que relaciona
0 ético-politico as emogdes. Averiguar se as experiéncias na prisdo afetam o corpo e a mente
de forma a potencializar a capacidade de agir de forma autdnoma, ou as esmagam no circulo
da violéncia e da reagdo. Reagdo entendida como “oposi¢ao conservadora que tende a impedir

qualquer inovagao no campo das atividades humanas” (FERREIRA, 1999).
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A pesquisa teve como norte a perspectiva socio-histdrica, que concebe o homem
enquanto sujeito social inserido numa realidade, num tempo histérico-cultural que o
configura, ao mesmo tempo em que é transformado nessas relacdes. E é com esta concepcao
de ser humano que escolhemos as mulheres como sujeitos desta pesquisa, pois Sdo as pessoas
mais envolvidas e atingidas pelo contexto penitencidrio. Segundo Sawaia (2000, p.13), “quem
pensa, sente e conhece, é o sujeito que é afetado pelas afec¢des de seu corpo/alma no encontro
com outros corpos”.

Vérias sdo as denominacdes usadas para as mulheres que cumprem pena no sistema
penitencidrio, € a “presa”, a “detenta”, a “encarcerada”, optamos por “reeducandas”. “O termo
reeducanda surge do sentido sociol6gico da pena que deixa de ser vista como puni¢do do
Estado para tornar-se uma medida de reeducacdo social do individuo” (OLIVEIRA, 2011,
p.128 apud RODRIGO, 2008). Encontrei na denominacdo mulheres reeducandas a expressao
da utopia que carrego que me faz lutar, acreditar e contribuir para que a penitenciaria possa
ser esse espaco de reeducar, espaco que proporciona nova educacao a alguém com vista a
transformacéo social e de si.

Esta escolha tem muito a ver com a concepcdo de mundo, de sociedade e de homem
conforme a teoria que embasa esta pesquisa. Sociedade como uma configuracdo de interesses
antagonicos, luta de classe e de homem como sujeito da histéria que se constitui nas relacoes
sociais, transformando e sendo transformado (LANE, 1994). “Homem com materialidade
historico-dialética. (...) O homem de Espinosa recupera o corpo desejante e memorioso, bem
como a individualidade (...), a esséncia do ser é poténcia em ato, em mudanca continua que
depende dos outros para existir” (SAWAIA, 2011, pp.38, 39,41).

Entendemos que essas mulheres estdo inseridas num contexto que é constituido por
pessoas e pelo ambiente sécio-fisico, ou seja, por todas as dimensdes que caracterizam o
ambiente, conhecido na psicologia ambiental como ambiéncia (ELALI, 2009).

Como procedimento, partimos da busca de dialogo entre pesquisador e pesquisado
para possibilitar as pessoas envolvidas, enquanto seres em constante movimento,
transformarem a sua histdria e o espago onde se encontram, na medida em que refletem sobre
ele. Este é o principio segundo Lane (1994), da metodologia participativa e qualitativa, que
visa “conhecer as pessoas, seus problemas e emocdes e potencializa-las a emancipagao”
(p.19). Encontramos no instrumental Mapas Afetivos criado por Bomfim (2010), o
instrumental que facilitou a apreensdo dos afetos e dos sentidos das mulheres reeducandas e
fizemos as adaptagdes necessarias para o contexto penitenciario.

Afetividade e sentido constituem o nucleo deste trabalho que esta assim estruturado:
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No primeiro capitulo faremos uma breve contextualizacdo do sistema penitenciério,
destacando a critica ao poder e a reforma do direito penal segundo Foucault, e apresentaremos
as caracteristicas de uma instituicdo total conforme Goffman. Um breve relato da historia da
prisdo feminina e a situacdo das mulheres no sistema prisional, principalmente no Estado de
Sdo Paulo e na Penitencidria Feminina de Sant’ Ana, também se faz necessario.

O segundo capitulo ao qual pertence esta pesquisa destina-se ao referencial tedrico que
0 Ndcleo de Pesquisa Exclusdo/Inclusdo Social vem aprofundando. Trabalharemos a
afetividade em Vigotiski e Espinosa destacando conceitos fundamentais como sentido e
significado, func¢des psicoldgicas superiores, afetos, corpo, substancia, modos e atributos, bem
como 0s pressupostos tedricos da psicologia ambiental que deram embasamento a
constituicdo dos Mapas Afetivos.

No terceiro capitulo descrevemos o procedimento metodoldgico; os passos dados para
a realizacdo da pesquisa; uma breve descricdo do local da pesquisa; quem séo 0s sujeitos,
como se deu a coleta dos dados e a descricdo do método utilizado para a apreensao dos afetos
das mulheres reeducandas com as necessarias adaptacoes.

A andlise e discussdo dos dados compGem o quarto capitulo. Inicialmente
apresentamos o perfil das participantes da pesquisa, com relacdo a idade, escolaridade,
origem, raga/etnia, tempo de pena e o delito. Em seguida, a construcéo das imagens do lugar,
a elaboracdo dos Mapas Afetivos, resultados da Escala Likert e apresentacdo das categorias
Paixdo Triste e Paixdo Alegre/Devir.

O quinto capitulo é composto por reflexdes sobre Paixdo Triste e Paixao Alegre/Devir,
a partir da apresentacdo dos Mapas Afetivos de algumas. Essas mulheres foram escolhidas a
partir de diferentes idades, tempo de permanéncia e delitos que reinem os afetos comuns a
maioria dos mapas afetivos, e das respostas dadas as questdes sobre o que poderia e deveria
ser melhorado na penitenciaria, os lugares que mais gostam e menos gostam e questdes
relacionadas ao seu futuro.

Nas consideragdes finais apresentamos algumas propostas de acdo e de intervencao,
inspiradas pela pesquisa, junto a penitenciaria, visando torna-la um lugar mais potencializador

de vida e gerador de bons encontros.
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CAPITULO I - O CONTEXTO INSTITUCIONAL PENITENCIARIO

Faremos referéncia ao contexto institucional penitenciario para indicar que, além da
estrutura e organizacdo institucional, vamos considerar o ambiente como dimensao
sociofisica. Como fala Bomfim (2010), normalmente o ambiente ndo € considerado nos
estudos psicossociais com uma dimensdo que também interfere na subjetividade do individuo.
Ele é visto como pano de fundo. O contexto é visto nos aspectos dos grupos envolvidos, em
termos culturais e econdémicos e, na maioria das vezes, ndo se considera o ambiente como
uma dimensdo sociofisica, isto é, ndo ha uma integracdo de todas as dimensdes que dao
carater peculiar ao ambiente. Para se referir a esta qualidade complexa, que une o fisico e 0s
significados sociais, trabalhos na area da psicologia ambiental estdo usando o conceito de
ambiéncia que abrange os aspectos materiais e sociais.

Segundo Elali (2009, p. 4):

Ambiéncia corresponde a um processo complexo que envolve caracteristicas
pessoais, objetivos do individuo na situacdo, motivacdo e experiéncia
anteriores, 0s quais estdo relacionados a maior ou menor sensibilidade do
individuo e as affordances proporcionadas pelo local e seus objetos.

Para entender o contexto penitenciario hoje, seu funcionamento, quais leis o regem,
guem determina o qué, faz-se necessario voltar um pouco na histéria. A privacdo da liberdade
se confunde com o surgimento da sociedade. Aqui ndo iremos fazer o relato de toda a histdria,
pois ndo é 0 nosso objetivo e, ja existem trabalhos que tratam da temaética de diferentes
perspectivas como (FOUCAULT, 2010; LAPASSADE, 1977; LOURAU 1996), e os que
analisam especificamente a questdo no Brasil (ADORNO, 1991; SA, 1996; TORRES, 2005).
Neste capitulo, referendados nessa literatura, vamos centrar em nosso objeto de estudo:
definir o que € prisdo, contextualizar o sistema penitenciario brasileiro, o sistema

penitenciario no Estado de Sdo Paulo e a mulher no sistema penitenciario.

1.1. Aspectos historicos da priséo

Ainda que a privacdo da liberdade acompanhe a histéria da humanidade, a nocéo de
prisdo como penalidade, ou seja, como é entendida hoje, cujo objetivo é a penalizacdo (fazer
alguém pagar por algo), e a reeducacgéo (readaptacao), s6 apareceu no final do século XVI.
Durante a Idade Média, a prisdo era temporaria e tinha um Unico fim: garantir a espera pelo
castigo devido, morte ou mutilacdo (TORRES, 2005).
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Na época moderna surgiu a prisdo do Estado, em que eram recolhidos os inimigos e
traidores do rei; e a prisdo eclesiastica que punia os que transgrediam as normas da Igreja com
peniténcia e meditacdo. Tambem no século XVI, na Inglaterra e Holanda surgiram as casas de
correcdo, cujo objetivo era controlar a mao de obra e ndo desperdica-la. A partir do fim do
século XVIII e inicio do século XIX, aconteceram transformagdes sociais caracterizadas pela
intensificacdo da urbanizacgdo, da industrializagdo e dos avancos tecnolégicos que mudaram as
relacdes sociais. E nesse periodo e contexto que se deu a reforma do direito penal.

Segundo Foucault (1975:2010, p. 78-79):

O verdadeiro objetivo da reforma, e isso desde suas formulacfes mais gerais,
ndo é tanto fundar um novo direito de punir a partir de principios mais
eqiiitativos: mas estabelecer uma nova “economia” do poder de castigar,
assegurar uma melhor distribuicdo dele, fazer com que n&o fique concentrado
demais em alguns pontos privilegiados, nem partilhado demais entre
instancias que se opdem; que seja repartido em circuitos homogéneos que
possam ser exercidos em toda a parte, de maneira continua e até o mais fino
grdo do corpo social. A reforma do direito criminal deve ser lida como uma
estratégia para o remanejamento do poder de punir, de acordo com
modalidades que o tornam mais regular, mais eficaz, mais constante e mais
bem detalhado em seus efeitos; enfim que aumente os efeitos diminuindo o
custo econdbmico (...) e seu custo politico. A nova teoria juridica da
penalidade engloba na realidade uma nova “economia politica” do poder de
punir (...) fazer da punicdo e da regressdo das ilegalidades uma fungéo
regular, coextensiva a sociedade; ndo punir menos, mas punir melhor; punir
talvez com wuma severidade atenuada, mas para punir com mais
universalidade e necessidade; inserir mais profundamente no corpo social o
poder de punir. (...) A conjuntura que viu nascer a reforma nao é, portanto a
de uma nova sensibilidade; mas a de outra politica em relag&o a ilegalidade.

As penitenciarias, no ensinamento de Foucault (1975:2010), passaram a existir para
segregar e esconder os criminosos da sociedade sob o pretexto de reeduca-los, visando punir
seu comportamento e sua alma. Reeducagdo que ndo acontece, pois 0 tratamento que o preso
recebe vai criando uma rede de violacdes e situagcdes de conflito que ampliam a sua situacéo
de marginalidade, desumaniza-o, torna-o marcado pelo passado de crimes, e a prisdo passa a
ser vista como a “habitag¢do do crime”, o lugar de criminosos, de pessoas perigosas.

No século XIX, as prisdes adquiriram caracteristicas analisadas como “institui¢do
total”, definidas por Goffman (1961:2003, p. 11):

Como um local de residéncia e trabalho onde um grande ndmero de
individuos com situacdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por

consideravel periodo de tempo, leva uma vida fechada e formalmente
administrada.

A prisdo como instituicdo total fechada, promove a separacdo da relagcdo social de
guem esta la4 dentro com o mundo externo, 0 que muitas vezes é objetivada no ambiente por

barreiras fisicas como portas fechadas, paredes altas, impossibilidade de ver a rua, arames



20

farpados, bem como proibicdo a saida. No seu interior, a circulacdo das pessoas no ambiente
prisional se da sob a vigilancia de alguém que supervisiona, acompanha e transmitem as
regras que sdo impostas, as atividades diarias sdo realizadas no mesmo local, em grupo de
pessoas e todas tratadas da mesma forma e tendo que realizar as mesmas coisas dentro de
horéarios determinados e que tem que ser obedecidos rigorosamente. Goffman (1961:2003, p.
18) afirma que “as varias atividades obrigatdrias sdo reunidas num plano racional unico,
supostamente planejado para atender aos objetivos oficiais da institui¢ao”.

Ao estar numa instituicdo total a pessoa passa por processos, que Goffman
(1961:2003) denomina de “mortificagdo do eu” e “mortificacdo dos sentimentos”. Segundo o
mesmo autor, as instituicdes fechadas retiram das pessoas que ai estdo confinadas, as
referéncias familiares e sociais que constituem suas identidades no mundo externo. A
“mortificacdo do eu” se d4 quando o individuo ¢ despido de sua aparéncia usual, seus objetos
pessoais ficam alienados e sdo substituidos por outros que sdo uniformizados, padronizados,
ele é identificado, recebe um numero, sdo tiradas a sua fotografia e impressdes digitais,
distribuidas roupas da instituicdo, resumindo, um verdadeiro processo de despersonalizacgéo.
Os internos devem sujeitar-se a horarios, rotinas e relacfes interpessoais, que retiram dos
mesmos a capacidade de escolha e autonomia. Um individuo ndo é mais um individuo, ele
passa a ser uma engrenagem no sistema da instituicdo, devera obedecer todas as suas regras e,
caso ndo o faca, serd "reeducado™ pelos préprios companheiros ou pela equipe de supervisao.
A instituicdo impde dependéncia e obediéncia totais aos membros da equipe de administracéo.

Goffman (1961:2003, p. 31), ao fazer referéncia a mortificacdo dos sentimentos,
recorda que:

No mundo externo, o individuo pode manter objetos que se ligam aos seus
sentimentos do eu — por exemplo, seu corpo, suas a¢les imediatas, seus
pensamentos e alguns de seus bens fora de contato com coisa estranha e
contaminada (...) nas instituicGes totais esses territérios do eu sdo violados: a

fronteira que o individuo estabelece entre seu ser e 0 ambiente é invalida e as
encarnacdes do eu sdo profanadas.

Esses mecanismos de mortificacdo do eu e de reorganizacdo pessoal geram um
ambiente cultural, sustentado pelo ambiente fisico, que causa no internado a sensacdo de
fracasso, um sentimento de que o tempo de internacdo é perdido, mas que precisa ser
cumprido e esquecido e gera uma angustia diante da ideia de retorno a sociedade externa.

Ao ser presa, a pessoa perde o direito de ir e vir e os direitos basicos da vida em

liberdade, sendo isolada do convivio familiar e de amigos, da sociedade, da circulacéo da rua.
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Analisando a histéria, constata-se que o surgimento da prisdo esta ligado ao préprio
funcionamento da sociedade que elege a privacdo de liberdade como o castigo ideal para
punir quem infringiu as leis e normas. Portanto, ao falar de prisdo e de sistema penitenciario
ndo podemos nos omitir em fazer uma analise a partir do processo socio-histdrico das prisoes,
pois sdo instituicdes estruturadas com base no poder de puni¢do do Estado e reveladoras do
aparato de excluséo da sociedade (TORRES, 2005).

“O sistema prisional representa hoje uma das mais graves expressdes da questdo
social em que vive o Brasil” (TORRES, 2005, p. 17).

E possivel acompanhar o crescente aumento da violéncia pelos meios de comunicagéo,
que divulgam o crescimento assustador do ndmero de crimes. E é possivel também verificar
gue os sujeitos apresentados pela midia como os envolvidos no contexto de violéncia,
geralmente, sdo 0s que estdo a margem da sociedade, que se encontram no abismo da
desigualdade social — pessoas jovens, pobres, negras ou afrodescendentes, desempregadas,
sem acesso a cultura, lazer, educacdo, moradoras das periferias. Sdo pessoas e locais
invisiveis ao Poder Publico, privados de politicas publicas que lhes garantam 0 acesso aos
direitos bésicos.

O Estado se ausenta; a violéncia e o crime tomam conta. E essas pessoas passam a ser
vistas como ameacadoras, geradoras de violéncia e perigosas, causadoras de desordem social,

portanto, passiveis de punicdo. SO restando a elas a inser¢do no sistema penal.

1.2. Breve histérico do sistema penitenciario

Encontramos na instituigcdo prisional a reproducédo da exclusao social (TORRES, 2005,
RODRIGUES & FARIAS, 2012). Basta olhar as prisdes brasileiras como sdo apresentadas
hoje, na sua maioria insalubre, superlotada e negligenciada pelo poder pablico, o que reflete o
sistema social e econémico excludente, tendo a gente pobre, jovem, semi-analfabeta,
desempregada, desqualificada para o mundo do trabalho, como sua principal clientela.

Conforme Wacquant:

O aparelho carcerario brasileiro s6 serve para agravar a instabilidade e a
pobreza das familias cujos membros ele seqliestrou e para alimentar a
criminalidade pelo desprezo escandaloso da lei, pela cultura da desconfianca
dos outros e da recusa das autoridades que ele promove (2001, p. 7)

(...) A priséo é um cadinho de violéncias e humilhag¢@es cotidianas, um vetor
de desagregacdo familiar, de desconfianca civica e alienacdo individual. E,
para muitos presos implicados ligeiramente em atividades ilicitas, é uma
escola de formagdo, para ndo dizer de “profissionalizacdo”, na carreira do
crime. Para outros, 0 que também é péssimo, o carcere é um abismo sem
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fundo, um inferno alucinante, a extensdo da ldgica da destruicdo social que
eles ja viviam fora do presidio, agora, acrescida da aniquilagdo pessoal (2004,
p. 220).

A prisdo compreendida como instrumento de pena, no Brasil, foi instituida em 1830,
com o Cddigo Criminal do Império. Com o passar do tempo, as leis penais passaram por
sensiveis mudancas. O Codigo Penal da Republica, de 1890, que surgiu em razdo da abolicao
da escravatura e da proclamacdo da Republica, ja previa diversas modalidades de prisdo: pena
de priséo celular, a reclusdo, a prisdo com trabalho obrigatdrio e a priséo disciplinar.

O Cadigo Penal vigente no Brasil foi criado em 1940, através do Decreto-lei n° 2.848,
de 7 de dezembro, porém s6 entrou em vigor no dia 1° de janeiro de 1942. E foi este mesmo
Caodigo que previu a separacdo fisica de homens e mulheres no interior do complexo prisional
brasileiro. No Artigo 29, pardgrafo 2° encontra-se: “As mulheres cumprem pena em
estabelecimento especial, ou, a falta, em seccdo adequada de penitenciaria ou prisdo comum,
ficando sujeitas a trabalho interno”.

A primeira instituicdo prisional feminina sob a regulamentacdo e administragéo
orientada pelo novo Codigo Penal, foi inaugurada em julho de 1942 em S&o Paulo, instalada
numa casa nos jardins da Penitenciaria do Estado, e recebeu o nome “Presidio de Mulheres”,
tendo seu funcionamento até o ano de 1973, sob a direcdo das freiras da Congregacdo do Bom
Pastor D’ Angers.

Segundo Artur (2011), o objetivo da instalacdo do Presidio de Mulheres, ndo seria
somente para garantir um espaco em que as mulheres condenadas ficassem separadas dos
homens, como também para “garantir a aplicacdo de mais um recurso punitivo além da
privacdo da liberdade, no caso, os programas racionais de educacdo e readaptacdo social” (p.
54). A readaptacdo social ocorria por meio do desenvolvimento de trabalhos manuais,
artesanatos, além da alfabetizacdo e aconselhamento realizado pelas irmas do Bom Pastor que
coordenavam o0s presidios femininos. As mulheres que ndo tinham sido condenadas
permaneciam nas cadeias publicas masculinas e nas delegacias.

Convem ressaltar que o Brasil, enquanto Estado Novo e vivendo as consequéncias do

pos-Segunda Guerra Mundial:

Atravessou periodos de extrema fragilidade em suas instituicdes
democraticas, os aparatos de controle e repressdo do estado (sistema penal e
policial) passaram a ser elementos fundamentais para garantia de dominagéo
da sociedade civil assolada pelas inGmeras contradi¢bes politicas,
econdmicas, educacionais e sociais (BRAUNSTEIN, 2007, p. 47).
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Como consequéncia, vemos o sistema penal brasileiro, 0s manicOmios e as instituicoes
de acolhimento de criancas e adolescentes, se fortalecendo e expandindo. E, cada vez mais,
vamos percebendo ao longo da histéria a presenca das instituicdes militares com discursos e

praticas na Otica do autoritarismo. Escreve a respeito Wacquant (2001, p. 10):

As duas décadas de ditadura militar continuam a pesar bastante tanto sobre o
funcionamento do Estado como sobre as mentalidades coletivas, o que faz
com gque o conjunto das classes sociais tenda a identificar a defesa dos
direitos do homem com a tolerancia a bandidagem. De maneira que, além da
marginalidade urbana, a violéncia no Brasil encontra uma segunda raiz em
uma cultura politica que permanece profundamente marcada pelo selo do
autoritaismo.

Em meados dos anos 70, no Brasil, iniciou-se uma politica voltada para a reintegracao
social dos presos. Hoje, o sistema penitenciario brasileiro esta regulado pela Lei de Execucbes
Penais (LEP), Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984. A LEP contempla o complemento de
reabilitacdo das prisdes modernas, ao dispor a assisténcia a pessoa presa, nas areas juridicas,
educacionais, sociais, religiosa e da salde, tendo como finalidade a prevencdo do crime e a
orientacdo ao retorno ao convivio em sociedade, inclusive para egressos.

Faz-se necessario destacar o cenario em que a LEP entra em vigor:

Os abusos de poder, o desrespeito as instituicbes democraticas, a fragilidade
da legalidade imposta pelos atos institucionais do periodo ditatorial, o
encarceramento motivado por questdes politicas provocaram no Brasil um
olhar mais atento sobre a probleméatica dos direitos humanos e, nestas
discussdes, as arbitrariedades praticadas nas instituicbes prisionais entraram
na ordem do dia. (FRINHANI, 2004, p. 14).

Frinhani (2004, p. 16) faz referéncia ao artigo 1° da LEP: “Efetivar as disposi¢des de
sentencas ou decisdo criminal e proporcionar condigdes para a harmdnica integracao social do
condenado e do internado”. Para o autor, 0 dispositivo legal consiste em duas partes: na
primeira “o legislador propde a correta efetivagdo dos mandamentos existentes na sentenca
criminal, a fim de reprimir e prevenir delitos (funcdo repressiva) e na segunda parte prescreve
a funcéo ressocializadora da execugéo penal”.

No que se refere ao propdsito ressocializador da pena de prisdo, porém, o sistema
prisional tem sido incapaz de favorecer a reinsergdo social. Autores como Goffman (2003),
Foucault (2010) e pesquisas atuais (TORRES, 2005; RODRIGUES & FARIAS, 2012),
ressaltam que a prisdo, ao invés de promover a reinser¢ao, produz a negacao do eu, pois 0s
detentos acabam perdendo a identidade e seus referenciais.

Convém ressaltarmos que o Sistema Penitenciario Brasileiro esta sob a jurisdicdo do
Ministério de Justica, que tem um Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN) e o
Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP).
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No Brasil, somente a partir da Constituicdo Federal de 1988, cada Estado foi
autorizado a implementar melhores condi¢cGes de cumprimento de pena aos individuos
condenados, atraves de leis complementares, decretos e resolucdes.

O Estado de Sé&o Paulo foi o primeiro do Brasil a criar uma Secretaria para tratar com
exclusividade o sistema penitenciario através da Lei n® 8.209, de 04 de janeiro de 1993, e do
Decreto n° 36.463, de 26 de janeiro de 1993, organizando a Secretaria de Administracdo da

Penitenciaria (SAP). O Governo do Estado paulista:

Entendeu ser tarefa essencial o estabelecimento de melhores
condicBes de retorno a sociedade daqueles que estdo pagando suas
dividas para com a justica. O sistema prisional tem caracteristicas
préprias e exige uma adequada solucdo: um sistema carcerario
eficiente, dentro de um Estado democratico, onde o direito de punir
é conseqliéncia da politica social, a servigo de toda a sociedade, mas
fundado nos principios de humanizacdo da pena, sem que dela se
elimine o conteudo retributivo do mal conseqiiente do crime.

Assim, como S&o Paulo se destaca por ser o Estado brasileiro mais rico, mais
populoso, também se caracteriza como 0 que possui 0 maior nimero de pessoas encarceradas,
conforme dados do DEPEN? representando um percentual de aproximadamente 35% da
populacdo encarcerada no Brasil, sendo que a maioria absoluta € de homens e o perfil
“geralmente ¢ jovem, negro, de baixa escolaridade, com poucas oportunidades no mercado de
trabalho e morador de areas periféricas” (BARROS, 2013, p. 29), o que se repete por todo o

pais.

1.3. Mulheres no Sistema Penitenciario

Embora as mulheres presidiarias sejam uma minoria, houve um grande aumento no
namero de presas nos anos recentes e cresceu, muito mais rapidamente, em compara¢do com
a populacdo carceraria masculina brasileira.

De acordo com DEPEN?, entre 2000 e 2010, o nimero de presos homens passou de
240 mil para 496 mil, um aumento de 106%. Ja o nimero de mulheres presas, no mesmo
periodo aumentou 261%, de 10 mil para quase 36 mil. A estimativa de crescimento aponta
que em dezembro de 2012, elas representardo 7,65% da populagéo carceréaria do Brasil.

O Estado de S&o Paulo tambem acompanhou o crescente nimero de presas mulheres.

Em fevereiro de 2005, 8.319 mulheres e 125.721 homens estavam em penitenciarias e cadeias

3 http://portal.mj.gov.br/depen - Acesso janeiro de 2012.
4 http://portal.mj.gov.br/depen - Acesso janeiro de 2012.
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no Estado, com as mulheres respondendo por aproximadamente 6,2% da populacdo
carceréria, segundo Howard (2006, p. 26).

Comprovando os dados acima citados, recentemente o Sistema Integral de
Informacdes Penitenciarias — InfoPen, lancou no portal do Ministério da Justica 0os nimeros
da populacdo feminina no Brasil até dezembro de 2011, que é de 34.058, correspondendo a
6,6% da populacdo carceraria. A mesma fonte aponta, para o Estado de S&o Paulo, 0 aumento
da populacdo feminina, totalizando 11.853 mulheres, o que corresponde a 6,6% da populacéo
carceréria do Estado.

Observamos, portanto, que nos Ultimos dez anos o numero de mulheres em situagédo de
prisédo triplicou em todo o pais. Mesmo assim, a situacdo da mulher no carcere continua sendo
tratada de forma inadequada (CERNEKA, 2009). O sistema penal no Brasil e no mundo foi
criado por homens e para homens. Desta forma, geralmente, as penitenciarias femininas sao
antigos espacos usados pelos homens, onde apenas foram feitos alguns reparos ou adaptagoes.

Como exemplo dessa condicdo, podemos apontar a Penitencidria Feminina de
Sant’Ana (PFS), que ocupa um prédio do antigo complexo do Carandiru, inaugurada em
dezembro de 2005. O local tornou-se a maior penitenciaria feminina da America Latina, a
partir do Decreto n° 51.816, de 17 de maio de 2007, de Sdo Paulo, que no seu artigo 2°
determina que “a Penitenciaria Feminina de Sant’Ana, destina-se a0 cumprimento de penas
privativas de liberdade, por presas do sexo feminino, em regime fechado”.

Naquele espaco de privacdo de liberdade estdo confinadas duas mil quinhentas e
sessenta e seis® mulheres, geralmente, jovens, pobres, negras ou pardas, com baixa
escolaridade, depressivas e quase sempre chefes de familia. E por se tratarem de mulheres,
trazem consigo para o0 contexto penitenciario as particularidades de género que devem ser
respeitadas para que ndo haja violacao dos seus direitos humanos.

Pesquisas demonstram que a prisao é atravessada pela questdo de género. As mulheres
possuem demandas especificas que estdo longe de ser contempladas, pois, encontram num
ambiente que se apresenta criado para homens, e apresentam inimeras deficiéncias, como
superlotacgdo, insalubridade, violéncia, morosidade nos processos. Fatores esses fomentadores
de doencas infecto contagiosas, ambiente degradante que contribui para a baixa estima,
alimentando doenca de &mbito emocional como depressdo, angustia, insénia, panico, o que é
comprovado pelo alto indice de mulheres que passam a utilizar remédios controlados depois
de presas (CERNEKA, 2009; RODRIGUES & FARIAS, 2012).

S http://www.sap.sp.gov.br/ - Populagdo prisional - atualizada em 13/06/13.
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Com relacdo a visita intima para quem esta privada de liberdade, segundo Howard
(2006, p. 75):

A Lei de Execucédo Penal (LEP) ndo prevé explicitamente o direito dos presos
de receber visitas conjugais, porém, as diretrizes do Conselho Nacional de
Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) reconhecem claramente esse
direito para ambos os sexos desde 1999 (Resolugdo 1/99). Até 2001, a
Secretaria da Administragdo Penitenciaria do Estado de Sdo Paulo ndo
reconhecia o direito de presas mulheres de receber visitas conjugais, embora
0s homens desfrutem dessas visitas ha mais 20 anos (Res. SAP 96, 27/12/01).

Percebemos que as mulheres por 20 anos ficaram privadas desse direito. Elas tém o
direito a visita intima ao menos uma vez por més, pois isso possibilita a preservacdo das
relagbes familiares, e os direitos sexuais e reprodutivos das encarceradas. E de
responsabilidade da administracdo do estabelecimento prisional prever um local reservado
para a realizacdo da visita intima e fornecer orientacGes e preservativos para evitar gravidez
indesejada e doencas sexualmente transmissiveis. Sabemos que esse espaco nao existe e que
as presas recebem seus parceiros na prépria cela, mediante o que for combinado entre elas.

Em entrevista ao jornal Brasil de Fato®, Heidi Cerneka, coordenadora da Pastoral
Carceraria Nacional, ao apresentar algumas deficiéncias no sistema penitenciario, citou a
saude: “Hoje em dia faltam médicos em todas as unidades. E as mulheres, pela faixa etaria (a
maioria entre 20 e 35 anos), t€ém mais necessidade por causa da saude reprodutiva”.

Outro problema € a concentracdo de unidades prisionais femininas na capital, o que
faz com que a presa, muitas vezes, fique distante de sua familia, perdendo o elo familiar.
“Quando a mulher estd presa, muitas vezes ela perde a casa e os filhos sdo espalhados.
Quando ela sai, tem que reconstruir toda uma vida. E, se as criangas forem para abrigo, ela
ndo vai conseguir busca-las até mostrar ao juiz que tem uma casa e uma renda para manté-
las”, explica Heidi.

Alguns autores como Frinhani & Souza (2005), Barreto (2006), Guedes (2006), Lima
(2006), fazem referéncia a relagOes afetivas das mulheres presas. Muitas mulheres, ao
contrario dos homens presos, ao passar do tempo, sofrem com o abandono da visita dos
familiares e companheiros. Quando recebem visitas, geralmente, sdo as da mée, irmas, amigas
e, as vezes, filhos. H4 um grande nimero delas que nao recebem visita de ninguem.

As manifestacOes e envolvimentos afetivos/sexuais entre presas também é frequente e
visivel. A maioria iniciou a experiéncia no contexto penitenciario. Algumas tém duavidas
sobre a continuidade ou ndo da escolha, outras ja possuiam tal orientagdo sexual antes de

ingressar no sistema penitenciario. Segundo Assis & Constantino (2001), apud Guedes (2006,
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p. 568), “o homossexualismo de internato ¢ construgao institucional, comum em espacos de
reclusdo, servindo como estratégia de enfrentamento do céarcere no sentido de preservacdo dos
afetos”.

Um elemento que verificamos entre as mulheres encarceradas, constituindo-se em uma
caracteristica de género, sdo as relagcdes afetivas maternais em que, espontaneamente, as
mulheres mais velhas expressam para as mais novas o cuidado, protecdo, acolhimento,
aconselhamento e carinho.

Do ponto de vista de problemas enfrentados pelas mulheres presas devemos
acrescentar outro, apresentado por Benvenutti (2012), a falta de assisténcia juridica. Roubos e
furtos ainda séo causas comuns de encarceramento, embora, cres¢a 0 numero de prisdes por
atos ilicitos associados ao trafico de drogas. “Tem um crescimento muito grande da populagdo
prisional feminina especialmente por conta do trafico de drogas, e esse aumento vem
agravando esse quadro de insuficiéncia de servigos”, afirma a advogada Fernanda Emy
Matsuda’.

O contexto do sistema penitenciario é complexo, as penitenciarias femininas tém suas
caracteristicas, particularidades e especificidades, que ndo podem ser deixadas de lado. As
mulheres que 14 estdo, frente as deficiéncias que se deparam no dia-a-dia, buscam e utilizam
de estratégias para ocuparem o tempo e suportar o mal-estar da privacdo de liberdade,
cuidando de si e do local onde vivem. “O cuidado com o ambiente demonstra que as internas
cuidam de si e querem que seus Visitantes se sintam bem no espaco que as detentas tém como
‘casa’” (Frinhani & Souza 2005, p. 75). Muitas tornam suas celas semelhantes aos comodos
de sua casa, decoram a parede, pdem tapetes, enfeitam com fotos dos familiares, buscando
superar a ambiéncia opressora da instituicdo total, que corrdi a identidade, a individualidade e
a poténcia. Essa acdo demonstra que mesmo estando numa instituicdo total, com toda sua
estrutura de controle e disciplina, em que se encontram confinada, longe das referéncias
familiares e sociais, onde o eu passa por mortificagdes, a poténcia de vida ndo é eliminada.
Como fala o filésofo Espinosa somos uma forca para perseverar na propria existéncia, uma
poténcia de vida que é aumentada ou diminuida, mas nunca destruida (SPINOZA, 2009).

Enfim, é no contexto acima descrito que ousamos realizar a pesquisa que
apresentamos no presente trabalho, ouvindo as mulheres reeducandas no sistema penitenciario

com o intuito de entendermos como séo afetadas pela ambiéncia prisional na sua forma de
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sentir, pensar e agir, nos seus desejos, necessidades e sonhos para o futuro e, assim,
colaborarmos com a discussao sobre o papel socioeducativo da priséo.

Adotamos a afetividade como categoria central da pesquisa na perspectiva que ela vem
sendo estudada pelo Nucleo de Pesquisa Dialética Exclusao/Inclusdo (NEXIN), que tem como
referencial tedrico a obra de Vigotski e de Espinosa que buscam superar o paradigma da
psicologia que coloca a emogdo como pertubatio animie e apresentam como base do pensar e
do agir a ética. Esta ndo é antagonica a razdo, mas constitui uma unidade de analise que
contém mente e corpo, objetividade e subjetividade, pois representa a vivéncia subjetiva do

contexto externo, portanto, ela é indicativo da dimensdo ético-politico (SAWAIA, 2009).
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CAPITULO Il - AFETIVIDADE EM VIGOTSKI E ESPINOSA

A perspectiva tedrica que tem orientado nosso estudo € a socio-histérica, pois concebe
0 homem como um ser que €, a0 mesmo tempo, produto e produtor da histéria. Um sujeito
social, concreto inserido na realidade cotidiana, num tempo sociocultural especifico, que
estabelece relagdes sociais e se constitui nelas por meio da linguagem e da atividade. Um
sujeito que se desenvolve na medida em que interage com 0 meio no qual se encontra e com
0S outros sujeitos, portanto, um desenvolvimento que pode ser acelerado por meio da
aprendizagem (VIGOTSKI, 1996, 2007, 2008,).

Vigotski (1896-1934), pensador russo, surgiu como um critico & dicotomia que as
abordagens dominantes a época (psicandlise, espiritualista-idealista e behaviorista)
promoviam entre mente/corpo, pensamento e emogao, consciéncia e inconsciente. Ele propds
0 método dialético para construir uma psicologia geral que ndo nega nenhuma dessas
dimens@es, mas as analisa como uma unidade, opostos e a0 mesmo tempo complementares,
sem uma hierarquia e relacdo causal. Para tanto ele foi buscar em Marx o método materialista
historico e a dialética e, em Espinosa, 0 monismo entre corpo e mente, razao e emogao.

A intencdo de Vigotski foi a de provocar uma revolugdo ontolégica e epistemologica
na psicologia da sua época, e seu resgate da emocéo faz parte dessa intencdo, contribuindo
para que a psicologia pudesse pensar o homem por inteiro, configurando-se na dialética entre
bioldgico e psicologico e a subjetividade como fendmeno historico-social.

O autor referido compreende que o homem possui inicialmente funcBes psicologicas
elementares que se transformam em funcgdes psicoldgicas superiores através da mediacdo,
pois toda a atividade humana é mediadora, ou seja, as fungdes psicoldgicas superiores sdo de
origem sociocultural, resultam da interacdo do individuo com seu contexto cultural e social.
Linguagem, memoria, atencdo, formacdo de conceitos, pensamento verbal, afetividade sdo
algumas das func¢des psicoldgicas superiores (Vigotski 2007).

Vigotski destaca o papel fundamental das emocdes na configuragdo das fungdes
psicolégicas:

Toda emogdo ¢ um chamamento a acdo ou uma rendncia a ela. Nenhum
sentimento pode permanecer indiferente e infrutifero no comportamento. Ao
sermos afetados, se alteram as conexdes iniciais entre mente e corpo, pois 0s
componentes psiquicos e organicos da reacdo emocional se estendem a todas
as fungdes psicologicas superiores iniciais em que se produziram, surgindo
uma nova ordem e novas conexdes. (Vigotski, 2001, p. 139)

Assim, o pensador estad afirmando que as emocgdes, constituem o ultimo porque de

nossas atividades e ideias 0 motivo das mesmas. Portanto, para compreendé-las é necessario
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conhecer esses motivos que Vigotski denomina de subtexto, ou seja, a base afetivo-volitiva da
linguagem e da agdo (SAWAIA, 2009).

Outra contribuicdo importante é a reflexdo que ele desenvolve sobre os sentidos e
significado, no estudo que faz sobre linguagem, indicando que ndo ha palavra sem significado
e significado sem palavra. (...) “é no significado da palavra que o pensamento ¢ a fala se unem
em pensamento verbal. E no significado, que podemos encontrar as respostas as questoes
sobre a rela¢do entre pensamento e a fala” (Vigotski, 2008, p. 5). E esse significado tem
dimensao subjetiva e socio-histérica (SAWAIA, 2010).

Para Vigotski cada palavra tem duas dimensdes de significados, uma mais social e
outra mais singular. O significado é intersubjetivo, social, histérico, universal. O significado é
mais estavel, dicionarizado e coletivizado. Ja o sentido é da ordem da singularidade, ou seja,
de como o sujeito foi afetado, sua base € afetivo-volitiva. O sentido é concebido como
unidade de significacdo que sintetiza os aspectos bioldgicos, sociais e psicoldgicos (cf.
SAWAIA, 2010, p. 104).

O sentido, segundo Vigotski, deve ser entendido na sua relacdo dialética com o
significado,

Significado- é proprio do signo. Conhecer o significado é conhecer o singular
como universal. Sentido- é o que faz parte do significado (resultado do
significado), mas néo foi fixado pelo signo. Formacédo do sentido — resultado,
produto do significado. O sentido é mais amplo do que o significado
(Vigotski, 1996, p. 186). O sentido ¢ um todo complexo, fluido e dindmico,
gue tem varias zonas de estabilidade desigual. O significado é apenas uma
das zonas do sentido, a mais estavel e precisa. Uma palavra adquire o seu
sentido no contexto em que surge; em contextos diferentes, altera o sentido.
O significado permanece estavel ao longo de todas as altera¢fes do sentido
(Vigotski, 2008, p. 181).

Do ponto de vista metodoldgico, diante do exposto e considerando que o sentido é da
ordem da singularidade, ao toméa-lo como categoria analitica mediante da acdo discursiva,
significa que ndo basta entendermos as palavras ou a ldgica conceitual, é preciso que
entendamos os afetos e a vontade, a intencionalidade, enfim, os motivos que dinamizam tal
acdo. Requer de nos a leitura do subtexto, do pensamento oculto por tras das palavras e das
acoes, as motivacOes geradoras do discurso.

Segundo Bomfim (2010, p. 61), “enquanto o texto pressupde um sentido externo, o
subtexto revela o sentido interno. E justamente neste Gltimo que encontramos o sentido e, em
ultima instancia, o motivo que esta por tras deste texto”. A autora destaca que em todo sentido
existe uma valoragdo emocional que precisa ser compreendido,

Desvelar os motivos por intermédio do subtexto da linguagem é, portanto, um
processo revelador das emocfes e sentimentos nos grupos sociais e de
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fundamental importdncia na compreensdo do estudo da consciéncia. (...)
Compreender este procedimento é de extrema relevancia para os aspectos
metodolégicos de construcdo do instrumento de nossa investigacdo
(BOMFIM, 2010, p. 62).

As categorias de sentido e significado na concepgdo vigotskiana contém, portanto, a
dialética entre social e o singular, como apresentamos acima, mas também a dialética entre
emocdo e pensamento. No entendimento de Vigotski, “sentido ¢ a soma de todos os fatores
psicolégicos que a palavra desperta em nossa consciéncia” (Vigotski, 2008, p. 6), o que
significa que ele concebe que os fatores psicoldgicos ndo funcionam isoladamente, mas em
relacdo sem e hierarquia entre elas.

A emocdo atravessa as FuncOes Psicoldgicas Superiores. E constituem a base dos
motivos das acOes e pensamentos. Portanto, para entender o sentido das coisas para o sujeito,
é preciso captar o subtexto de suas palavras, o que significa analisar sua base afetivo-volitiva.

Em sintese, Vigotski re-insere a emocao na psicologia destacando a sua positividade e
sua relacdo indissolivel com o pensamento e a acdo, contrariando a visdo dominante de que
ela é contréria a razdo, da ordem do erro. Sua inspiracdo para tanto foi a obra do grande

filésofo Espinosa conhecido como o filésofo da alegria (CHAUI, 1995).

2.1. A Afetividade ocupa lugar central na teoria politica e na filosofia de Espinosa

O que atraiu Vigotski a filosofia espinosana foi seu pressuposto monista, isto €, a
defesa da ideia de que existe uma unica substancia e que as coisas existentes sdo
transformacéo dessa substancia, modos dela apresentar-se na existéncia.

A substancia é aquilo que existe em si e por si mesmo. Tal substancia unica é Deus ou
a Natureza (Etica I, def. 3, SPINOZA, 2009), ndo ha nada acima dela. Ela é uma forca de
existir, que possui infinitos atributos® dos quais conhecemos dois: res-extensa e res-cogita.
Para ele, o ser humano é um modo singular, finito dessa substancia e desses dois atributos da
substancia absolutamente infinita.

Como modos dessa substancia, somos conatus o que significa forca de existir, de
perseverar na existéncia e de expansdo. Por serem de uma Unica substancia, corpo e mente sao
uma so coisa, entre eles ndo ha hierarquia ou relacdo causal. O corpo é uma poténcia de acéo,

e a mente, uma poténcia de pensar. Tudo que a mente pensa é afeccao do corpo.

8 “Por atributo compreendo aquilo que, de uma substincia, o intelecto percebe como constituindo a sua

esséncia” (Etica I, def. 4, SPINOZA, 2009).
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Como somos modos finitos e causados somos poténcia em ato, cuja densidade é dada
pelas afetagcdes que sofremos nos encontros que podem aumentar ou diminuir nossa poténcia.
Quando somos afetados por encontros que aumentam nossa poténcia de vida e autonomia,
sentimos alegria ou outras emocdes dela derivadas, porém, quando sentimos que nossa
poténcia diminui somos tomados por emocdes tristes.

Desta forma, Espinosa entende os afetos ndo como fenbmenos psiquicos, mas éticos,

por isso, eles se tornam centrais em sua teoria politica.

Por afeto compreendo as afeccBes do corpo, pelas quais sua poténcia de agir
€ aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada, e, a0 mesmo tempo, as
ideias dessas afecces (Etica Il1, def. 3, SPINOZA, 2009).

Podemos nos perguntar: de que corpo Espinosa esta falando?® Um corpo que é
poténcia de acdo, capaz de afetar e ser afetado.
Segundo Chaui (2011, p. 73):

O corpo humano é um ente singular e dindmico. (...) o corpo ndo é uma
unidade isolada que entraria em relago com outras unidades isoladas, mas é
um ser origindria e essencialmente relacional: é constituido por relacbes
internas entre os corpusculos que formam suas partes e seus 6rgaos e pelas
relagGes entre eles, assim como por relagBes externas com outros corpos ou
por afecgdes, isto é, pela capacidade de afetar outros corpos e se por eles
afetado sem se destruir, regenerando-se, transformando-se e conservando-se
gragas as relagdes com outros.

Quando falamos de afetos em Espinosa faz-se necessario ressaltarmos a distingdo
entre affectio e affectus. O termo affectio refere-se as afeccdes que produzem modificacdes no

corpo e na mente. Ja affectus sdo os afetos, 0 que constitui as duracdes das afec¢oes.

A affectio remete a um estado do corpo afetado e implica a presenca do corpo
afetante, ao passo que o affectus remete a transicdo de um estado a outro,
tendo em conta a variagdo correlativa dos corpos afetantes. (DELEUZE,
2002, p. 56)

Tudo o que existe na mente sdo afeccdes do corpo. Toda ideia é ideia da afeccdo do
corpo. Toda afetacdo produz uma imagem que, segundo o filésofo, pode gerar ideias
adequadas e inadequadas.

Espinosa considera que ha trés niveis de conhecimento. O primeiro € lugar da lluséo,
das ideias inadequadas ou imaginativas, que provém da ignoréncia das forgas externas, que
nos fazem tomar os efeitos como causa. O segundo nivel € o da Razéo, o das no¢es comuns e
da busca das causas adequadas das afetacdes, isto €, de como nosso proprio corpo, 0S NOSS0S
sentimentos e as ligacdes sociais sdo determinadas pelo ambiente e o terceiro é o nivel da

Beatitude, da intuicdo intelectual em que todas essas informagdes colhidas no segundo nivel

% “Por corpo compreendo um modo que exprime, de uma maneira definida e determinada, a esséncia de Deus,
enquanto considera como coisa externa” (Etica II, def.1, SPINOZA, 2009).
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sdo aglutinadas na unidade singular do sujeito com a beatitude. Esse nivel s6 0s sébios
conseguem alcangar.

NOs ndo podemos nos livrar da imaginacéo, pois é a primeira forma de ser afetado.
Para ndo vivermos na ilusdo e imaginacao, faz-se necessario conhecermos as causas das ideias
de nossa alma e as ideias das afetacdes do nosso corpo. “Causa adequada aquela cujo efeito
pode ser percebido clara e distintamente por ela mesma, e causa inadequada, aquela cujo
efeito ndo pode ser compreendido por ela s6” (Etica III, def. 1, SPINOZA, 2009).

Quanto mais um corpo tem capacidade de afetar e ser afetado, mais ele tem as ideias
adequadas que sdo vividas com alegria, pois aumenta nossa poténcia de vida, nossa
autonomia. As ideias inadequadas diminuem nossa poténcia de agir, nos mantém na servid&o,
e muitas vezes sdo sentidas ilusoriamente como liberdade. “O fato ¢ que ninguém
determinou, até agora, 0 que pode o corpo, (...) é capaz de muitas coisas que surpreendem a
sua propria mente” (Etica III, prop. 2, SPINOZA, 2009).

Com relagdo aos affectus, Espinosa afirma que existem trés afetos primarios: alegria,

tristeza e desejo, dos quais derivam todos os outros, entre eles, amor e édio.

O desejo é a prépria esséncia do homem, enquanto esta é concebida como
determinada, em virtude de uma dada afec¢do qualquer de si propria, a agir
de alguma maneira. A alegria é a passagem do homem de uma perfeicdo
menor para uma maior. A tristeza é a passagem do homem de uma perfeicao
maior para uma menor (Etica I11, def. dos afetos 1,2,3, SPINOZA, 2009).

Os afetos que aumentam nossa poténcia sdo os afetos ativos que ele chama de emocao.
Jé aos afetos que a diminuem, ele conceitua paix&o (passion).

Os afetos passivos sdo 0 que sentimos quando nossa poténcia é diminuida e ndo temos
ideias adequadas de sua causa, e assim nao temos governabilidade das coisas que nos afetam.
As paix0es podem ser vividas como ilusoriamente alegres, mas na sua esséncia sdo tristes,
pois indicam a transi¢do da autonomia a heteronomia que favorece a serviddo. Exemplos de
paix0des tristes sao 0 medo, a esperanca e a culpa.

Espinosa apresenta trés personagens das paix0es tristes que compdem para ele a
Trindade Moralista. Cada um colabora para que a serviddo se mantenha. O escravo é aquele
que vive aprisionado pelas paixdes tristes, sente medo; o tirano é aquele que estabelece seu
poder explorando as paixdes tristes, ou seja, ele instiga 0 medo; e o sacerdote se apieda do
medo. Na visdo de Deleuze (2002, p. 31), “o tirano precisa da tristeza das almas para triunfar,
do mesmo modo que as almas tristes precisam de um tirano para se prover e propagar’.

Como podemos enfrentar a tirania, a supersticdo, 0 medo, as paixdes tristes que nos

deixam numa atitude de padecimento, de serviddo? Como combater a desmesura do poder?
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Segundo Sawaia (2003, p. 37):

A primeira recomendacdo da ontologia da alegria é a de que a violéncia ndo
concerne apenas aos problemas estruturais ou aos individuais,
exclusivamente. E preciso encontrar um ponto de convergéncia entre
principios éticos, desejos e praticas politicas especificas e cotidianas (...) a
libertacdo exige acBes coletivas e institucionais para bloquear a reprodugéo
de encontros que promovem a decomposicdo dos corpos individual e social.
(...) A afetividade é contagiosa, porque estd no caminho da objetividade e da
subjetividade, constituindo-se em mediacdo da passagem de um ao outro,
bem como é excelente termdmetro da poténcia da autonomia de cada um e do
coletivo.

Convém ressaltarmos que para Espinosa, uma paix&o triste, ou as suas expressdes de
violéncia, s6 podem ser combatidas com uma emocdo mais forte e propde com ideias
adequadas, ou seja, com ideias e afetos mais fortes, ou quando compreendemos suas origens.
Surge a necessidade de recuperarmos as capacidades de afetar, ser afetados e pensarmos sobre
as afeccoes.

Essas reflexGes apontam a importancia dos afetos na analise de questdes sociais, pois
sdo eles que revelam as formas como os sujeitos sdo afetados pelas condi¢bes externas,
sociais e ambientais e a qualidade ética dessas afec¢des (aumento ou diminuicdo de poténcia).
Assim, recorremos a proposta metodoldgica dos mapas afetivos para aprofundar as reflexdes

sobre mulheres em situacao prisional.

2.2. Mapas Afetivos

Considerando o que Sawaia (1995, p. 21) escreve, de que “os espagos construidos
formam discursos e manipulam impulsos cognitivos e afetivos proprios”, € que o espago
analisado pela nossa pesquisa € o de uma instituicdo total, cuja principal caracteristica é a
disciplinarizacdo do corpo e da mente, por meio de regras, controle e vigilancia, o que
favorece a formulacdo de discursos clichés que respondem ao julgamento que fazem dos
profissionais que as atendem, encontramos nos Mapas Afetivos a metodologia de apreenséo
dos afetos que pudesse “facilitar o processo de tornar tangivel o intangivel, pela
fundamentagdo de um instrumento que abarque imagens e palavras” (BOMFIM, 2010 p. 137),
e assim, ideia e emocdo indo além dos significados estereotipados.

Os Mapas Afetivos foram escolhidos como instrumento por favorecerem a exposi¢ao
das emoc0es, ao proporem que as pessoas expressem em desenhos e metéaforas as imagens
que sdo formadas pela afetagdo do contexto onde estdo inseridas, no caso, a prisdo, e depois
falem sobre essas imagens. O método foi criado por Bomfim (2010), para investigar

sentimentos e emocdes do habitante em relacdo a cidade em que vive que esta exposto na sua
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completude no livro Cidade e Afetividade: Estima e Construgdo dos Mapas Afetivos de

Barcelona e de Séo Paulo.

Os mapas afetivos sdo recursos indicados para intervencBes psicossociais,
porque acessam sentimentos de forma sintética e propiciam a aproximacéo
destes sentimentos a realidade cotidiana. (...) O mais importante deste recurso
é a possibilidade de construcdo da afetividade como dimensdo psicossocial
(BOMFIM, 2010, p. 221).

A tese dos Mapas Afetivos proposta por Bomfim (2010) tem como base teorias
relacionada a psicologia social e psicologia ambiental. Usa conceitos como espago, lugar,
apropriacdo, representacdo social, para orientar a criacdo de categorias de analise dos
desenhos e metaforas coletados: contraste, inseguranca, agradabilidade e pertencimento, como
“resultado da representacdo da totalidade dos sentimentos encontrados nas unidades de
registros que inferem significados a partir dos objetivos investigados™ (idem p. 141).

Como foi dito acima, a perspectiva tedrica que nos orientou na pesquisa foi a da
psicologia sécio-histdrica, que concebe 0 homem como um ser que €, a0 mesmo tempo,
produto e produtor da histéria. Um sujeito social, concreto inserido em uma realidade
cotidiana definida, por um tempo histérico-politico e cultural especifico, que estabelece
relacBes sociais de diferentes qualidades éticas, desde as que promovem desigualdades,
conflitos de interesse, relacdes de dominacdo, as relacdes de amizade e solidariedade. O
sujeito se configura nessas relagdes sociais e se constitui nelas por meio da linguagem e das
atividades. Um sujeito que se desenvolve na intersubjetividade, mediada pelo contexto
historico-cultural, e que pode acelerar este desenvolvimento por meio da aprendizagem
(VIGOTSKI, 1996, 2007, 2008).

Bomfim (2010, p. 59), partilha da concepgdo de que “o homem cria uma cultura,
transforma o ambiente e deixa sua marca (...) Ele ndo se adapta a natureza, mas a transforma e
¢ transformado pelo fruto de sua propria produgdo cultural”. Partilha também que € preciso,
na analise psicossocial, “levar em conta a dindmica da constru¢cdo da subjetividade no
processo de historicidade” (BERTINI, 2006:39), o que significa que se atua nao restringindo a
interacdo do individuo com o ambiente como um cenario, mas dando énfase a interagdo com
os fatores psicossociais e sociofisicos. “Nesse processo 0 homem mediado pelas experiéncias
simboliza, transforma o meio, identifica-se com este e o constroi produzindo sua experiéncia
(idem p. 39). Compreende que o0 sujeito ao relacionar-se no e com 0 contexto em que esta

inserido vai construindo conhecimentos e representagdes sobre si mesmo e a realidade?®.

10 A autora estabelece um didlogo com o psicologo Francés Serge Moscovici, que desenvolveu o conceito de

representacdo social como “uma modalidade de conhecimento particular que tem por fungdo a elaboragdo de
comportamentos e a comunicagdo entre individuos”, (MOSCOVICI, 1978 apud BOMFIM, 2010 p.90). Com o
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O foco da psicologia ambiental é inter-relacdo individuo e ambiente em que um
influencia o outro. A interacdo individuo e ambiente ndo € passiva, se da na reciprocidade,
com influéncias mdtuas, na qual o individuo é afetado pelo ambiente e, de outra forma, o
individuo também afeta o ambiente, transformando-o e intervindo. Nessa inter-relacdo
Bomfim (2010) propde que o interesse deve ser focado nos processos afetivos e cognitivos
humanos presentes no ambiente socio-fisico.

Considera que a forma como um individuo sente, pensa, representa 0 espaco € que vai
definir seu envolvimento, sua implicacdo com o mesmo, bem como véo sendo construidos
significados e sentidos para 0 mesmo.

Segundo (CORRALIZA 1988, apud PINHEIRO 2009, p. 35):

Um dos processos mais relevantes da interacdo individuo-ambiente esta no
ponto que converte o espaco fisico em espago significativo para o individuo.
O estudo do significado do ambiente se refere & representagdo que um
ambiente tem para o sujeito. Essa analise deve levar em conta: 0s processos
culturais, sociais, politicos, entre outros na construcdo social do significado
espacial; a experiéncia emocional de um lugar, que considera os aspectos
individuais e que tem por base a relacéo dialética sujeito e ambiente, onde o
meio interfere na construgdo do sujeito e este, na construcdo daquele.

Em sintese, este referencial compreende que o homem e ambiente se configuram na
interacdo e que esse processo € medido pelo sentido.

No cotidiano, muitas vezes espaco e lugar s&o usados como sinénimos e ndo nos
atentamos para o significado proprio que cada um tem. Segundo (SPELLER, 2005 apud
CAVALCANTE & NOBREGA, 2011, p. 183), “espaco coloca em destaque o aspecto fisico
do ambiente, enquanto lugar se refere aos sentidos que os usuarios atribuem ao espago fisico”.

Na concepcdo de TUAN (1977, p. 6):

Espago é mais abstrato que lugar. O que comeca como espaco indiferenciado
transforma-se em lugar a medida que o conhecemos melhor e o adotamos de
valor... As idéias de ‘espaco’ e ‘lugar’ ndo podem ser definidas uma sem a
outra... se pensarmos no espago como algo que permite movimento, entdo
lugar é pausa; cada pessoa no movimento torna possivel que localizacdo se
transforme em lugar.

A apropriagdo do espago acontece quando 0 sujeito interage com 0 espaco
transformando em lugares, e isto se da quando lhe confere valor simbolico e ha identificagdo

com o mesmo, internalizando como parte de si. Ganha importancia pelo valor atribuido a

conceito de representagdo social enfoca o papel ativo do individuo na construgdo de um conhecimento coletivo
na sociedade através da criatividade, do uso da linguagem, da percepgdo, vai-se constituindo a representacdo da
realidade da vida cotidiana. “A representagdo ndo é s6 a percepgdo ou imagem do objeto em si, pois é pelo
processo de representar que os individuos podem interpretar e transcender a experiéncia imediata” (BOMFIM,
2010, p.91).
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vivéncia e aos sentimentos relacionados a ele. A apropriacdo do espago aparece como um dos
nacleos centrais da interacdo entre o0 ser humano e o seu entorno.

A apropriacdo é dindmica exige uma reelaboracdo constante e pressupde duplo
processo: de apropriacdo da acdo transformadora, que segundo Cavalcante & Elias (2010, p.
65) “consiste em comportamentos explicitos que vao desde a demarcacdo de um espago até
uma ocupacgdo territorial mais elaborada e complexa”; e a apropriacdo da identificagdo que
“compreende processos simbolicos, cognitivos, afetivos e interativos que transforma o e
espago em lugar reconhecivel e pleno de significado” (idem, p. 66), sempre num movimento
dialético. Nao é s6 o sujeito que se apropria do espaco, este também se apropria daquele.
(Bomfim, 2010; Alencar, 2010)

Conforme (POL 1996 apud PINHEIRO 2009, p. 60-61):

Define, pois alguns parametros que quando presentes garantem que a
apropriacdo ocorra de forma efetiva, a saber: 1. Capacidade de identificacdo
pessoal com o lugar; 2. Impressdo de controle exercida sobre o espago; 3.
Acordo ou adesdo aos valores e normas do contexto social e espacial; 4.

Adaptacéo e familiaridade a um lugar.

O autor supracitado (1996) cita um quinto item que se refere a posse legal. Nosso
referencial reforca a importancia da propriedade privada, mas entende que a ambiéncia é
atravessada pelas relac6es e modos de producdo. Entende que a transformacdo do espaco em
lugar, ou a ambiéncia do espaco, se da a partir da apropriacdo, mas ressalta que esta
apropriacdo é mediada pelo capitalismo e as relacBes de poder e exclusdo que ele gera.

Aqui outro conceito a ser trabalhado é o de mercadoria que gera a exclusdo e
apropriacdo dos espacos. O espaco € mercadoria, e simbolo de poder, o que interfere na
ambiéncia do mesmo. Portanto, ele contém os conflitos sociais, a ideologia e o poder, o que
retira a concep¢do harmoénica do “processo cognitivo, colocando-0 como mediacdo nas
relacdes de dominagao e de exploragdo socioecondmica” (SAWAIA, 1993, p. 78).

Introduzir o conflito social na analise do ambiente significa ndo s6 entender que ele é
da ordem do simbdlico, um produto da interacdo, mas que ele contém a desigualdade e as
relaces de poder que constituem historicamente a sociedade em anélise.

Na mesma direcéo é preciso completar o referencial dos Mapas Afetivos com a ideia
de Foucault sobre poder.

Podemos perceber que falar de apropriagdo dependendo do contexto é muito
desafiador e complexo, principalmente tratando de instituicdo total, onde o individuo esta
inserido, de forma excludente, para restabelecer a ordem social. Um contexto de panoptismo

gue na compreensao de Foucault (2010) é um dispositivo do poder disciplinar, em que ha a
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vigilancia permanente manifestando o funcionamento autoritario do poder, o que Ihe impede a
intimidade.

Segundo Goffman (2003), quando o internado chega ao contexto da institui¢do inicia o
processo de mortificagdo do eu, “comeca uma série de rebaixamento, degradacoes,
humilhagdes e profanagdo do eu” (p. 24), reduzindo o esforco de perseverar na propria
existéncia, que de acordo com Espinosa, é viver a poténcia de padecimento, ou seja, a re-acao
e ndo acao (SAWAIA, 2009).

A concepcao de afeto de Espinosa é igualmente importante por apontar que o afeto é o
lugar da ética, os afetos resultam da transi¢do do corpo e mente de um estado de autonomia a
heteronomia (e vice-versa). Eles revelam a qualidade ética de nossas afetagcdes pelo contexto
social.

Inspirada nessas reflexGes, Sawaia (2010) propbe o conceito de sofrimento ético-
politico para a analise das afetagdes que nosso corpo e mente sofrem pelas forcas externas
derivadas da desigualdade social.

O sofrimento ético abrange as multiplas afec¢des do corpo e da alma que
mutilam a vida de diferentes formas. Qualifica-se pela maneira como sou
tratada e trato o outro na intersubjetividade, face a face ou andnima, cuja
dindmica, conteludo e qualidade sdo determinados pela organizacdo social.
Portanto, o sofrimento ético-politico retrata a vivéncia cotidiana das questdes
sociais dominantes em cada época historica, especialmente a dor que surge da
situacdo social de ser tratado como inferior, subalterno, sem valor, apéndice
indtil da sociedade. Ele revela a tonalidade ética da vivéncia cotidiana da
desigualdade social, da negacdo imposta socialmente as possibilidades da
maioria apropriar-se da producdo material, cultural e social de sua época de

se movimentar no espago publico e de expressar desejo e afeto (SAWAIA,
2010, p. 106).

Dessa forma podemos perguntar se a prisdo ndo é espaco do nao-lugar, como fala
Augé (1994, p.39) que ndo permite a criacdo nem de identidade singular nem relacdo, mas
sim soliddo e similitude. Do sofrimento ético-politico que as aprisionam na exclusdo? Ha
possibilidades de linhas de fuga, de bons encontros potencializadores da vida? “A instituigdo
tem como filosofia oferecer a reabilitacdo através do trabalho que é oferecido, da
responsabilidade, da educagdo, dos habitos de cumprir horéarios, regras e disciplina” 1. A
ambiéncia indica a possibilidade desta filosofia?

Na presente pesquisa pretendemos buscar elementos para esta reflexdo, analisando o
subtexto, a base afetivo-volitiva, que Vigotski (2008) aponta como o revelador dos sentidos
contidos no comportamento e na linguagem. Consideramos os Mapas Afetivos um recurso

metodoldgico que favorece a exposi¢do das emogdes.

11 Entrevista com a trabalhadora servidora pablica da PFS (margo/2013).
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Atraveés do estudo sobre afetividade é que podemos conhecer o grau de envolvimento,
de apropriacdo, de implicacdo, de estima que o individuo estabelece com o ambiente numa

relacdo dialética.
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CAPITULO 11l - PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1. Caminhos percorridos para chegar ao local

Antes de falar sobre qual o procedimento metodoldgico adotado senti que é necessario
relatar o caminho percorrido para chegar ao campo de pesquisa e como se deu o processo da
pesquisa.

O que deu a base para a escolha do campo foi a experiéncia de atividade
socioeducativa que vinhamos desenvolvendo junto as mulheres reeducandas da PFS onde,
quinzenalmente, por um periodo de um ano e oito meses, desenvolviamos atividades com um
grupo de mulheres reeducandas que atuavam na area da salde e assisténcia social.
Trabalhavamos informacéo e formacdo com temas ligados a saude e prevencdo das doencas
sexualmente transmissiveis. Tivemos a oportunidade de escutar e interagir com varias delas,
pois o grupo tinha uma média de vinte mulheres, sendo algumas assiduas e outras que
participavam esporadicamente. E foi nesse contato que surgiu o interesse de conhecermos o
gue aquele contexto significava para aquelas mulheres que estavam privadas de liberdade.

O trabalho desenvolvido com as mulheres foi ganhando visibilidade e n6s também
fomos tornando-nos conhecidas pelas mulheres e trabalhadoras, servidoras publicas do
sistema penitenciario, o que foi fundamental e decisivo na escolha daquela penitenciaria como
um dos campos de pesquisa. Permanecemos mais um semestre realizando as atividades,
depois por conta da pesquisa pensei ser melhor ndo participar mais das atividades que vinha
sendo desenvolvidas.

Paralelo a essa atividade comecei a elaborar o projeto de pesquisa, frequentar aulas no
curso de pos-graduacdo em Psicologia Social e participar do Nucleo Exclusdo/Inclusdo Social
como aluna ouvinte. Apds ter definido qual o objeto da pesquisa, juntamente com o ingresso
no mestrado, iniciei 0s contatos para saber como proceder, a quem se dirigir para obter a
permissao para a realizacao da pesquisa na PFS.

No Estado de S&o Paulo existe a Secretaria da Administragdo da Penitenciaria (SAP),
que possui o Comité de Etica em Pesquisa, pelo qual os projetos de pesquisa em
penitenciarias tém de passar para obter a aprovacao, ou ndo. De agosto de 2011 a junho de
2012 foi o tempo necessario para o projeto ser aprovado e, entdo, ser liberado o inicio da

pesquisa.
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Nesse periodo, reelaborei o projeto, adaptei o instrumental Mapas Afetivos para o
contexto penitenciario participei de reuniGes na penitencidria e mantive contatos com 0s
profissionais que eram referenciais nas duas penitencidrias, na PFS e na Penitenciaria
Feminina da Capital.

Participei de uma reunido na Penitenciaria Feminina da Capital com representantes da
instituicdo, do Comité de Etica em Pesquisa e de outros pesquisadores que encaminharam
projeto de pesquisa conforme procedimento descrito acima. O objetivo foi organizar um
cronograma das pesquisas para que a presenca dos pesquisadores nao atrapalhasse a rotina da
instituicdo. Nessa ocasido, apresentei 0 projeto de pesquisa, seus objetivos e a metodologia a
ser aplicada. Ficou acordado que em agosto de 2012 poderia iniciar a pesquisa.

Apbs a aprovacdo pelo Comité de Etica, o projeto foi encaminhado & 22 Vara das
Execucdes Criminais e da Corregedoria dos Presidios Femininos da Capital - DECRIM VI. A
Juiza consultou os diretores da Penitenciaria Feminina de Sant’Ana e da Penitenciaria
Feminina da Capital se aprovavam a realizacdo da pesquisa e, numa das instituicles, a
diretora indeferiu, justificando ter muitos pesquisadores. Com este parecer desfavoravel tive
que refazer o projeto definindo a Penitenciaria Feminina de Sant’Ana (PFS), como o tnico
campo de pesquisa.

No periodo de aproximadamente um ano, enquanto aguardava o parecer favoravel do
Comité de FEtica para a realizagdo da pesquisa, continuei mantendo contato com as
trabalhadoras servidoras publicas da PFS, porém, ndo realizando as atividades
socioeducativas.

No dia 19 de julho de 2012, conforme horario combinado com a diretora responsavel,
foi ao seu encontro na PFS para tratar dos encaminhamentos para a realizacdo da pesquisa.
Apdbs apresentar o objetivo, metodologia da pesquisa, foi fornecida uma relacdo das
reeducandas, por faixa etaria, para orientar o processo de escolha das participantes da
pesquisa. Como j& conhecia as regras da instituicdo, tais como horario encaminhamento de
oficio solicitando a entrada, espaco que as mulheres podem circular, construi 0 cronograma e
pensei algumas estratégias para a realizacdo da pesquisa, por exemplo, qual o melhor lugar
para a coleta dos dados; utilizar uma semana completa, de segunda a sexta-feira; chamar em
grupo, poréem cada uma responder individualmente os Mapas Afetivos. Também conversamos
com uma das mulheres reeducandas com o objetivo de apresentar o objetivo da pesquisa para
gue conversasse e partilhasse com as mulheres no pavilhdo sobre a proposta, incentivando-as

a participarem quando recebessem o convite.
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3.2. Local de Pesquisa

A Penitenciaria Feminina de Sant’Ana situa-se nas imedia¢oes do complexo do antigo
Carandiru. O predio foi projetado pelo arquiteto Ramos de Azevedo e construido entre 0s
anos de 1911 e 1920.

A edificacdo desta penitenciaria expressa de modo claro a modelacdo da
sociedade pela imagem das suas institui¢des — que, neste caso, € uma priséo,
mas que ocorre também com hospitais e escolas construidos ha mesma época
— levando ao extremo o sentido do confinamento do corpo. (Rodrigues &
Farias, 2012, p. 81)

Apos a reforma que consistiu na adaptacdo da penitenciaria para as mulheres, foram
inauguradas as atuais instalacbes em 08 de dezembro de 2005. Hoje é a maior penitenciaria
feminina da América Latina. Sua estrutura é composta de trés grandes pavilhdes, tendo o lado
par e o lado impar, além da escola, das fabricas e da administracdo conforme foto aérea

abaixo.

Flgura 2 - Fonte: Rodrlgues & Farias, 2012 p 81


http://www.sap.sp.gov.br/common/museu/museu.php
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Na Unica entrada para a Penitenciaria Feminina de Sant’Ana, neste momento, ha uma
primeira identificacdo e, ao passar por ela, tem-se acesso a uma area verde, estacionamento e

as dependéncias de entrega do “jumbo”*?,

Figura 3 - Fonte: www.google.com.br/imagens/Penitenciaria Feminina de Sant’Ana (01/07/2013)

Da porta principal ja é possivel ver a construcdo da foto abaixo que tem uma entrada
por onde passam veiculos como viaturas, ambulancias, caminhfes que fazem entrega de
alimentos, produtos das firmas, e numa entrada que ndo aparece, mas d& continuidade a
parede da direita, ha a porta por onde entram trabalhadores, advogados, pesquisadores, entre

outras pessoas.

-

Figura 4 - Fonte: www.google.com.br/imagens/Penitenciaria Feminina de Sant’Ana (01/07/2013)

12 |_ugar onde as familias deixam alguns produtos de higiene pessoal, cartas, etc. para serem entregues as
mulheres.
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Abaixo se encontra a parte central da fachada da penitenciaria que fica no segundo
patio interno. Podemos ver os dois pisos, onde fica toda a parte administrativa, e hd também

um piso térreo.

Figura 5 - Fonte: site. sabesp.com. br (acesso 01/07/2013)

Vista lateral do pavilhdo com as janelas das celas, patio externo e o corredor que liga

um pavilhdo ao outro.

Figura 6 - Imagens da maquete da Penitenciaria de Santana (2010) -
Fonte: Rodrigues & Farias, 2012, p.82
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Imagens do saguéo interno, dos corredores, das portas das celas e dos andares.
Imagem comum nos trés pavilhdes.

) s

Figura 8 -
http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/p
Figura 7 enitenciaria_feminina_de_santana.htm
http://www.sap.sp.gov.br/common/museu/museu. php (acesso nov/2012)

Como ndo foi possivel fazer fotos da penitencidria usamos dois croquis da

Penitenciaria Feminina de Sant’ Ana para uma maior visualiza¢ao do espago interno.
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Figura 9 - Crochi da Penitenciaria de Sant’Ana (2010) — Fonte Rodrigues & Farias, 2012, p.82


http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/penitenciaria_feminina_de_santana.htm
http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/penitenciaria_feminina_de_santana.htm
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No croqui abaixo percebe que a cela é projetada para duas pessoas, possui chuveiro e
bacias sanitarias. A divisdo construida entre a porta da cela e as instalagdes do chuveiro e
bacia sanitaria foi erguida em meia altura, assim sendo, a presa ndo tem nenhuma privacidade,
principalmente durante o banho.
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Figura 10 - Croqui da cela da Penitenciaria de Sant’ Ana - Fonte Rodrigues & Farias, 2012, p.85

Situar o local remete a algumas impressdes que se foi tendo ao longo de todo o
processo que considero que teve inicio com a realizacdo das atividades socioeducativas, o que
possibilitou conhecer alguns espacos internos da penitenciaria. Alguns caminhos foram
percorridos, algumas portas e portdes foram se abrindo, sentimentos, sensacfes e impressoes
foram tomando conta de mim, a medida que ia agindo e interagindo com as pessoas e com 0
espaco.

Uma primeira parada para ter acesso a penitenciaria se da no portdo principal (figura
3), ali se identifica e diz aonde se vai. Ao entrar deparamos com uma area Vverde,
estacionamento, carros da Secretaria da Administragdo da Penitenciaria (SAP), bancos para
sentar, uma construcdo ao lado esquerdo com algumas indicagdes, entre elas “jumbo”,
departamento que recebe as encomendas que a familia traz para ser entregue a presa. O setor
revista e depois encaminha para a interna. Nessa area verde, algumas vezes, encontrei um

grupo de quatro a cinco mulheres varrendo, sempre acompanhadas por uma agente da
penitenciaria.
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No espaco de cem metros ha a porta principal por onde entram o0s carros que
transportam as mulheres, ambulancias e carros que fazem entregas. Os familiares, advogados,
trabalhadores entram por outra porta menor, onde estdo as solicitacGes e as autorizagdes para
a entrada, mediante apresentacdo de um documento de identificacdo, revista de bolsos, meias
e passagem pelo detector de metal. Nesse espaco ha um armério para guardar os pertences.
Passa por um corredor estreito e deparamos com um portdo onde se deixa o documento de
identificacdo e pelo qual os trabalhadores também passam, e chega a um pétio interno que,
geralmente tem muita movimentacdo, pois tem dois caminhos, um que leva a ala da
penitenciaria onde ficam as internas de curso superior e com bebés, e o0 outro que leva para a
cozinha e dependéncias das firmas. Ha uma érea cercada com alguns gansos. Também ¢é
possivel ver mulheres reeducandas fazendo limpeza, puxando alguns carrinhos para a cozinha.
E chega-se a frente da fachada interna da penitenciaria (figura 5) onde fica a ala
administrativa, dos setores e o0 térreo que da acesso a sala psicossocial.

Para chegar até a sala onde foi desenvolvida a pesquisa é necessario passar por trés
portdes que sempre sdo abertos e fechados por um agente. Quando me deparei com aqueles
portdes, aquelas chaves enormes, aquele barulho, tive a impressdo de estar participando
daqueles filmes de prisdo, com uma sensac¢do de pavor que aumentou quando percebi que é
realidade, que me encontrava naquele ambiente. Tudo é muito rapido, alguns agentes com
semblante bem carregado, e eu sempre me perguntava se é necessario tudo aquilo? Em que
ajuda as mulheres que la estdo? As pessoas que la trabalham, geralmente do sexo feminino,
com uma postura disciplinada exercendo repetidamente o que fazem, e eu, muitas vezes
olhava para elas, observando aquela postura e comecava a me dar conta que elas também
estdo presas, dominadas por uma estrutura, um sistema que aprisiona, que nega o direito de ir
e vir das mulheres que pagam a pena, e a elas enquanto trabalhadoras.

No periodo da realizacdo da pesquisa foi esse o percurso que fazia até a sala do
atendimento psicossocial. Todavia, no periodo anterior a pesquisa, quando desenvolviamos as
atividades socioeducativas, tivemos a oportunidade de conhecer os trés pavilhGes atraves do
corredor interno que liga um pavilhdo ao outro. Espago que tem algumas janelas com grade
das quais é possivel observar as mulheres no patio externo. Aqui me reporto ao panoptico
conforme Foucault (2010), espaco de vigilancia e controle. Sempre fica uma agente
circulando e também abrindo e fechando os portdes de acesso ao pavilhdo. As mulheres s
circulam acompanhadas por uma agente quando séo solicitadas para algum atendimento. Ao

passar de um pavilhdo para o outro tinhamos acesso a vista do corredor das celas e da
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gaiola®®, dos trés pavilhdes, pois as atividades muitas vezes foram realizadas no espago de
realizacdo do culto que fica no final do terceiro pavilhdo. Certa vez tivemos que mudar de
lugar e fomos para a escola e tivemos que passar por dentro de um espago que € restrito
durante o dia para as mulheres, que é o corredor que da acesso as celas. Uma agente nos
acompanhou na travessia e, enquanto passavamos, as mulheres presas iam gritando para
anunciar que a guarda estava apenas passando com pessoas, € enquanto caminhdvamos
algumas celas estavam abertas e, discretamente, ddvamos uma olhada. Esse também foi um
momento muito tenso, pois estdvamos no espaco delas sem seguranca alguma.

As salas de aulas, um espaco que também usdvamos para a realizacdo da atividade
socioeducativa, permitia ter a visdo do patio interno, e dai acompanhdvamos o movimento,
algumas mulheres sentadas no chdo sozinhas, outras jogando bola, algumas em grupinhos
conversando, outras fazendo artesanato. E foi nesse espaco, observando as mulheres, que
pudemos perceber o nimero de mulheres jovens naquele ambiente e, nos perguntavamos: o
que este ambiente oferece para essas mulheres?

Tivemos a oportunidade de conhecer uma cela, por mais precaria que seja, e que,
conforme algumas internas expressam, é 0 espaco em que podem ter objetos que lembram sua
casa e as pessoas de que elas gostam. Algumas relatavam que tinham fotos penduradas na
parede, colcha na cama, tapete, santos e objetos de devocgdes, entre outros. A que visitamos
tinha essa caracterizacao.

Ainda conhecemos o setor de inclusdo, lugar onde as presas sdo recebidas e fazem
todo o processo de insercdo a penitenciaria, e a sala onde é feita a revista delas e dos
familiares por ocasido dos dias de visita. Espacos esses em que se da o inicio da “mortificacdo
do eu” de que fala Goffman (2003), local em que a presa recebe um numero de matricula que
sera a sua identificacdo e a roupa da instituicdo.

Passarei a descrever a rotina da penitenciaria tendo como base as informacdes
fornecidas por uma servidora publica através da entrevista (Anexo 4). A presa quando chega
passa pelo setor de inclusdo, passa pela revista, € fotografada, passa por um exame corporal e
é cadastrada no setor de disciplina. Apds, passa por uma avaliacdo junto a enfermagem,
diagnéstico médico para saber como ela esta chegando, se tem alguma doenca, se toma
alguma medicagdo. Nesse momento é preenchido também uma ficha com seus interesses
quanto a trabalho, escola, habilidades. Em seguida é encaminhada para o RO (Regime de

Observacgéo). Por lei, a presa deveria ficar nesse regime por 30 dias, até ser encaminhada para

13 Espaco cercado por grade que fica no rol central que separa o lado par e impar de cada pavilhdo onde ficam as
chaves.
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0 pavilhdo de acordo com o delito praticado. Porém, aqui € diferente. Pelo fato do RO ser
muito precério, geralmente quando vai surgindo vaga nos pavilhdes ela ja é encaminhada. A
cela é o local em que recebe as refeicbes (café da manha, almoco, janta). As sete horas da
manha tomam o café e a cela é aberta, e a tranca ocorre as dezessete horas quando véo
recebendo a janta. Quem trabalha na entrega da comida e na limpeza deve estar na cela até as
dezoito e quarenta, onde permanece até o dia seguinte. Quem trabalha seja na firma ou em
algum dos setores (educacdo, limpeza, cozinha, social, juridico, saude) tem horario a ser
cumprido. Quem néo trabalha passa o dia no patio, na cela, corredores, biblioteca ou participa
de alguma das atividades que séo desenvolvidas pelo setor da educagdo: como campeonatos,
curso danca do vente; roda de leitura. Ha ainda as atividades socioeducativas desenvolvidas
pelas Igrejas nos sabados, pela Pastoral Carcerdria e SEFRAS, e outras entidades parceiras
que realizam trabalhos em grupos formados por internas que aderem as propostas.

Os primeiros contatos foram impactantes, demorei um bom tempo para entender e
elaborar internamente o0 que senti; 0 que vi ao encontrar com um ndmero expressivo de
mulheres jovens naquele contexto, vivendo naquelas condi¢des. Depois ndo quer dizer que
acostumei, ou gque aquele contexto ndo me afetava mais. Nao. Pelo contrario, cada momento,
cada encontro traz suas particularidades, mas com o passar do tempo consegui elaborar e

administrar o que la ia vivendo e sentindo.

3.3. Sujeitos da Pesquisa

A escolha dos sujeitos da pesquisa foi realizada tendo como base a relacdo dos nomes
e faixa etaria das 2.567 (duas mil quinhentas e sessenta e sete) mulheres reeducandas que se
encontravam no dia 19 de julho de 2012 naquela penitenciaria. Alguns nomes ja eram
familiares por conta de terem participado das atividades socioeducativas e inclui-los na
relacdo da pesquisa.

Tendo presente que o nuimero de sujeitos da pesquisa deveria corresponder a 10%
daquela populacdo, e considerando a representatividade por pavilhdo, idade, raga, delito e se
participava de alguma atividade, como nédo tinha uma relacdo de nomes que contemplasse
todos esses aspectos, fui fazendo o processo seletivo dos sujeitos da pesquisa por faixa etéria,
com o cuidado de ter 10% de cada pavilhéo.

Num primeiro momento trinta e cinco reeducandas foram chamadas a participar da
pesquisa para responder o instrumental piloto que serviu de base para a construcdo da Escala

de Likert dos Mapas Afetivos. Desse grupo, vinte e uma compareceram e somente onze
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aceitaram participar da pesquisa apos terem lido e assinado o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE).

Na aplicacdo do pré-teste, uma interna, apés a apresentacdo do TCLE para ser
assinado, ao falar sobre o objetivo da pesquisa assim se expressou: “Senhora, se a senhora
conseguir deixar registrado que aqui dentro tem pessoas inocentes sua pesquisa ja respondeu
a0 Sseu objetivo”, e comegou a responder o instrumental. Como no decorrer das atividades que
haviamos desenvolvido anteriormente escutdvamos muitas falarem que eram inocentes,
escutei a fala dessa mulher sobre a existéncia de inocentes naquele local sem emitir qualquer
juizo a respeito.

No término desse procedimento, porém, quando todas as outras j& haviam saido, a
mulher permaneceu, e quando foi entregar o instrumental comecou a chorar. Convidei para
sentar e perguntei se podia ajudar, ela comegou a contar 0 motivo de estar na Penitenciéria.
Relatou que sabe que muitas se dizem inocentes e ndo sdo, mas ela seria de verdade. Disse
que la estava porque resolveu proteger a neta. Estava no seu trabalho e recebeu a noticia de
que sua filha de dezesseis anos tinha acabado de ser abordada pela policia numa praca da
cidade onde mora. Saiu do servico com o uniforme e foi ver o que se passava. Chegando ao
local, disse ter encontrado sua filha menor de idade com a netinha de quinze dias no colo e
que ela tinha sido abordada por estar transportando uma quantia pequena de droga. A policia
estava interrogando sua filha para saber de quem era e para quem era a droga. A filha negou
falar para quem era. A policia pediu uma guantia em dinheiro para libera-la ou, entdo, iria
leva-la para a Fundacéo Casa e a filha de dezesseis dias para um abrigo, e depois elas que se
virassem para ter o bebé de volta. Como a filha ndo quis dizer que a droga era para seu
companheiro, “o coracdo de mae falou mais alto e eu assumi dizendo que ela queria me
preservar, a droga ¢ para mim”, assim expressou. “E aqui estou ha oito meses esperando
julgamento, sofrendo muito e minha familia também”. Apos esse desabafo agradeceu por eu
escutar e disse estar melhor, e voltou para o pavilh&o.

Receberam a requisi¢cdo para participar da pesquisa duzentas e quarenta e cinco
mulheres, destas cento e oitenta e duas compareceram e cento e vinte e quatro, apos terem
lido o TCLE aceitaram participar da pesquisa. Oficialmente consta nos dado da pesquisa
cento e vinte, pois quatro dos instrumentais estavam incompletos.

Com o intuito de conhecer e compreender melhor a rotina da instituicéo foi realizada a
entrevista com uma trabalhadora servidora pablica (Anexo 4), que apo6s ler o Termo de

Consentimento Livre de Esclarecimento (TCLE) aceitou participar.



51

3.4. Coleta de Dados

Tendo em vista o funcionamento da instituicdo que tem uma rotina desde a chegada do
pesquisador, o0 adentrar na instituicdo, a convocacdo das participantes, que se da via
requisi¢cdo individual na noite que antecede a pesquisa, e para a obtencdo de um espaco que
garanta o sigilo das participantes, organizei as atividades para que a aplicacdo dos Mapas
Afetivos acontecesse durante uma semana.

A coleta de dados da pesquisa se deu entre os dias trinta de julho a trés de agosto de
2012, numa sala destinada a atividade psicossocial. Foram cento e vinte e quatro mulheres,
que constituiram doze grupos, sendo que a resposta ao instrumental Mapas Afetivos
obrigatoriamente era realizada individualmente. Os grupos foram constituidos conforme a
faixa etéaria de cada pavilhdo, o lado par e impar, por uma questdo de praticidade na hora de
fazer a requisicdo, e eram deslocados para a sala, um no periodo da manhd, e dois no periodo
da tarde. A média de tempo que cada uma levou para fornecer as respostas foi de
aproximadamente trinta e cinco minutos.

As reeducandas que foram até o local da pesquisa, espaco onde ha atendimento
psicossocial e algumas atividades, chegavam sem saber 0 motivo da solicitagdo. Algumas, ao
chegarem, perguntavam se era la, entravam e sentavam quietas, outras ja queriam saber do
que se tratava se eram obrigadas a participar, se ia demorar muito. Algumas por estarem em
horéario de trabalham foram com o uniforme, outras maquiadas, percebi que tinham saido do
banho ha pouco tempo. Fizeram lembrar dos momentos da atividade socioeducativa em que
elas expressavam que, quando sabiam que haveria alguma atividade com pessoas de fora da
penitenciaria, tinham a oportunidade de capricharem no visual.

Quando apresentei 0 TCLE, o objetivo e a finalidade da pesquisa, algumas agradeciam
e perguntavam se poderiam voltar para o pavilhdo. Era frequente, antes ou durante a pesquisa,
perguntarem se a participacdo ajudaria na remissao da pena, se os advogados, assistentes
sociais e psicologos teriam acesso a pesquisa, bem como o juiz, e sempre respondiamos
negativamente e que a identidade de cada uma seria preservada. Um nimero muito reduzido
ao saber que ndo teriam nenhum “tipo de beneficio” recusava-se a participar, mas a maioria
aceitou. Observei que tinha as que manifestavam tranquilidade ao saber que ndo seriam
identificadas e algumas expressavam falando.

No momento em que respondiam ao instrumental as que ndo entendiam alguma
questdo perguntavam, ora para a colega mais proxima e ora para nés, outras comentavam

questdes, principalmente a que se referia ao lugar que mais gosta e a0 que menos gosta.
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Sempre que dirigiam a pergunta a nos, se dirigiam chamando “senhora”, termo muito usado
quando dirigem a palavra para a guarda ou outra servidora publica da penitenciaria. Também,
pelo menos trés, trouxeram trabalhos manuais, croché, bonecas que fazem, e uma das
reeducandas disse que, como nao recebe visita, a familia da companheira de cela leva seu
artesanato para vender la fora, assim pode comprar os produtos bésicos de limpeza com o
dinheiro recebido e guardar o restante para quando sair da penitenciaria.

Algumas, num numero menor, acabavam de responder o instrumental e ficavam no
local aguardando as outras terminarem, ou mesmo fazendo alguma pergunta para mim e
conversando. Chamou a atencdo que sempre tinham a preocupagdo de ndo atrapalhar as
demais, conversavam baixo e quando perguntavam algo sempre me chamava proximo a elas.
Geralmente, perguntavam como era fazer o mestrado, como chegar até a assistente social,
advogado, ou mesmo faziam perguntas relacionadas ao cotidiano. Algumas ndo tinham
vontade de ir embora. Convém ressaltar que a sala onde realizamos a pesquisa sai um pouco
do espago fisico do dia a dia, pavilhdo, cela, grandes corredores, patios e do lugar de trabalho.

Um bom numero de mulheres que estava em horario de trabalho solicitou, ao final,
uma declaracdo para entregar as pessoas responsaveis a fim de justificar o atraso e a auséncia.

Em alguns momentos perguntei se elas ouviram falar sobre a pesquisa 14 no pavilhdo e
nenhuma tinha escutado. Das que participavam das atividades socioeducativas promovidas
pela equipe que integravamos no ano de 2011, quatro delas participaram e mais uma
compareceu, mas nao quis responder a pesquisa. A reeducanda gque foi chamada para falar a
respeito da pesquisa, entrou na sala, porém ndo chegou a responder o instrumental, pois
alguém a chamou e ndo retornou.

Considerei que a realizagdo da pesquisa foi muito tranquila. Por parte da instituigéo,
desde o primeiro momento em que apresentei 0 projeto de pesquisa, percebi muita
receptividade e as trabalhadoras servidoras publicas responsaveis se colocaram a disposi¢ao
para o que fosse preciso e ajudaram muito fornecendo a relacdo dos nomes, disponibilizando a
autorizacdo para nossa entrada na portaria. A sala disponibilizada durante todo o periodo da
coleta dos dados foi apropriada, o fato de ter sido sempre no mesmo lugar também facilitou as
guardas na orientacdo das mulheres que iam participar da pesquisa.

A entrevista com a trabalhadora servidora publica aconteceu no més de margo de
2013, e teve a duragdo de uma hora e dez minutos. A mesma demonstrou muita abertura e
vontade de ajudar fornecendo as informagdes precisas. Durante a entrevista que foi realizada
na sala de trabalho quando ndo tinha clareza dos dados ligava para o setor responsavel para

obter e passar os dados corretos.
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3.5. Método para apreensao dos afetos das mulheres reeducandas

O instrumento utilizado para a apreensdo dos afetos e sentidos das mulheres
reeducandas no sistema penitencidrio, como indicado acima, foi o instrumental Mapas
Afetivos (Bomfim, 2010). A escolha se deu por facilitar a investigacdo da afetividade da

pessoa relacionada ao ambiente.

Através dos Mapas Afetivos o sujeito representa seu sentimento para com o ambiente,
revela o nivel de implicacdo com o lugar dependendo da afetacdo que ele lhe provoca, e

expressa através do desenho que facilita a expressao das emocoes.

Segundo Bomfim (2010:137):

Os desenhos e metaforas sdo recursos imagéticos reveladores dos afetos que,
juntamente com a linguagem escrita dos individuos pesquisados, nos ddo um
movimento de sintese do sentimento. O desenho € a criacdo de uma situacao
de aguecimento para a expressdo de emogdes e sentimentos e a escrita traduz
a dimensdo afetiva do desenho. As metaforas sdo recursos de sintese,
aglutinadores da relacdo entre significados, qualidades e sentimentos
atribuidos aos desenhos.

O relevante na apreensdo dos afetos por Mapas Afetivos é que este método propicia
nas pessoas a construcao de imagens afetivas com relacdo ao lugar através da articulacdo dos
sentimentos e emocdes presentes na forma de ver, sentir e representar o lugar onde se
encontra inserido.

Fiz uso do instrumento conforme os Procedimentos Metodoldgicos — Mapas Afetivos,
proposto por Bomfim (2010, pp. 140-153), adaptado para a realidade da penitenciaria. Os
itens que compdem o instrumento gerador dos Mapas Afetivos sdo: desenho, significado do
desenho, sentimentos, palavras- sintese e categorias da escala Likert.

Cada item do instrumento final tem sua defini¢do, segundo Bomfim (2010):

Desenho — num primeiro momento, é solicitado que a pessoa faca um desenho cujo
objetivo e facilitar a expressdo de emogdes e sentimentos acerca do espaco em que se
encontra.

Significado do desenho- a pessoa esclarece o que quis representar com o desenho.

Sentimentos - é solicitado da pessoa que expresse e descreva 0s sentimentos suscitados
a partir do desenho. Até este item, existe uma fusdo dos sentidos, em que um influencia o

outro numa cadeia Unica.
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Palavras sintese - sdo a oportunidade que o sujeito tem de resumir ainda mais 0s
sentimentos evocados a partir do desenho. A pessoa elenca seis palavras sintese que podem
variar entre sentimentos, substantivos ou qualidades que o individuo atribui ao seu desenho.

O que pensa sobre o ambiente de estudo — com o objetivo de captar respostas que nao
foram emitidas até esse momento, a pessoa pode falar algo mais do que pensa sobre o
ambiente pesquisado de forma textual.

Categorias da Escala de Likert — constituem afirmacdes baseadas nas dimensdes que
foram levantadas no pré-teste, voltadas para a avaliacdo dos respondentes em uma escala de 0
a 10. No trabalho de Bomfim (2010), estas afirmacdes enquadram-se nas seguintes categorias:
pertencimento (sentimentos, emoc6es ou palavras de identificagdo com o lugar); contrastes
(sentimentos, emocBes ou palavras contraditorias em que ha uma polarizacdo positiva ou
negativa); agradabilidade (palavras que mostram sentimentos de vinculagdo com o espaco
investigado e suas qualidades positivas); inseguranca (todos aqueles sentimentos e palavras
que envolvem algo inesperado, instavel e, as vezes, negativo).

Comparacdo do ambiente investigado com algo — este item permite a elaboracdo de
metaforas, de imagens do ambiente, € uma nova sintese de compreensdo do sentido da
comunicagdo complexa do afeto.

Caminhos percorridos — permite visualizar a trajetéria da pessoa em termos de suas
atividades cotidianas.

Participacdo em associacao — este item tenta investigar se participa de alguma forma
de grupo ou associagao.

Participacdo eventual em movimentos sociais — se a pessoa tem alguma participacéao
temporaria em alguma acao social reivindicativa ou solidéria.

Caracteristicas sociodemogréaficas — este item estd na Ultima parte do instrumento de
pesquisa, pois em primeiro lugar a preocupacdo é a deflagracdo dos sentimentos e

posteriormente de alguns aspectos sociodemogréaficos.

3.6. Adaptacao do método de apreenséo dos afetos para o sistema penitenciario

Os Mapas Afetivos vém sendo utilizados em pesquisas que visam a apreensdo dos
afetos de pessoas e/ou de grupos com relagdo a um espaco, lugar, bairro ou cidade, trabalhos
como de Bertini (2006), Furlani (2007) e Alencar (2010), e em institui¢fes tais como Ribeiro
(2008) num abrigo e Pinheiro (2009), num hospital e, considerando que o campo da atual

pesquisa é numa penitenciaria, fez-se necessario adaptar o instrumental para tal contexto.
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Na elaboracdo do projeto de pesquisa j& sentimos a necessidade de adaptar a
linguagem aos sujeitos da mesma para a aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa.
Modificacdo esta que pode ser percebida na comparacdo do (Anexo 1 com o Anexo 3).
Substituimos a palavra “bairro” por penitenciaria, a “questdo 5.2 — atividades que participa no
bairro e melhorias” por participa de alguma atividade e falar sobre. Eliminamos “os caminhos
que percorre com frequéncia” e a “questdo 8” e acrescentamos indique o lugar que menos
gosta na penitenciaria.

O instrumento utilizado no pré-teste (Anexo 2), consistia na elaboracdo do desenho, no
significado do desenho, sentimentos, na palavra — sintese, no que pensa e com gque compara 0
ambiente, nas coisas que precisam melhorar na penitenciaria, se participa de alguma
atividade, indicacdo do lugar que mais gosta e menos gosta na penitenciaria, em que poderiam
melhorar em termos de atividades socioeducativas, dados pessoais como idade, tempo de
penitenciaria e delito.

O pré-teste serviu para a construcao das frases da Escala de Likert, correspondendo a
sexta questdo do instrumento de pesquisa. Foi aplicado num grupo com a participacao de onze
mulheres que responderam o instrumental individualmente.

Apbs o pré-teste, no instrumental original alteramos com o acréscimo das frases
indicadas pela Escala de Likert, duas questdes referentes ao futuro, como elas veem seu futuro
e 0 que gostariam de estar fazendo quando sairem da penitenciaria. Também nos dados
pessoais acrescentamos o grau de escolaridade, namero de filhos, cidade de origem, tempo de
penitenciaria e quanto ainda resta para cumprir a pena, se recebe visita e qual a cor de pele.
(Anexo 3).

Houve ainda uma modificacdo nas categorias da Escala de Likert, que elaboramos
inicialmente com a seguinte classificacdo, inspirada no modelo de Bomfim (2010):

Agradabilidade (frases que fazem pensar na vida, no amor da familia, refletir sobre a

familia), sdo elas:

- A penitenciaria € para mim um lugar que ajuda a refletir sobre a vida.

- A penitenciaria é um lugar que me faz pensar na familia.

- Aqui na penitenciaria tenho possibilidade de refletir sobre a familia e amor dos filhos.

Destruicdo/sofrimento (dor, tristeza, violéncia, castigo, revolta, arrependimento):

- Aqui na penitenciria eu sinto tristeza, dor e sofrimento.
- Aqui na penitenciéria eu vivo o castigo, a violéncia e a discriminag&o.
- Para mim a penitenciaria € um lugar de arrependimento e de revolta.

Insequranca (solid&o, saudades, ansiedade, desespero, medo):
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- A penitenciaria € um lugar que me faz sentir saudades e solidao.
- Para mim a penitenciaria é um lugar que causa ansiedade e desespero.
- Na penitenciaria sinto soliddo e medo.

Contraste (frio, vazio, mas se sente segura, presa e liberdade, ruim, mas de seguranca):

- A penitenciaria é para mim um lugar frio e vazio, mas me sinto segura.
- Na penitenciéria eu vivo presa e sinto liberdade.
- Sinto que a penitenciaria € um lugar cruel, ruim, mas de seguranca.

Pertencimento (reabilitacao, pensar o futuro):

- Sinto que aqui € um lugar que tem condicGes de reabilitar as pessoas.
- A penitenciaria € um lugar que me leva a pensar no futuro.
- A penitenciaria € um lugar de novas oportunidades para eu ter um futuro melhor.

Conforme iamos fazendo a leitura dos dados e a categorizacdo dos mesmos, sentimos
necessidade de reestruturar as categorias, em vez de permanecermos com as categorias
agradabilidade, destruicdo/sofrimento, inseguranca, contraste e pertencimento, optamos por
denominéa-Ilas e agrupa-las em paixdes tristes e paixdes alegres, devir e contraste, uma vez que
em um espago como penitenciaria ndo apareceram afetos indicadores de agradabilidade e
pertencimento ao ambiente, conforme podiamos esperar pela qualidade, estrutura e funcdo do
espago.

Paix&o triste e paixao alegre foram escolhidas por influéncia de Espinosa para indicar
a nossa concepcao de afetos como ética, afetos ligados ao aumento ou diminuicdo da
autonomia, emocdes que indicam re-atividade e passividade, ressentimento e castigo ou acdo
em direcdo a poténcia de vida a libertacdo da serviddo das forcas que as levaram a prisao e
Ihes possibilitaram a reflex&o, na busca de ideias adequadas das forgcas externas, por isso
classificada na categoria devir.

Paixdes tristes e paixdes alegres (dor, tristeza, sofrimento, violéncia, castigo, revolta,

arrependimento, solid&o, saudades, ansiedade, desespero, medo)

- Aqui na penitenciria eu sinto tristeza, dor e sofrimento.

- A penitenciaria é um lugar que me faz sentir saudades e solidao.

- Aqui na penitenciéria eu vivo o castigo, a violéncia e a discriminacéo.

- Para mim a penitenciaria € um lugar que causa ansiedade e desespero

- Na penitenciéria sinto soliddo e medo.

- Para mim a penitenciaria ¢ um lugar de arrependimento e de revolta. Esta emogdo que
remete ao futuro foi mantida aqui nas paixdes tristes porque nos aprisiona a re-atividade, que

é diferente de acdo segundo Espinosa, pois nos mantém sob o dominio do desejo do outro.
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Devir (frases que fazem pensar na vida, no amor da familia, refletir sobre a familia,

reabilitagéo, pensar o futuro) séo elas:

- A penitenciaria é para mim um lugar que ajuda a refletir sobre a vida.

- A penitenciaria € um lugar que me faz pensar na familia.

- Aqui na penitenciaria tenho possibilidade de refletir sobre a familia e amor dos filhos.
- Sinto que aqui € um lugar que tem condicGes de reabilitar as pessoas.

- A penitenciaria € um lugar que me leva a pensar no futuro.

- A penitenciaria € um lugar de novas oportunidades para eu ter um futuro melhor.

Contraste (frio, vazio, mas se sente segura, presa e liberdade, ruim, mas de seguranca)
- A penitenciaria é para mim um lugar frio e vazio, mas me sinto segura.

- Na penitenciaria eu vivo presa e sinto liberdade.
- Sinto que a penitenciaria € um lugar cruel, ruim, mas de seguranca.

Conforme j& mencionamos anteriormente, por uma questao institucional, o tempo de
aplicacdo do pré-teste, da elaboracdo das frases para a Escala Likert foi muito préximo,
periodo de uma semana e apenas onze mulheres consultadas. Se o tempo fosse maior, quem
sabe, poderiamos ter chamado mais mulheres para participar do pré-teste e, assim, certamente
teriamos mais dados para a elaboracdo das frases e das categorias, mesmo que isso ndo tenha

comprometido a pesquisa.
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CAPITULO IV - ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

4.1 — Apresentando as participantes da pesquisa:

Como ja exposto acima, no momento da pesquisa havia mais de duas mil e
quatrocentas mulheres na Penitenciaria Feminina de Sant’Ana (PFS). Cerca de 10%, ou seja,
duzentas e quarenta e cinco foram selecionadas e convidadas, destas foram cento e vinte e
quatro as que concordaram em participar da pesquisa. Os dados abaixo se referem a cento e
vinte mulheres, pois quatro dos instrumentais respondidos estavam incompletos e ndo foram
considerados.

As caracteristicas das mulheres que participaram da pesquisa repetem o perfil da
populacdo feminina que se encontra nas penitenciarias. Segundo o InfoPen (dados do ano
2012), é uma populacéo jovem, com ensino fundamental incompleto, negra ou descendente,
muitas estdo encarceradas por causa do trafico e uso de drogas e sdo pobres. Os graficos
abaixo foram construidos considerando os dados pessoais que correspondem a questdo onze

do instrumental.

A maioria das participantes € jovem, correspondendo a 46%, ou seja, 55 delas tém até

vinte e nove anos de idade, e apenas dez mulheres disseram ter acima de 50 anos.

FAIXA ETARIA

18-29 anos
30-39 anos
40-49 anos
51-59 anos

M 62-65anos
N.R

Gréfico 1 — Faixa etéria

Em relagdo a escolaridade, 40% tém o ensino fundamental incompleto, a maioria

frequentara até a sexta e sétima séries. Vinte e seis mulheres, ou seja 22%, tém o ensino
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médio completo, um nimero maior do que as que completaram o ensino fundamental, que
sdo vinte e trés. Trés declararam ter o ensino superior incompeto. Das participantes da

pesquisa seis manifestaram que estao frequentando a escola.

ESCOLARIDADE

m Analfabeta

® E.Fund. |

= E. Fund. C
E. Médio 1.

= E. Médio C.

m E. Sup. L

mN.R
. e IR

Gréfico 2 — Escolaridade

O grafico abaixo apresenta que oitenta e cinco mulheres responderam ter filhos, e
trinta e cinco declararam que ndo sdo maes.

Das oitenta e cinco maes, 68% tém até trés filhos. Duas sdo gestantes e duas tém oito
filhos. Por se tratar de uma populacéo jovem, os filhos na maioria séo criangas e geralmente
estdo com as avos ou algum parente. Ha alguns que estdo em abrigo. A separacgdo dos filhos é

para essas mulheres uma das maiores queixas que apresentam.

NUMERO DE FILHO

=UM

= DOIS

® TRES
QUATRO

mCINCO

= SEIS

11
mOITO
--“ W Gestants

Gréfico 3 — Numero de filho
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Quanto ao Estado ou cidade de origem, apenas vinte e seis, ou seja, 22% sao de outros
Estados, com predominancia aos Estados do Nordeste e Sudeste. A maiora, quarenta e oito, é
procedente de cidades do interior de S&o Paulo, trinta sdo da capital e quinze da regido

metropolitana de Séo Paulo.

ESTADO/CIDADE ORIGEM

m SP/Capital
m SP/Metropolitana
u SP/Interior

Qutros Estados

Gréfico 4 — Estado/Cidade de origem

O tempo de penitenciaria foi respondido com relacdo a instituicdo na qual realizamos a
pesquisa, pois algumas ja passaram por outras penitenciarias ou sdo reincidentes. Seis delas
ndo responderam, a maioria esta ha dois anos 0 que corresponde a 66% das entrevistadas, e
uma das mulheres esta ha dezoito anos, sendo a mais antiga na penitenciaria que participou da

pesquisa.

TEMPO DE PENITENCIARIA

m Até 1ano
m1lano

2 anos

3 anos

B 4anos

m 5anos

M 6 anos
B 7-9 anos

i m 10 anos
“—“——n W15 anos

Gréfico 5 — Tempo de penitenciaria
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Do tempo que resta para cumprir a pena, cinquenta delas possuem até trés anos para
cumprir, cinco tém acima de dezoito anos pela frente e uma disse ter trinta e trés anos de
prisdo decretada. Chama a atencdo o numero das que nao responderam e as que ndo sabem o
tempo que resta, totalizando vinte e cinco. Para uma delas perguntamos o porqué de néo

saber, ao que nos respondeu que ainda est4 aguardando a sentenca.

TEMPO QUE RESTA

18
15 -
14
11
6
+ 2
—
Até 1ano 1ano 2 anos 3 anos = 4 anos
5 anos M 6 anos B 7-9 anos M 10 anos ®11-14anos
m18-20anos m33anos N.S N.R Outros

Gréfico 6 — Tempo que resta

N&o é novidade que o delito mais praticado pelas mulheres que encontram na
penitenciaria seja o uso e trafico de entorpecentes, pois os dados fornecidos pelo InfoPen, a
cada ano vem revelando isso. Muitas declaram estarem 14 pois “tiveram azar de serem pegas
no lugar errado, com a pessoa errada, no momento errado”, declaram serem inocentes e
estarem |4 por causa de “um amor bandido”, ou seja, porque deram cobertura a seus
companheiros, e¢/ou serviram de “laranja”. Em segundo lugar estdo o furto e roubo( vinte e
quatro). Oito delas respondem por latrocinio e 0 mesmo nimero por homicidio, quatro por
sequestro e quinze por outros crimes como porte de arma, trafico internacional de que,

formagdo de quadrilha, danos a patrimdnio publico, entre outros.

DELITO/ARTIGO

Uso/trafico drogas
Roubo/furto
Latrocinio
Homicidio

W Sequestro

Outros

Grafico 7 — Delito/Artigo
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Sessenta e seis mulheres responderam que recebem visita, sendo que a maioria delas
recebe mensalmente ou quinzenalmente. Também existem aquelas que recebem
semanalmente, mas num numero mais reduzido. E outro grupo recebe visitas com um maior
espaco de tempo, notavelmente as que os familiares moram no interior do Estado. Constata-se
que 40% das mulheres ndo recebe nenhum tipo de visita. Conhecer o motivo de ndo receber a
visita ndo fez parte da pesquisa, porém, durante a pesquisa algumas chegaram a expressar que
os familiares moravam longe de S&o Paulo, ou mesmo que elas ndo queriam expor seus

familiares ao exame de revista, ou ainda por ndo terem mais contato com eles.

RECEBE VISITA

=SIM mNAO mN.R

Gréfico 8 — Recebe visita

Quanto a cor da pele/etnia as mulheres responderam como elas se declaram, sem
apresentarmos uma tipificagdo. O maior numero se declarou de cor branca, 38% das
mulheres, porém, este nimero € ultrapassado se somarmos as 13% que se declararam negras e

as 43% que se consideram parda e morena.

COR DA PELE/ETNIA

W Branca

® Parda

= Negra
Morena
® Amarela
n ®m Outra
—

Gréfico 9 — Cor da pele/etnia
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4.2. Elaboragéo e construcao de imagens e Mapas Afetivos das mulheres reeducandas da

Penitenciaria Feminina de Sant’Ana - categorias

O processo de elaboracdo e construcdo dos Mapas Afetivos se deu com base nas
respostas ao questionario utilizado na pesquisa, aqui sintetizado no quadro 1. A identificacéo,
o significado, a qualidade, o sentimento e a metafora foram dados pelas participantes através
de suas respostas, e 0 sentido passa pela interpretacdo da pesquisadora, baseada numa sintese

de informac6es e na analise do subtexto contidas em cada elemento.

Quadro 1 - Sintese do processo de categorizacdo voltado para a elaboragdo do Mapa Afetivo da
penitenciaria

Identificacdo Estrutura Significado Qualidade Sentimento Metéfora Sentido
- N° Mapa Explicacdo | Atributos do Expressdo Comparagdo da | Interpretacdo dada
- Idade cognitivode | do desenho e da afetiva do penitenciaria pelo investigador
-Escolaridade Lynch: respondente | penitenciaria respondente com algo pelo a articulacédo de
- Cidade Desenho de sobre 0 apontado pelo | ao desenhoe | respondente, sentidos entre as
-Tempo na monumento, desenho respondente a que tem como metéforas e as
penitenciaria caminhos, penitenciaria | fungdo a outras dimensdes
-Tempo resta limites, elaboracéo de atribuidas pelo
-Recebe visita | confluéncia metaforas respondente
- Delito (qualidade e
-Cor da pele Metaforico: sentimentos)

Desenho que
expressa, por
analogia, 0
sentimento
ou 0 estado
de animo do
respondente.

(Fonte: BONFIM, 2010, p.151)

Das cento e vinte mulheres foi feito o Mapa Afetivo tendo como o quadro acima, e
posteriormente ilustraremos com alguns exemplos relacionando-os com as categorias Paixao
Triste e Paixdo Alegre/Devir. Antes de falarmos das categorias gostariamos de destacar
alguns elementos que nos chama questdao de nimero um do instrumental.

Na primeira questdo referente ao desenho, ficou evidente uma diferenca entre as
respostas obtidas e a intencdo da pergunta de fazer um desenho que represente sua forma de
ver, sua forma de representar ou sua forma de sentir esta penitenciaria, todas falaram de si,
de como se sente na penitenciaria e ndo do espaco penitenciaria. Elas expressaram através do
desenho seus sentimentos, seus desejos de estarem com a familia, projetos de futuro e
sofrimentos pessoais. Mesmo que as mulheres desenharam constru¢do da penitenciéria ou
parte dela, tais como, cela, o local do trabalho e a escola elas falavam de si, de como se
sentem, por isso consideramos que a estrutura do desenho é metaforica, pois expressa, por

analogia, o sentimento ou o estado de animo do respondente.
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Conforme mencionado muitas expressaram seus sentimentos desenhando a
penitencidria, a cela, o local de trabalho ou mesmo ela atrds das grades. Teve as que num
mesmo desenho trouxe duas realidades, uma a realidade vivida na penitenciaria e outra a vida
junto a familia, sua casa. Encontramos desenho da familia, coragdo com lagrimas ou partido;
olhos com lagrimas; algumas paisagens como sol, flor, passaros, borboleta e também desenho
de monstrinho.

Os desenhos na sua maioria foram feitos com caneta e/ou lapis, muito pouco
coloridos. Quando instigadas e incentivadas a pintar, obtivemos algumas respostas como:
“senhora aqui a vida ndo tem cor, para que colorir? A vida € preta ou branca. Nao tem meio
termo, ou € ou ndo ¢”. A mesma resposta foi obtida na Escala Likert, em que mediante a frase
deveriam optar por um valor de zero a dez, poucas escolheram um valor mediano, a maioria

escolheu zero ou dez, “a vida aqui ndo tem meio termo”, elas expressavam.

4.2.1. Categorias

Como ja dito, uma vez realizada a sistematizacdo dos mapas, passamos a elaboracao
das categorias que melhor representassem os sentidos e afetos da vida na penitenciaria
Feminina de Sant’Ana, o que nos deu base para a escolha das categorias foi a Escala Likert.
Substituimos as categorias propostas por Bomfim (2010), principalmente agradabilidade e
pertencimento, pois no contexto prisional é impossivel trabalhar tais categorias. Mantivemos
categoria contraste e criamos as seguintes: paixao triste, paixao alegre e devir. Categorias
inspiradas em Espinosa que considera os afetos como lugar da ética, o que significa que ha
afetos que aumentam a poténcia da acdo do corpo de agir e da mente de pensar e 0S que

diminuem, mantendo as pessoas na serviddo.

Esforcamo-nos por fazer com que se realize tudo aquilo que imaginamos
levar a alegria; esforcamo-nos, por outro lado, por afastar ou destruir tudo
aquilo que a isso se opde, ou seja, tudo aquilo que imaginamos levar a
tristeza (Etica I11, prop. 28).

No que refere as categorias adotadas a Escala Likert revela que sessenta e duas
mulheres se encontram na categoria paixdo triste ou alegre, cinquenta e cinco na categoria
Devir e trés na categoria Contraste. O quadro abaixo também revela a ordem da preferéncia

de cada frase e suas respectivas categorias.
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Quadro 2 — Resultado da Escala Likert conforme categoria e ordem de preferéncia de escolha das frases.

Categoria PAIXAO

22 - A penitenciaria é um lugar que me faz sentir saudades e solidao.

3% - Aqui na penitenciaria eu sinto tristeza, dor e sofrimento.

6% - Para mim a penitenciaria é um lugar que causa ansiedade e desespero.

72 - Para mim a penitenciaria € um lugar de arrependimento e de revolta.

92 - Na penitenciaria sinto soliddo e medo.

117 - Aqui na penitenciéria eu vivo o castigo, a violéncia e a discriminacéo.

Categoria DEVIR

12 - A penitenciaria € um lugar que me faz pensar na familia.

42 - Aqui na penitenciaria tenho possibilidade de refletir sobre a familia e amor dos filhos.

52 - A penitenciaria € um lugar que me leva a pensar no futuro.

8% - A penitenciaria é para mim um lugar que ajuda a refletir sobre a vida.

10% - A penitenciaria € um lugar de novas oportunidades para eu ter um futuro melhor.

122 - Sinto que aqui € um lugar que tem condigdes de reabilitar as pessoas.

Categoria CONTRASTE

13?2 - Sinto que a penitenciaria ¢ um lugar cruel, ruim, mas de seguranga.

142 - A penitenciaria é para mim um lugar frio e vazio, mas me sinto segura.

15?2 - Na penitenciéria eu vivo presa e sinto liberdade.

Depois da primeira andlise, constatamos que a categoria contraste ndo tinha
significancia, pois os elementos contrastantes e os afetos se apresentavam diluidos nas outras
categorias. Assim, a categoria foi eliminada. Também verificamos que nao era possivel
separar paix0es alegres de devir. Ao contrério, é nesta categoria que as paixdes alegres se
revelam, distinguindo-se das tristes.

Paix0es tristes € 0 nome que estamos dando ao bloco dos afetos que mantém as
mulheres no reino da violéncia, da raiva, da vinganca e da negacdo do futuro. Paixdes alegres
sdo os afetos que, embora de forma fracal4, aumentam a poténcia de vida com autonomia,
apresentam um desejo de mudanca, de recomeco, de amor, de esperanca, de preocupagdo com
0 outro.

As imagens relacionadas a penitenciaria, expressas em cada mapa afetivo através da
metafora, forneceram elementos significativos e expressivos para a compreensdo dos afetos

que compde cada categoria.

14 Espinosa fala que paixdes sdo emogdes fracas e reativas a esperanga € um exemplo. “Esperanga nada mais é do
gue uma alegria instavel, surgida igualmente da imagem de uma coisa futura ou passada de cuja realizagdo temos
duvida” ( Etica Ill, prop. 18, esc.2).
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Antes de nos determos ao especifico de cada categoria apresentaremos num s6 quadro

a relacdo das imagens da penitenciaria conforme as categorias.

Quadro 3 — Imagens da Penitenciaria

PAIXAO TRISTE

Lugar Criacdo de animais perigosos

Lugar Tronco dos escravos

Lugar Casa de tortura

Lugar Inferno

Lugar Senzala

Lugar Hospicio

Lugar Cemitério se sentir morta estando aqui
Lugar Uma pessoa na cadeira de roda

Lugar Deposito de coisas velhas

Lugar Gaiola

Lugar Uma estétua

Lugar Com uma feira livre de sentimentos
mistura de raca, carater e personalidade
Lugar Babil6nia

Lugar Muito triste e solitario

Lugar Aquela maquina do Chaplin da
“revolugdo industrial”

Lugar Lixo

Lugar Psiquiatria

Lugar Tem muita tristeza, sofrimento

Lugar Uma cidade perdida

Lugar N&o desejamos para nosso pior
inimigo

Lugar Terrivel onde ndo se encontra saida
Lugar Como se estivesse entre a vida e a
morte

Lugar Jaula de macaco / animal

Lugar Sanatorio

Lugar Verdadeiro espinho que espeta a vida
da gente

Lugar Que da muita tristeza, como um lugar
gue os pais largam os filhos

Lugar Buraco sem fundo

Lugar Deserto

PAIXAO ALEGRE

Lugar Mae gigante corrigindo seus filhos de
forma dura

Lugar Escola de Juizo

Lugar Escola

Lugar Uma cidade

Lugar Lagrima

Lugar Um hospital

Lugar Casa de recuperagédo
Lugar Hospital

Lugar Clinica de recuperacédo
Lugar Minha vida de volta

Lugar Purgatorio

Lugar Manicémio

Lugar aonde tem muita mulher, muita gente
ao redor, mas nos sentimos muito sozinhas
sem a familia

Lugar Lago cheio de jacaré e eu precisando
atravessar por ele

Lugar O problema aqui séo os inquilinos
Lugar Aqui ndo é minha casa

Lugar Reformatério

DEVIR

Lugar N&o tem nada a comparar
Lugar Ficar num hospital internada
Lugar Diversidade, como uma escola
Lugar Centro de reabilitacdo

Lugar Brisa suave

Lugar Colégio interno

Lugar Um lugar que ajuda

Lugar Escola de aprendizado

Lugar Liberdade 14 fora

Lugar Faculdade — vérias experiéncias de
vida

CONTRASTE

Lugar Um calabougo
Lugar Quarto de U.T.I

Lugar Ndo tem comparacéo
Lugar De muita dor e sofrimento
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As imagens com relacdo a penitenciaria sdo expressas de forma bem variada, as
comparacbes vdo desde espacos institucionalizados a lugares diversos, perpassando

sentimentos e sensacdes.

4.2.1a - Paix0es Tristes

Esta categoria é a de maioria absoluta, tanto no que se refere ao espaco quanto a si
proprias. Na anélise, levamos em conta as metaforas, qualidades e sentimentos e as frases da
Escala Likert que estavam relacionadas a sofrimento passivo e sustentadores da violéncia,
desespero, medo, emoc¢Oes que as mantém numa teia de violéncia, ressentimento e ilusdo de
que lutam pela propria liberdade, quando estdo re-agindo e assim alimentando a prépria
poténcia de padecer a serviddo. Nas paixdes tristes, ndo ha relato de amor nem em relacdo

aos filhos e de qualquer possibilidade de alegria, mesmo ilusério, no futuro.

Re-agir é estar sob o poder de uma outra for¢a; quando a reacdo é motivada
por édio ou medo, equivale a perpetuar os efeitos destrutivos naquilo que
odeio, ou me amedrontar e agir exclusivamente em funcdo deles,
reproduzindo as forcas que me escravizam. Assim, na re-acdo, nos
destruimos a ndés mesmos a forca de culpabilidade, e destruimos os outros a
forca de ressentimento, propagando por toda parte nossa prépria impoténcia e
nossa propria escraviddo. (SAWAIA 2013 - texto transformagdo que estd no
prelo)

As imagens da penitenciaria que compde essa categoria sdo: inferno, cemitério, jaula,
gaiola, lugar sem saida, buraco escuro sem fundo, senzala, depdsito de coisas velhas, cadeira
de rodas, estatua, lixo, casa de tortura, viver longe da familia seria como se estivesse morta.
Indicam fechamento, castigo, despontecializacdo, sem possibilidade de mudanca e as que se
referem a si, dor, tristeza, desilus&o, sofrimento, violéncia, castigo, revolta, arrependimento,
solidao, abandono.

No que refere ao afeto do lugar sdo tristes e raivosas, usando atributos que contém a
ideia de aprisionamento a sofrimento sem saida e, portanto de revolta: lugar que priva,
controla, isola, tranca, abismo, um lixo, por conta disso € ruim, horrivel, frio, solitario, triste,
lugar de revolta, que enlouquece, abandona, mundo surreal, um inferno.

Os afetos do lugar se misturam aos afetos motivados pelo lugar, retratando um
sofrimento que pode ser sintetizado na seguinte imagem: “me sinto morta”. Sao eles: tristeza,
medo, raiva, angustia, agonia, 6dio, abandono, amargura, desilusdo, decepcéo, fracasso, culpa,

desespero, baixa estima, solid&o, caréncia e desanimo.
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Segundo Espinosa (III Etica, defini¢do dos afetos 3,7), “a tristeza é a passagem do
homem de uma perfei¢cdo maior para uma menor. O 6dio é uma tristeza acompanhada da ideia

de uma causa exterior”.

4.2.1b - Paix0es Alegres/Devir

Ao constatar que ndo é possivel separar a paixao alegre do devir, pois a paixao alegre
se define, diferencia da paixao triste pelo devir, passamos a apresentar 0s afetos expressos
pelas mulheres através desta categoria.

As metéaforas selecionadas para compor as Paixdes alegres, emanam tristeza, solidao,
sofrimento, “Lugar de Lagrima”, “Lugar aonde tem muita gente ao redor, mas nos sentimos
sozinhas sem a familia”, mas indicam a penitenciaria como transi¢do, espago de “cura”,
aprendizado: hospital, escola, casa de recuperagdo, reformatorio, “Lugar Mae gigante
corrigindo seus filhos de forma dura”, “Escola de Juizo”, “Lugar Lago cheio de jacaré e eu
precisando atravessar por ele”. Percebe-se um Devir.

Nas paixdes tristes ndo ha devir: é inferno, buraco escuro sem fundo, cemitério, gaiola.
Nas paixfes alegres ndo é inferno, é purgatério, lugar que indica transicdo, passagem,
provisoriedade.

Na qualidade atribuida ao lugar, apesar de fazer referéncia como lugar feio, horrivel,
triste, ruim, de privacdes, lixo, porém o qualificam como consequéncia da vida, chuva
passageira, aprendizado, possibilita reflexdo, escola, faculdade, varias experiéncias de vida,
ajudadas a regenerar, a mudar de vida e humaniza.

Encontramos na expressdao dos sentimentos embora em menor ndmero, indicacdo de
tristeza e sofrimento inegavel, mas sobressaem sentimentos de alegria, amor, liberdade,
esperanca, solidariedade, paz, reconquista, recomeco, mudanca, alivio, luta, garra, alcancar
novos horizontes, vitdria e conquista que as impulsionam a ter a esperanca de reconquistar a
liberdade, o amor da familia e a dignidade.

Atraves da Escala Likert com relacdo ao devir fica evidente o quanto a penitenciaria
possibilita pensar, refletir sobre a vida, a familia e os filhos, um futuro melhor, espaco de
oportunidade e de reabilitag&o.

Algo que esta presente na paixao alegre/devir € a expressao de amor, preocupacéo,
desejo de estar com, em relagdo a familia e de modo especial os filhos, 0 mesmo n&o aparece

guando se trata das companheiras de priséo.
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Por falarmos de paixdo convém ressaltarmos que, para Espinosa, as paixdes sdo
emocdes fracas. O que difere a paixdo alegre da paixao triste € que na paixao alegre ha
poténcia de vida, porém, elas ndo sdo emocdes fortes, mas através dela estamos mais proximo
das ideias adequadas de nosso agir e pensar, e conseqlentemente da passagem de um estado

heterbnomo para um autdnomo.
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CAPITULO V - APRESENTACAO DOS CASOS REPRESENTATIVOS DE
PAIXOES TRISTES E PAIXOES ALEGRES/DEVIR

Para apresentar melhor essa rede de sentimentos, acdes e ideias, escolhnemos alguns
casos de mulheres internas com diferentes idades, tempo de permanéncia na penitenciéria e
delitos, que retnem os afetos comuns a maioria dos Mapas Afetivos referentes a paixao triste

e paixao alegre/devir. E para preservar a identidade de cada mulher usaremos nomes ficticios.

5.1 Paix0es tristes

O desenho abaixo de Bete e sua explicacdo sdo expressdo da paixdo triste e da
serviddo geradas pelo ambiente da penitenciaria. Ela compara o lugar com “uma casa de
tortura, controla tudo, nao temos liberdade aqui”. Coracgdes e sonhos estdo destruidos por nao
viver a liberdade, gerando dor e sofrimento e levando a sentir tristeza, raiva, angustia e

desespero.

ey Muita dor e sofrimento,
‘ saudades da familia, da
minha filha de ter uma
72 vida digna.

X 4 (Significado do desenho
G2 n.13).
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Quadro 04 — Mapa Afetivo da PFS por Bete

Identificacéo N° 13

24 anos

3° colegial

1 filho

Sdo Paulo

Tempo que esta na penitenciaria: 1ano e 7meses
Tempo que resta para cumprir a pena: 1ano e 1més
Tréfico

Amarela

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, 0 sentimento ou 0
estado de animo do respondente.
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Significado Muita dor e sofrimento, saudades da familia, da minha filha,
de ter uma vida digna

Qualidade Né&o tem liberdade, controla tudo, gente ndo tem vida, muitas
lagrimas, destruicao

Sentimento Coragdo e sonhos destruidos, saudade, dor, tristeza, raiva,
angustia e desespero

Metafora Uma casa de tortura, hora pra tudo, ndo temos liberdade para
nada. A gente ndo tem vida aqui dentro

Sentido Lugar “uma casa de tortura” é aquele em que a Paixao Triste
consiste em acreditar que o coracdo e sonhos estdo destruidos
por ndo viver em liberdade, o que gera dor, sofrimento,
tristeza, raiva, desespero e saudades da familia

Essa jovem de vinte e quatro anos, com ensino médio, ao falar do lugar que gosta,
como Vvé o futuro, cita o trabalho como busca do proprio sustento e como meio de ajudar a
familia, seu grande objetivo é cuidar da filha e v& no trabalho a Unica possibilidade para isso e
para poder “andar de cabeca erguida”. Tem medo, porém, de conseguir o trabalho, pois tem
consciéncia de que podera sofrer preconceito. Apresenta como melhoria para a instituicdo o
basico: comida, saude, higiene e melhoria de salario para quem trabalha; sugere que nas
atividades socioeducativas sejam proporcionados momentos e espagos que possam expressar
e falar de suas situacdes, como palestras e cursos.

Essa mulher, como tantas outras, apresenta como as presas sao afetadas por estarem
inseridas numa institui¢do total como a penitenciaria. Vivem situacdes geradoras do medo, do
isolamento, da falta de liberdade, trazendo sofrimento, fazendo sentir saudades, tristeza,
revolta, édio, raiva e desespero, que sdo as emocBes mais comuns que, segundo Espinosa, sdo
afetos que indicam a passagem da autonomia a heteronomia e a passividade e diminuicdo da

poténcia de acdo.

Cris tem trinta e sete anos, com ensino médio, presa por trafico e sequestro esta na

instituicdo ha quatro anos e tem mais seis anos para cumprir.

Com este desenho quis
expressar todo meu

l sofrimento, aqui

\ 7 \ By acontecem muitas coisas

ruins. Entdo quis mostrar
uma casa de pedras e

muitas lagrimas, pois € o

gue mais tem aqui.
L i i (Significado do desenho
‘ n.37)
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Quadro 05 — Mapa Afetivo da PFS por Cris

Identificacéo N° 37

28 anos

2° grau

2 filhos

Sao Paulo

Tempo que esta na penitenciaria: 4 anos
Tempo que resta para cumprir a pena: 6 anos
Tréfico e sequestro

Parda

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de animo do respondente.

Significado Com este desenho quis expressar todo meu sofrimento, aqui
acontecem muitas coisas ruins. Entdo quis mostrar uma casa
de pedras e muitas lagrimas, pois € o que mais tem aqui.

Qualidade Falta humanizacdo, emprego, lugar de aparéncia, casa de
pedra, lagrimas.

Sentimento Saudades, sofrimento, abandono, descaso, desilusoes,
decepcoes.

Metéfora Deposito de coisas velhas como tempo da escravidao

Sentido Lugar “deposito de coisas velhas” ¢ aquele que se evidencia a

Paix&o Triste por ser um lugar de lagrimas que ndo humaniza
gerando sofrimento, abandono, desilusdes, decepcdes e
saudades.

Configura o lugar como “deposito de coisas velhas como no tempo da escravidao”,
todo sofrimento expressado através do desenho de uma casa de pedras e muitas lagrimas,
lugar que ndo humaniza, onde acontece muita coisa ruim, que faz sentir desilusdes, descasos e
abandono. Nela ndo héa lugar bom, todos séo horrorosos e causam sofrimento.

Com relagdo ao futuro, o vé€ “cheio de 6dio da sociedade que fecha as portas”, esta no
reino das paixdes tristes totalmente re-ativo e mantenedor da rede da subalternidade. Nao ha
futuro possivel “o futuro eu ja& fago que ¢ trabalhar”. Na instituicdo trabalha e joga bola,
atividades que ndo sdo suficientes para mudar o afeto do lugar, que é odioso e lugar da

saudade.

Irene é morena, tem quarenta e sete anos, ensino fundamental incompleto, tem
um filho, esta presa ha dois anos e meio presa por homicidio, restando um ano e seis meses

para cumprir a pena.
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Saudade, viver longe de
: quem nds amamos,

| 0o familia, filha, que sdo a

/ B razdo que nds mulheres
lutamos aqui para

conquistar a tdo sonhada

liberdade. (Significado
do desenho n.100)

Quadro 06 — Mapa Afetivo da PFS por Irene

Identificacéo

N° 100

47 anos

62 série

1 filho

Serra Negra

Tempo que estd na penitenciaria: 2 anos e 1 més
Tempo que resta para cumprir a pena: 1ano e 6meses
Homicidio

Morena

Estrutura Metaforico:

Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de animo do respondente.

Significado Saudade, viver longe de quem n6s amamos, familia, filha, que
sdo a razao que nés mulheres lutamos aqui para conquistar a
tdo sonhada liberdade.

Qualidade Lugar ndo endireita ninguém, hé tristeza, tem coisas erradas,
separa da familia.

Sentimento Saudade, tristeza, solidao, sofrimento.

Metafora Um lugar que, por viver longe da familia seria como se
estivesse morta, porque este lugar é mais um hospicio do que
uma penitencidria.

Sentido Lugar “que viver longe da familia seria como se estivesse

morta, porque este lugar € mais um hospicio do que uma
penitenciaria” € aquele em que a Paixao Triste manifesta-se na
soliddo, tristeza, sofrimento e saudade por estar separada da
familia.

A saudade é o afeto que sobressai desde o significado que ela d& ao desenho até os
sentimentos que agrega outros, como, solidao, tristeza e sofrimento. Compara o lugar “como
gue viver longe da familia seria como se estivesse morta porque este lugar € mais um hospicio

do que uma penitenciaria”, a saudade por estar separada da familia causa soliddo, tristeza e

sofrimento, vé como um lugar que ndo endireita ninguém e tem coisa errada.
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Assim, como para Irene, também para outras mulheres, a saudade é um dos afetos
muito forte. Para Espinosa® “a saudade ¢ o desejo, ou seja, o apetite por desfrutar de uma
coisa, intensificado pela recordacao desta coisa e, a0 mesmo tempo, refreado pela recordacao
de outras coisas, as quais excluem a existéncia da coisa apetecida”. Expressam saudades por
estarem separadas de seus filhos e da familia o que faz aumentar o sofrimento. A maioria
apresenta a reconstrugdo de seu futuro na retomada de sua vida junto da familia e dos filhos.

O lugar do trabalho € citado por Irene e por quase todas as mulheres que trabalham
como o lugar que mais gosta na penitenciaria, porque la ocupam a mente e se ocupam, se
sentem (teis e € um meio de auto sustento. O trabalho também é um elemento que faz parte

do recomecar sua vida no futuro.

5.2. Paix0es Alegres/devir

Os afetos expressos por essa mulher que denominamos Tina, mae de trés filhos de
trinta e quatro anos, negra, primeiro grau completo, presa hd um ano e seis meses, tendo um
ano e dez meses para cumprir a pena por trafico de entorpecentes, € um exemplo que
representa a paixao alegre/devir com relacdo ao lugar ndo sé dela, mas de outras mulheres.
Mesmo que os afetos sdo expressos atraveés do sofrimento, soliddo, angustia, tristeza, afetos
que diminuem a poténcia de acdo, é possivel perceber desejos de mudanca, projeto futuro,

esperanca de uma possivel transformacdo e mudanca de vida.

Bl o Eu! Sentindo a dor da

> soliddo, saudade que

= causa terrivel e imenso
arrependimento, e meu
p psicoldgico abalado,

sensivelmente.
(Significado do desenho
n.48)

I5(Etica 11, definicao dos afetos 32).
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Quadro 07 — Mapa Afetivo da PFS por Tina

Identificacéo N° 48

34 anos

1° grau completo

3 filhos

Sao Paulo/ SP

Tempo que esta na penitenciéria: 1 ano e 6 meses
Tempo que resta para cumprir a pena; 1 ano e 10 meses
Artigo trafico

Negra

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de animo do respondente.

Significado Eu! Sentindo a dor da soliddo, saudade que causa terrivel e
imenso arrependimento, e meu psicoldgico abalado
sensivelmente.

Qualidade Equivoco.

Sentimento Solidédo, saudade, amor, arrependimento, sonho de comegar de
novo.

Metéfora Tapete doméstico.

Sentido Lugar “tapete doméstico” ¢ aquele tido como equivoco em que

a Paixdo Alegre manifesta-se na dor, na soliddo, no
arrependimento que leva a sentir amor, saudades e ter o sonho
de comecar de novo.

Sente e compara o lugar como um “tapete doméstico” que a faz sentir a dor da solidao,
a viver com o psicoldgico abalado, manifesta o arrependimento e o sonho de comecar de
novo. Afetos esses sentidos por outras mulheres que l& se encontram e que as levam a buscar
e a descobrir um lugar em que possam encontrar paz, sossego e refletir sobre a vida, e esse
lugar para a maioria € a cela, lugar também em que, para muitas, torna-se a extensao de sua
casa, de seu quarto, pois é possivel encontrar fotos, tapetes e objetos da vida fora dos muros.

Tina foi a Unica ao participar da pesquisa que, ao responder o0 que Vocé precisaria
melhorar na penitenciaria, falou de si, respondendo que precisa melhorar a ansiedade e a
descrenca, todas as outras falaram de algo que precisa melhorar na penitenciéria. Ela trabalha
na cozinha e sugere que sejam oferecidos mais cursos profissionalizantes. Quanto ao futuro,
se vé trabalhando, cursando faculdade de administracdo, cuidando dos filhos e marido e tem

0 sonho de comecar de novo a sua vida.

Lais tem vinte e nove anos, com ensino fundamental incompleto, ja cumpriu um ano e

trés meses e restam mais 0ito anos e sete meses, € reincidente e esta na penitenciaria por causa
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do irm&o.Situacdo semelhante encontramos no discurso de muitas que l& se encontram,

afirmando estarem na penitenciaria por causa do parceiro, do amigo, de alguém da familia.

Como uma pequena parte
de sofrimento e alegria,
pois nada esta acabado,
estou lutando para voltar

a sociedade.

(Significado do desenho
n.107)

Quadro 08 — Mapa Afetivo da PFS por Lais

Identificacéo N° 107

29 anos

82 série

2 filhos

SP

Tempo que esta na penitenciéria: 1 ano e 3meses
Tempo que resta para cumprir a pena: 8 anos e 7meses
Por causa do irmao

Negra

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de &nimo do respondente.

Significado Como uma pequena parte de sofrimento e alegria, pois nada
esta acabado estou lutando para voltar a sociedade.

Qualidade Um lugar de ilusdo, opresséo, crime, lugar que prende.

Sentimento Sofrimento, perdas, descobrimentos,

Amadurecimento, ser virtuosa e feliz.

Metéafora Um lugar que ndo tem comparagdo, quem que gosta de ficar
trancada, nem animal fica tanto tempo trancado, ndo tem
comparacao.

Sentido Lugar “que ndo tem comparagdo” é aquele cuja Paixdo Alegre

manifesta em reconhecer o sofrimento, perdas, a ilusdo e a
opressdo que se vive, porém, ha um despertar para viver e
recuperar a vida perdida e voltar a sociedade feliz.
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Esta mulher e outras expressam que esse “lugar ndo tem comparagao”, pois ¢ um lugar
frio, feio, escuro que prende, priva, separa, oprime, que faz sofrer, entristece, discrimina,
lugar de perdas e ilusdo, mas ajuda a despertar, recuperar a vida perdida, ensina a dar valor, a
reconquistar a esperanca e voltar a sociedade feliz. Sugere que a instituicdo ofereca mais
atividades socioeducativas e oportunidade de trabalho como um meio de ocupacéo e ajuda.

Quanto ao futuro, se vé como uma nova mulher, com o passado enterrado, e algo que
chamou nossa atencdo foi que, no momento de entrega do instrumental, veio ao encontro, leu
0 gue escreveu sobre o que gostaria de estar fazendo quando sair da penitenciaria expressando
que “quando sair vou virar garota de programa, pois assim nao vou presa, estou dando o que ¢
meu”. Encontramos nesse exemplo, o que Espinosa denomina ilusdo. No apéndice da primeira
parte da Etica ele nos indica trés ilusdes da consciéncia: ilusio das causas finais, ilusdo do
livre-arbitrio e ilusdo teoldgica. Aqui referimos a ilusdo do livre-arbitrio que trata de uma
ilusdo em que a pessoa acredita que a sua acdo trata-se de uma livre escolha sua, que ha um
sujeito em vocé que pode escolher livremente as agdes. Segundo Espinosa vivemos na
ilusdo®®: ““(...) por estarem conscientes de suas voli¢des e de seus apetites, os homens se creem
livres, mas nem em sonho pensam nas causas que os dispdem a ter essas vontades e esses
apetites, porque as ignoram”.

E comum em alguns Mapas Afetivos encontrar imagem do lugar relacionado a
instituicdes, tais como: escola, clinica de recuperacéo, hospital, colégio interno, como é o caso
de Ana, mde de um filho, tem 26 anos de idade, cumpriu trés anos de pena por causa do
trafico e porte de arma, e estd aguardando o semiaberto. Compreende o lugar como
“diversidade, como uma escola”, que ¢ consequéncia da vida. Expressa que naquele lugar
aprendeu a dar valor a vida através do sofrimento, sente saudades, porém, apropria-se desta
experiéncia e torna um espaco de reflexdo, de aprendizado, de mudancas de vida, que ajuda a

valorizar a vida e deseja uma vida mais digna e de paz.

18(Etica |, Apéndice).
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Independente do lugar
para mim esta sendo um
aprendizado, significa
dar valor na vida através
do sofrimento.
(Significado do desenho
n.16)

Quadro 09 — Mapa Afetivo da PFS por Ana

Identificagéo N° 16

26 anos

1 filho

Sdo José dos Campos

Tempo que esta na penitenciéria: 3 anos
Aguardando o Semi-aberto

Tréfico e porte de arma

Branca

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de animo do respondente.

Significado Independente do lugar para mim estd sendo um aprendizado,
significa dar valor na vida através do sofrimento.

Qualidade Lugar que ndo é bom, é consequéncia da vida, possibilita
refletir sobre o futuro

Sentimento Um sentimento de reflexdo, aprendizado, saudades, paz,
desejos, exemplos, futuros dignos.

Metéfora Diversidade, com uma escola.

Sentido Lugar “Diversidade, como uma escola” é aquele que ¢

consequéncia da vida, traz saudades, em que o Devir perpassa
a dimenséo do aprendizado, da reflexdo, do dar valor na vida e
a desejar um futuro digno e de paz.

Chama a atenc¢do que ela, assim como outras, indica o patio como o lugar que menos
gosta de estar, e o qualifica como lugar de barulho, aglomeracéo, de agito e bagunca. O patio
poderia ser o lugar do encontrdo, do comum. Interessante que na analise dos mapas afetivos a

ideia do comum n&o esta presente na vida das mulheres presas.
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Outro elemento que aparece com relagdo ao lugar é de que através da penitenciéria
veio a conhecer Deus. Expressa como vontade de Deus o fato de estar ai, “Deus me trouxe
para ca para uma grande mudanca de vida, e com isso fui transformando e sou uma nova
mulher”. Com relagdo ao futuro quer ser uma mae de familia, trabalhar como artesa

honestamente e com dignidade e aprender sempre mais.

Bia tem 40 anos, segundo grau completo, é mae esta presa por homicidio, ja cumpriu
trés anos e resta um ano. Expressa como outras mulheres o desejo de ser livre, de falar de uma

vida que esté por vir, vontade de ir ao encontro de outros horizontes com liberdade.

O passaro é livre para
- h. voar... as lagrimas séo as
) saudades que sentimos
; dos nossos familiares,
‘ adoro a natureza.
: (Significado do desenho
n.98)

Quadro 10 — Mapa Afetivo da PFS por Bia

Identificacéo N° 98

40 anos

2° grau

Tem filhos

Sao José dos Campos/SP

Tempo que esta na penitenciaria: 3 anos
Tempo que resta para cumprir a pena: 1 ano
Artigo 121 - Homicidio

Branca

Estrutura Metaférico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de &nimo do respondente.

Significado O péssaro € livre para voar... as lagrimas sdo as saudades que
sentimos dos nossos familiares, adoro a natureza.

Qualidade Bem melhor para estar cumprindo uma pena




80

Sentimento Quero ser livre para poder ir e vir poder alcangar outros
horizontes. Saudade, vontade, amor, dor, angustia, desejos.

Metafora Um colégio interno

Sentido Lugar “colégio interno” é aquele em que a Paixdo Alegre

manifesta-se no querer ser livre como um péassaro, na vontade
de ir ao encontro de outros horizontes, sentimentos de amor,
mesmo que sente dor, angustia e saudades.

Sentimentos de dor, angustia, tristeza estdo presentes, bem como amor e saudades que
faz ter vontade, desejo e pretende no futuro voltar ao convivio social, trabalhar e fazer cursos
profissionalizantes, por isso aproveita participar dos cursos que acontece na penitenciaria,
gosta de participar da roda de leitura que acontece na biblioteca e sugere gue seja oferecida
mais cursos profissionalizantes, oficina de teatro, musica e danga como atividades
socioeducativas.

Nas paixdes alegres/devir um dos afetos que aparecem com certa frequéncia nos
mapas afetivos e na Escala Likert ficou em sétima colocacdo por ordem de preferéncia é o
arrependimento, segundo Espinosal’, “o arrependimento ¢ a tristeza acompanhada da ideia de
uma acdo que acreditamos ter praticado por uma livre decisdo da mente”. Para muitas o

arrependimento vem acompanhado da vontade de mudar de vida, aprendizado e vergonha.
5. 3. Contraste
Mesmo que optamos por nao tratar o contraste como uma categoria especifica para

analise dos afetos das mulheres com relacdo a penitenciaria, como inicialmente tinhamos

pensado, apresentaremos 0 exemplo abaixo para ilustrar a flutuagao de animo.

A rosa representa 0 amor
(Significado do desenho
n.53)

17 Etica 111, definicdes de afetos, 27.
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Quadro 11 — Mapa Afetivo da PFS por Lara

Identificacéo N° 53

49 anos

2% série

3 filhos

Maceio

Tempo que esta na penitenciaria: 2 anos e 6meses
Tempo que resta para cumprir a pena: 3 anos
Trafico — usuéria

Morena

Estrutura Metaforico:
Desenho que expressa, por analogia, o sentimento ou o estado
de &nimo do respondente.

Significado A rosa representa 0 amor

Qualidade Sofrimento, hospicio, barulho,

Sentimento Alegria, paz, amor, carinho, sofrimento

Metafora Lugar de muita dor e sofrimento

Sentido Lugar “de muita dor e sofrimento” em que o Contrate é

manifestado no sentir paz, amor, alegria e carinho num lugar
de barulho que parece hospicio que traz sofrimento.

Lara tem 49 anos, segunda série, mae de trés filhos, esta na penitenciaria por causa do
uso e trafico de entorpecentes, ja cumpriu dois anos e seis meses de pena e restam trés anos
para concluir o tempo de pena. O elemento de contraste é visivel através da qualidade e da
comparagao que faz com relacdo ao lugar, atribui como lugar “de muita dor e sofrimento”, de
barulho como se fosse um hospicio, e ao referir-se ao significado e sentimentos fala de amor,
alegria, paz e carinho.

Nos exemplos acima citados, que também sdo expressdes de todos os mapas afetivos
das mulheres desta pesquisa presentes no contexto penitenciario, nas relacdes e nas atividades
gue desenvolvem no cotidiano, foi possivel de perceber os afetos de paixdo. Afetos esses que
diminuem a poténcia de pensar e de agir, fortalece a heteronomia e mantém numa atitude de
padecimento e serviddo. Porém, convém ressaltar que cada uma traz dentro de si 0 que é
proprio de cada ser humano, a poténcia de acdo, a poténcia de perseverar na propria

existéncia. Sawaia (2009), baseada em Espinosa diz que

Perseverar na propria existéncia é mais que conservar vivo. E
expansdo do corpo e da mente na busca da liberdade, da
felicidade, que séo necessidades tdo fundamentais a existéncia
humana como o séo os alimentos e os abrigos, e a reproducéo
bioldgica (p.366).
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Elas também manifestam a poténcia de pensar e agir ao citar o que poderia melhorar
dentro da penitenciaria e com relacdo aos projetos de futuro que iremos desenvolver a seguir

através das questdes complementares.

5.4 - Questdes complementares do Instrumental que oferecem sentidos para reforcar as

categorias paixao triste, paixao alegre/devir.

Com o intuito de obter maiores informacGes sobre a interacdo das mulheres com o
contexto penitenciario, como se da o processo de afetacdo propomos questdes relacionadas ao
lugar que mais gosta e menos gosta, 0 que precisa melhorar e o que propde com relacdo as
atividades socioeducativas e qual seu envolvimento e participacdo nas atividades que sdo
oferecidas. Também perguntamos com relacdo ao futuro, como vé e 0 que pensa em estar
fazendo quando sair da penitenciaria.

A pergunta que fizemos sobre quais as coisas que vocé precisaria melhorar na
penitenciaria, tivemos uma pessoa que respondeu com relacdo a si mesma, melhorar a
ansiedade e a descrenca, as demais responderam 0 que precisa ser melhorada na
penitenciaria.

A maioria das respostas estdo relacionadas a estrutura de atendimento e outra parte
menor relacionada a atividades socioeducativas e ocupacdo. No primeiro grupo sessenta e
quatro mulheres respondem que precisa melhorar a salde, remédios disponiveis e
atendimento médico; quarenta e sete a alimentagdo, vinte e nove atendimento juridico, quinze
relatam melhorar a infraestrutura, banho quente e as celas. Com relacdo as atividades
socioeducativas treze cita melhorias nos estudos que seja implantado turmas a noite para
favorecer quem trabalha durante o dia e professores de verdade e treze responderam ter mais
atividades socioeducativas como palestras, atividades em grupos, exercicios fisicos e lazer.

Quanto a participacdo em alguma atividade na penitenciaria, trinta e uma
responderam que ndo tem participagdo em nenhuma atividade, cinquenta e trés mulheres
responderam que trabalham em algum setor ou firma na penitenciaria, vinte participam dos
momentos de oragdo/cultos/igreja, seis responderam frequentar a escola, e sete praticam
esporte ou frequentam a academia e doze outras atividades como festa, curso, pesquisa,
reunides, leitura. Algumas responderam que participa de mais de uma atividade, geralmente

trabalho e igreja.
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Na sua maioria destacam a participagdo das atividades como momentos de ocupagéo
da mente e do tempo, veem como uma oportunidade de ganhar a remissdo da pena, momento
de aprendizado e de fortalecimento enquanto pessoa.

Convem ressaltar que as trinta e uma mulheres que nao participam de alguma
atividade estdo distribuidas proporcionalmente nas categorias paixdo tristes, paix&o
alegre/devir, ou seja, ndo ha uma que sobressai mais.

O lugar que elas mais gostam na penitenciaria é o local de trabalho e a cela. Trinta e
nove mulheres responderam que o local de trabalho € sua preferéncia pelo fato de ter a
oportunidade de ocupar o tempo, a mente, um meio de ganhar dinheiro e algumas relatam que
assim podem ajudar a familia, e também como remissdo de pena e um espago que ndo tem
discussao e gritos. Trinta e uma mulheres citam a cela pelo fato de ai poder ficar sossegada, é
0 Unico espaco que pode pensar na vida, cuidar de si, que se encontra sozinho e reproduz parte
de sua casa. Dezenove mulheres destacam a participacdo nas atividades da igreja como
fortalecimento de sua pessoa e possibilidade de mudanca de vida, onze destaca o patio e duas
a quadra como lugar que gostam pelo fato de ndo sentirem sozinhas, momento de conversa, de
interacdo, sete fazem referéncias a escola e a biblioteca como espaco de aprendizado. Teve
treze mulheres que responderam que ndo tem nenhum lugar que elas gostam pelo motivo de
ser um lugar que tranca que priva de liberdade, agitado.

Do lugar que menos gosta na penitenciaria encontramos vinte e cinco mulheres que
responderam a cela e a maioria justificaram principalmente na hora da tranca, pois é o
momento para algumas de tomada de consciéncia de que esta presa, e dezessete a hora da
tranca. Vinte e duas indicaram o péatio por ser lugar de muito barulho, onde encontra-se de
tudo, doze também o pavilhdo e corredores, dez citaram o castigo pelo fato de ser escuro,
lugar precério, isolamento, onze faz referéncia a enfermaria por ndo oferecer o tratamento que
muitas vezes necessitam e nove mulheres disseram que nenhum lugar e oito disseram todos 0s
lugares e 0 motivo que mais sobressai é a privagdo de liberdade.

Das melhorias com relacéo as atividades socioeducativas um namero significativo de
quarenta e uma mulheres destacam cursos profissionalizantes e artesanatos com possibilidade
de oferecer certificado para poderem atuar quando estiverem em liberdade. Mais oportunidade
de estudo é a segunda indicacdo, vinte e quatro mulheres e dessas sete sugerem que tenha a
noite para dar oportunidade a quem trabalha durante o dia; quatorze solicita mais palestras,
pois as mesmas ajudam a fortalecer enquanto pessoa; esporte e teatro também sdo indicados
como uma atividade necessaria, bem como mais recursos de salde. Cinco destacam a

necessidade de ter mais atendimento da psicologia e psiquiatria. Algumas que trabalham



84

sugeriram que tivesse aulas no periodo da noite para que pudessem continuar os estudos, pois
durante o dia trabalham.

Com relacdo ao futuro, em alguns mapas afetivos elas mencionaram seja através do
desenho, do significado atribuido ao mesmo, bem como na Escala Likert, porém aqui
apresentar o que relataram com relagdo a pergunta: como vocé vé seu futuro. Optamos por
trabalhar as respostas trazendo fragmentos do que escreveram e com uma agrupacgao propria
conforme véem seu futuro.

A maioria das mulheres pensa o futuro como estar com a familia, com os filhos, ser
mde, mudar de vida e trabalhar.

“Uma mde de familia, trabalhadora, honesta, digna do meu servigo, pois serei uma grande
artesd”.

“Com meu proprio negocio, trabalhando arduo, mas feliz, ao lado da minha familia™.

“Hoje com a graca de Deus sairei para o seio familiar com amparo e alicerce, trabalhar e
criar meus filhos”.

“Vejo que tenho que sair daqui e trabalhar para nunca mais voltar e poder estar perto dos
meus filhos.

“Pra mim vou trabalhar no que aprendi fazer tapetes e bonecas”.

“Trabalhando honestamente e dando uma boa educa¢do pra minhas filhas”.

“Todas tem planos de sair e reconstruir a familia. Mas, sabemos que vivem no plano da
ilusdo, ha muito tempo ndo convivem com a familia. La fora vivia outra realidade que néo
era essa que elas se programam a viver quando sair daqui. Sabemos que a realidade € bem
diferente”. (Trabalhadora)

Hé& as que referem ao futuro remetendo ao que vivia antes, longe deste lugar que se
encontra:

“Como era antes de conhecer este mundo podre que me fez parar aqui”.

“Vejo ele bem longe desse lugar, pois ndo quero fazer nada que possa me trazer para tras
das grades de novo”.

“Sair passar uma borracha no passado e viver uma nova vida”

“Longe deste lugar com meu esposo e minha filha, longe de tudo o que possa trazer para
ca’.

Percebe-se que algumas expressam com relagao ao futuro que tem objetivos, projetos:
“Pretendo conquistar todos os meus objetivos novamente”.

“Ao abrir estas portas tenho objetivos e metas para sobrevivéncia que me deixam longe de

regressar a este lugar, exemplo trabalhar honestamente”.
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A perspectiva de um futuro melhor, bom e novo também é expressa por elas:
“Sendo uma pessoa melhor”.
“Um futuro novo, uma vida nova”.
“Com toda fé e esperanga vejo meu futuro livre de toda escraviddo”.
“So depende de Deus e de mim, mas quero mudar minha vida pra melhor”.
“Nem imagino, so tenho sonhos de ser uma pessoa melhor”.
“Diferente de tudo o que vivi até hoje”
“Uma vida digna, longe de tudo que for ruim, muito amor, alegria, prosperidade junto com
meus filhos e netos”.

H& também as que expressaram querer voltar a estudar e fazer faculdade de
veterinaria, administracdo e enfermeira.

Encontramos aquelas que trazem consigo projetos de futuro, porém, sabem que o
mundo, a vida aqui fora ndo € tdo fécil assim:

“Quero muito trabalho, cuidar da minha filha, mas ha muito preconceito para CONseguir um
bom trabalho”.

“Ndo penso no meu futuro, vivo o presente sem me iludir com o amanhad”.

“Eu vejo um futuro melhor e espero que a sociedade veja também”.

“Cheio de ddio da sociedade que fecha a portas’.

“Pretendo trabalhar e que as portas se abra para as ex-presidiarias trabalhar”.

“Se eu realmente pudesse fazer meu futuro ou ver ndo estaria aqui, mas desejo um futuro
como qualquer outro cidaddo de direito”.

Podemos observar que a grande maioria vé seu futuro como um recomego, com novos
objetivos tendo como base a reconquista da familia, o trabalho, estudos vivendo longe da
realidade que vive atualmente. Para elas o futuro so existe fora, longe da penitenciaria.

O que acha que estara fazendo, ou o que gostaria de estar fazendo quando sair da
penitenciaria passa pelo desejo de voltar para a familia, estar trabalhando e estudando. Com
relacdo a familia algumas assim expressam:

“Com certeza com minha familia, trabalhando e dando continuidade em tudo que estava
fazendo e que estd parada”.

“Fazendo comida para minha filha e meu esposo, e restabelecida com a sociedade”.
“Cuidando da minha familia que depende muito de mim”.

“O amanhd pertence a Deus, se ele permitir estarei com a minha familia vivendo uma vida
digna e honesta”.

“Sentada ao redor de uma mesa com a familia”.
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“Gostaria de poder estar sempre ao lado dos meus filhos e dar a eles uma vida nova de paz”.
“Ir ao encontro da minha familia ficar com eles matar a saudade e quando sair de vez
procurar um emprego honestamente”.

“Eu gostaria de cuidar dos meus netos e ser a melhor vé do mundo e dar o melhor de mim
para minha familia”.

Com relagéo ao trabalho:

“Trabalhando e tendo uma vida normal como qualquer cidaddo, digna de construir um lar
feliz para meus filhos”.

“Trabalhando, construindo minha casa, cuidando da filha, crescer na vida e poder andar de
cabega erguida’.

“Quero trabalhar, sempre aprendendo mais e mais, pois Deus me trouxe para cd para uma
grande mudanga de vida, e com isso fui transformando e sou uma nova mulher”
“Trabalhando sair do vicio, trabalhar, fazer coisa certa, pe¢o para Deus tirar da cadeia”.

Outras relatam o que gostariam de estar fazendo:

“Tomando um banho no chuveiro da minha casa, fazendo minha comida e estar com minha
familia™.

“O que sempre fiz, trabalhei, nunca roubei, nem matei, nem trafiquei, mas vivi com pessoas
que fazia e nem sempre a policia é capacitada para prender quem comete de fato e encontra
facilidade em nos”’.

“Trabalhar, casar, ensinar a minha familia no caminho de Jesus para que ndo desvie dele,
para que ndo passe 0 gque passei, e ensinar quem ainda estd neste mundo que néo vale a
pena’”.

“Ja na rua com toda a minha familia, longe das drogas ™.

“Estar ao lado de quem eu amo e que nunca dei valor”.

“Um pouco complicado”.

“Vou virar garota de programa assim ndao Vou presa estou dando o que é meu ”.

Conforme percebemos, todas as mulheres que participaram desta pesquisa tem algo a
dizer sobre como veem, sentem e planejam seu futuro fora do contexto penitenciario. E
muitas delas tém ciéncia que ndo sera facil, que encontrardo desafios e terdo que superar 0s
preconceitos; que ha muitos vinculos para serem restabelecidos; que terdo que se empenhar
para conquistar o que foi perdido. E manifestam um profundo desejo de recomego e mudanga

de vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

Pretendo aqui deixar registradas algumas consideracbes que no momento Sao
consideracGes finais de um trabalho. Oxala, conseguissemos conciliar com essas
consideracdes, o final de um sistema penitenciario que prende, aprisiona, priva, separa, afasta
as pessoas do seu convivio social. Infelizmente estamos longe de ver isto acontecer, porém,
enquanto n3o chegar este dia ousamos como Bertold Brecht!® pensar:

“Nada é impossivel de mudar.

Desconfiai do mais trivial, na aparéncia singelo.

E examinai, sobretudo, o que parece habitual.

Suplicamos expressamente: ndo aceiteis 0 que é de habito como coisa natural,
pois em tempo de desordem sangrenta, de confusdo organizada,

de arbitrariedade consciente, de humanidade desumanizada,

nada deve parecer natural nada deve parecer impossivel de mudar”.

Esta pesquisa objetivou conhecer e analisar a experiéncia de mulheres confinadas no
sistema penitenciario: qual o sentido do espago e como 0 mesmo afeta a vida das reeducandas,
seus desejos, capacidade de agir e projeto de futuro.

Em varios momentos deparamos com o que aparece ébvio, com mulheres cujos afetos
estavam relacionados a paixdo: tristeza, sofrimento, numa atitude de serviddo, padecimento,
reagindo em vez de agindo. As mulheres ndo deixam duvidas de que a penitenciaria é espago
de sofrimento. Basta olhar o quanto expressam tristeza, angustia, dor, sofrimento,
arrependimento, raiva e revolta. “Elevadissimo ¢ o nivel de anglstia, insOnia, pressdo alta,
depressdo, muitos casos de psiquiatria e doenga psicossomatica”, relata a trabalhadora na
entrevista.

A maioria dos afetos sdo o que Espinosa chamaria de paix&o triste: rancor, vinganca,
raiva, 6dio, agressividade, e ha em nimero menor a paixao alegre, mesmo que para algumas
mulheres, ela seja vivida como ilusoriamente alegre, exemplo disso sdo as que manifestam
sentir alegria, saudades, arrependimento, esperanca. Esses afetos ele chama de paix&o, pois
séo sustentadores da passividade e heteronomia que diminuem a poténcia de ag&o.

Considerando o que a pesquisa se propds, retomamos o0s resultados da pesquisa de

Frinhani (2004), sobre representagdes sociais do espago prisional e a de Barreto (2006) sobre

18 http://www.consciencia.net/artes/literatura/brecht.html - Acesso julho de 2013.
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projetos de futuro. Ambos trabalharam com entrevistas semiestruturadas e possibilitam fazer
comparagOes com os resultados da presente pesquisa.

Frinhani (2004) percebeu uma transformacdo nas representacbes sociais que as
mulheres tinham antes de adentrar na penitenciaria. Ao chegarem traziam as representagdes
construidas tendo como base os comentarios do senso comum sobre como as pessoas presas
sdo tratadas. Depois as representacfes construidas a partir da fala dos policiais quando sdo
pegas num delito, que causa pavor, e quando estdo la dentro, no dia-a-dia percebem que € bem
diferente. Surge uma nova construcdo da representacdo social que vai de repulsa e
distanciamento, passa pelo pavor total e chega a aceitacdo através da ressignificacdo. Elas
apontam algumas estratégias que contribuem para isso, que permite suportar o estar na priséo,
como: o apego a familia, a religido, o aprendizado de alguma atividade laboral. Acreditam na
ressocializacdo da pena e para muitas, estar na prisdo é permanecer viva.

J& nesta pesquisa a maioria das mulheres se referem ao lugar como inferno e
cemitério. Lugar que priva, isola, tranca. Lugar de ndo vida, de dor, de sofrimento, de tristeza,
sem saida. Os afetos do lugar sdo de tristeza, de raiva, de desespero, de revolta, de
impoténcia, de amargura, de abandono, de soliddo, muitas sintetizam o afeto do lugar com a
expressdo “me sinto morta”. As imagens relacionadas ao lugar também na sua maioria estao
relacionadas as paix@es tristes o que difere em parte das representacdes sociais apresentadas
por Frinhani (2004).

Embora em menor nimero, hd mulheres que sentem a prisdo como espaco de
transicdo, de passagem. Se na anterior a imagem central é inferno, nesta, é purgatério. Aqui
incluem-se as mulheres que expressam esperanca, manifestando o desejo de recomecar, de
mudar de vida, vislumbrando novo horizonte. Mulheres, cuja imagem relacionada a
penitenciaria se referem a aprendizagem e mudanga, como “escolas, colégios internos; casa de
recuperacdo, hospital”, € o espago de reflexdo de passagem e transi¢cdo. Encontramos nestas
mulheres expressdes semelhantes as manifestadas nos sujeitos da pesquisa de Frinhani (2004),
uma possibilidade de ressocializacédo e de aprendizado.

Analisamos que ha uma ideia de devir presente nas mulheres, ha um movimento
mesmo que muito pequeno de acdo, de reflexdo que apresenta indicio de aumento de poténcia
de vida. Basta considerar o que citamos anteriormente com relacdo ao espaco de aprendizado,
e 0 que expressaram com relacdo ao seu futuro. Nas perguntas sobre o que pode mudar na
penitenciaria elas apontam melhoramento na estrutura de atendimento seja na saude, no
atendimento juridico, na educacdo e na alimentacdo, bem como propdem que haja mais

atividades socioeducativas, cursos profissionalizantes e de artesanatos, palestras e teatros.



89

Segundo Barreto (2006), foi uma surpresa constatar que o projeto de futuro expresso
pelas mulheres de sua pesquisa, € 0 da maternidade. Sua tese inicial era de que seria o
trabalho, mas a conclusédo foi de que o projeto de futuro das mulheres estava embasado nos
filhos, na maternidade, como possibilidade de reconstru¢cdo de uma vida pos-carcere. Em
nossa pesquisa o futuro é vislumbrado também nessa perspectiva voltada para a familia, mas
também para o trabalho, seguida de volta aos estudos, pois sdo estas atividades que, na visdo
delas, proporcionam a reconstrucdo da vida, ser boa mée, trabalhar, viver e ser melhor, longe
das realidades que as trouxeram para a penitenciaria. Porém, € preciso ressaltar que nao sdo
ingénuas, sdo raras as que nao falam sobre os obstaculos que as impedem de mudar. Trazem o
contexto em que estavam inseridas antes de serem privadas da liberdade, algumas expressam:
“quero viver longe do crime”, dificuldade de serem inseridas na sociedade: “Cheia de ddio da
sociedade, que fecha a portas”; “Pretendo trabalhar e que as portas se abram para as ex-
presidiarias trabalhar”.

Muitas buscam no trabalho a oportunidade de se sustentarem, veem como um espago
de ocupacdo da mente, de se sentir incluida e diminuir o tempo de prisdo. Porém, ao pontuar a
necessidade de mais oportunidades de trabalho na penitenciaria ndo podemos ser ingénuos e
criar falsas expectativas sobre o trabalho. Afinal, pertencemos a sociedade capitalista, e como
Marx nos ensinou, a sociedade € constituida por relacbes de trabalho exploradoras e
opressivas. Elas sabem que a perspectiva de um trabalho digno que as sustente é sonho.
Algumas preveem que ndo tem condi¢bes de sobreviver fora da criminalidade, como fala
dramaticamente Lais: “quando sair, vou vender a Uinica mercadoria que ¢ minha, meu corpo,
assim nao serei mais presa’.

Se olharmos o perfil das mulheres que estdo na penitenciaria, e falando dos sujeitos
desta pesquisa, temos a confirmacéo dos dados revelados pela InfoPen (2012). Na maioria sdo
mulheres jovens, ensino fundamental incompleto, negras ou descendentes, pobres, presas por
trafico de entorpecentes e maes. Esta realidade é reflexo da sociedade em que vivemos. Com
esta constatacdo ndo pretendemos estigmatizar a mulher presa, ndo, pelo contrario! Mas, sim,
fazermos uma critica ao sistema capitalista e ao processo de inclusdo perversa das
desigualdades. Exemplo disso € o relato da trabalhadora entrevistada em resposta a pergunta,
se na penitenciaria ha pessoas inocentes: “Nunca encontrei alguém totalmente inocente, o
que vejo é que aqui tem muitas pessoas com penas injustas. Delitos ridiculos com penas
ridiculas. A lei ndo é justa para todos. Depende de ter bom advogado, e a cadeia é para pobre.
Olha quem é preso hoje. Olhamos para a midia: os julgamentos de quem tem dinheiro como

sdo? Qual a sentenca deles? Muitas das que estdo aqui ndo precisariam estar; poder-se-ia



90

pensar e aplicar outro tipo de pena alternativa; como por exemplo, a prestacdo de servigos a
comunidade; muitas precisam de tratamento e ndo de prisdo; dar outras oportunidades sem ser
a privagdo da liberdade. E muita injustica X justica”.

Essa mesma realidade é também revelada pelas mulheres reeducandas. Elas indicam
que a penitencidria € uma instituicdo do sistema juridico que mantém a dialética
exclusdo/inclusdo e contribui para aumentar o sofrimento ético-politico, que segundo

(SAWAIA, 2009, p.370):

Trata-se de sofrimento/paixdo, gerado nos maus encontros caracterizados por
serviddo, heteronomia e injustica, sofrimento que se cristaliza na forma de
poténcia de padecimento, isto é, de reagdo e ndo de acdo, na medida em que
as condices sociais se mantém, transformando-se em um estado permanente
da existéncia.

Elas criticam a falta ou a precariedade de servicos de atendimentos mais
humanizantes, de vida digna, relacionados ao servi¢o da assisténcia social, da psicologia, da
salde e principalmente o judiciario, mesmo reconhecendo que “esta penitenciaria ndo ¢ das
piores, pelo menos aqui temos mais possibilidade de trabalho™.

O sistema prisional tem que decidir sobre sua funcdo. Atualmente, ela é de castigo e
isolamento, fixacdo na tristeza. Tem se também que perguntar se é possivel transformar a
prisdo em outra espacialidade, de poténcia de vida. Pesquisa como esta, bem como de
Frinhani (2004), Barreto (2006), Rodrigues & Farias (2012), entre outras, sdo reveladores dos
impactos severos que a prisdo traz para a vida das mulheres e para a vida de seus filhos. O
possivel e necessario é evitar que ela seja um reforco, ou complemento das forcas sociais que
as mantém na violéncia. Um espaco que permita que um conjunto de afecgdes tristes e
reativas adquiram um grau de poténcia que aprisiona as restantes agcdes do corpo, que se adere
a ele como forcga, impedindo-o de exercer sua aptidao de ser afetado de inimeras maneiras.
Que apenas um afeto (raiva, medo, 6dio) concentre todas as forcas do corpo e da mente.

Assim, ressaltamos a necessidade da penitenciaria possibilitar e reforcar grupos de
atividades socioeducativas e culturais em que as mulheres possam falar de si, refletir sobre
seus afetos, projetos de futuro, e descobrirem-se como um “comum”, fortificando a si e 0
coletivo. Que esses espacos, grupos e atividades possam fazer parte da rotina do dia a dia.

Ao mesmo tempo, é fundamental pensar em outras politicas para o sistema
penitenciario, de modo a garantir a superacdo do modelo repressor, para um modelo
potencializador que venha ao encontro das necessidades humanas das pessoas que la se

encontram, e que seus direitos sejam garantidos. Que realmente a Lei de Execucgdo Penal?®,

19 Lei N° 7.210, de 11 de julho de 1984.
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garanta o direito disposto a pessoa presa nas &reas de assisténcia material, juridica,
educacional, religiosa, de saude, sejam cumpridas, tendo como finalidade a prevencdo do
crime e a orientacdo ao retorno e convivio em sociedade. E urgente que na area da assisténcia
juridica, mais defensores publicos possam ser contratados; que as penas alternativas para as
infracbes menos ofensivas, sejam transferidas; que sejam criados meios para a justica
restaurativa e que haja oferta de atividades socioeducativas; trabalho e escolas nas unidades
prisionais sejam aumentadas e a inser¢do nos mesmos possam ser espaco de remissdo de
penas e também de bons encontros potencializadores de projetos de futuro. Medidas
alternativas evitariam o rompimento dos vinculos afetivos com seus filhos e familiares, uma
vez que o grande desejo expresso pelas mulheres reeducandas é reencontrar, reconquistar e
reconstruir a familia e cuidar dos filhos.

Um sentimento recorrente expresso pelas mulheres reeducandas € o do individualismo.
Elas denunciam que a penitenciéria impossibilita 0 comum, o coletivo, a solidariedade como
fala Espinosa. Nao encontramos expressdo do comum, pelo contrario cada uma expressa viver
seu mundo, tanto que os lugares de encontros coletivos sdo 0s mais depreciados: a maioria
ndo gosta do patio, do pavilhdo, corredores, pois sdo lugares de muito barulho, fofoca e
intrigas. O lugar que € mais agradavel € a cela; por ser mais tranquilo, elas podem refletir
sobre a vida e descansar. Das relagdes entre elas falaram pouco na pesquisa, mas durante as
atividades socioeducativas elas partilhavam que ndo tém amigas dentro da prisdo, mas que
cuidam uma das outras. Algumas mais velhas acabam exercendo a maternidade, cuidando das
mais novas. Ndo manifestaram sentimentos de raiva, 6dio entre si, porém sabe-se que ha
intrigas, competicGes, cobrancas.

Também é importante destacar que a pesquisa ndo demonstrou diferenca em relagédo
aos afetos, e ao devir das que participam de alguma atividade de trabalho na penitenciéria,
seja no trabalho das firmas ou algum setor, como nas atividades promovidas pelas religides, e
instituigdes, e na escola.

De modo geral perpassa um querer mudar a ambiéncia da instituicdo total,
organizando o espago como se fosse parte de sua casa. Trazem para o ambiente de sua cela
objetos, imagens que representam o mundo la fora, a familia, aquilo que traz saudades e tem
todo o cuidado. Aqui ressaltamos algo que é proprio das mulheres. Segundo Frinhani (2004),
dificilmente se encontra este cuidado com o ambiente, num presidio masculino.

Por fim, algumas considera¢6es com relagdo ao instrumental adotado para a apreenséo
dos afetos das mulheres reeducandas, os Mapas Afetivos. Avaliamos como fundamentais as

adaptacOes feitas, tanto o acréscimo de perguntas sobre o futuro e vida pessoal, quanto as
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alterages na forma de categorizar os dados obtidos pela Escala Likert. Esta substitui as
categorias de agradabilidade, de pertencimento e de estima para com o lugar, pelas categorias
paixao triste e paixdo alegre/devir. Julgamos ainda, que, por tratar de uma instituicdo total
como a penitenciaria, 0s mapas afetivos devem agregar questdes sobre relacbes de poder e
sobre a dimensdo politica dos afetos, para que se possa analisar a possibilidade de acéo
transformadora, formacdo de coletivos, formas de participacdo e de acdo coletivas e
transformadoras.

O fato de trabalhar os sentimentos atraves de desenhos e metaforas possibilitou que as
mulheres expressassem como sentem a ambiéncia sem repetir os discursos clichés como ja é
de costume. O método permite que elas proprias exponham o significado de seus desenhos e
metaforas, 0 que torna o instrumental valido e apropriado para a realizacdo de pesquisas que
tenham a finalidade de conhecer a experiéncia afetiva de ambientes, ficando para o
pesquisador a analise do subtexto que perpassa o todo do instrumental.

A construgdo dos Mapas Afetivos foi sem ddvida um procedimento rico para
compreender como as mulheres reeducandas sdo afetadas pelo contexto penitenciario. Temos
consciéncia de que ndo esgotamos tudo o que elas expressaram. Permanece o desafio de
continuar a explorar e a dar visibilidade aos elementos que obtivemos através do instrumental.

Dar voz aos sentimentos do e no lugar foi importante para conhecer a afetividade e
sentidos das mulheres reeducandas, e a complexidade da ambiéncia em que estdo inseridas;
pois sdo elas, as mulheres que estdo falando sobre como sdo afetadas por este sistema, e aqui
retomo o que Sawaia ressalta: o quanto foi importante dar esta possibilidade a elas, “Quem
pensa, sente e conhece, é o sujeito que é afetado pelas afec¢des de seu corpo/alma no encontro
com outros corpos” (SAWAIA, 2000, p.13).

A psicologia sécio-historica possibilitou olhar e compreender as mulheres reeducandas
ndo apenas no contexto penitenciario em que estdo inseridas, mas compreendé-las de que o
fato de estarem ai, é fruto de um processo socio-histérico, de uma sociedade capitalista,
individualista e desigual. Que sdo seres sociais possiveis de transformacéo e de transformar o
contexto em que estdo inseridas, através das relagcdes que constroem. N&o cabe a institui¢do a
reintegracdo, pois foi o contexto social que as produziu. Mas, nessa perspectiva cabe a
instituicdo a potencializagdo da acdo transformadora e coletiva. Afinal, cada pessoa é uma
poténcia em ato. Este € o desafio, principalmente para a psicologia social de marcar presenca
em espacos como a penitenciaria e tantos outros, e trabalhar para fortalecer individualmente e
coletivamente a poténcia que cada ser humano é e tem, e assim, contribuir para, uma possivel

transformacéo social.
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Por fim, acredito que as mulheres, que participaram da pesquisa, puderam parar,
refletir e falar de seus afetos para com a penitenciaria. 1sso possibilitou superar a fixacdo em
um anico afeto/paixao, que por concentrar toda atencao, impede de exercer sua aptidao de ser
afetado de outras muitas maneiras na acdo da pessoa. Narrar os sentimentos e refletir sobre
eles possibilitou o desbloqueio da capacidade de afetarem e serem afetadas.

Eu como pesquisadora ndo estive em momento algum imune das afetagdes, tanto do
ambiente da penitencidria quando estive 14, da relacdo que estabeleci com as mulheres e
servidoras publicas trabalhadoras, quanto ao me apropriar de cada instrumental e da anéalise
que fui realizando. Foram encontros provocadores e potencializadores.

Com base no que vi, vivi, senti, refleti e aprendi, a partir do aprofundamento e anélise
dos afetos segundo nossa perspectiva teorica e ética, ndo tenho divida de que “nada deve
parecer natural, j& que nada deve parecer impossivel de mudar”.

“Costuma-se dizer que ninguém conhece verdadeiramente uma nagao
até que tenha estado dentro de suas prisdes.
Uma nacdo nao deve ser julgada pelo modo como trata

seus cidad&os mais elevados,
mas sim pelo modo como trata seus cidaddos mais baixos”.

(NELSON MANDELA, 1994)%

20 ong Walk to Freedon, Little Brown, Londres: 1994.
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ANEXOS

ANEXO 1 - Instrumental usado por Bomfim

Bairro:

1. Primeiramente, obrigada pela sua colaboracdo. Abaixo vocé devera fazer um desenho
que represente sua forma de ver, sua forma de representar ou sua forma de sentir o
bairro em que vocé mora.
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2. As seguintes perguntas fazem referéncia ao desenho feito por vocé. Nao existem
respostas certas ou erradas, boas ou ruins, mas sim, suas opinides e impressoes.

2.1 — Explique brevemente que significado o desenho tem para vocé:

2.2 — Descreva que sentimentos o desenho Ihe desperta:

2.3 — Escreva seis palavras que resumam seus sentimentos em relacdo ao desenho:

1
2
3
4
5
6

Abaixo vocé encontrard algumas perguntas sobre a penitenciaria. Lembre-se que nao
existem respostas certas ou erradas, mas sim a sua opiniao.

3. Caso alguém lhe perguntasse 0 que pensa sobre 0 seu bairro, o que vocé diria?

4. Se vocé tivesse que fazer uma comparacao do seu bairro com algo, com 0 que vocé o
compararia?
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5. Neste item solicitamos que vocé responda algumas perguntas sobre sua forma de
compreender ou participar das atividades sociais de seu bairro.

5.1 — Quais sdo as coisas que vocé faz para melhorar a comunidade do seu bairro?

5.2 — Vocé participa de algum projeto, grupo ou atividade, posto de salde no seu bairro que
traz melhoras para sua vida? Se sim, de qual?

6. A seguir vocé encontrara algumas afirmacdes sobre seu bairro com as quais podera
ou ndo concordar. Independente do que possam pensar as pessoas que estdo ao seu
redor, gostariamos que indicasse o quanto concorda ou discorda com cada uma dessas
afirmagdes. Faca isso circulando um nimero na escala de resposta ao lado de cada uma.

1 2 3 4 5
Discordo Discordo Nao concordo Concordo Concordo
totalmente nem discordo Totalmente

01. E um bairro maravilhoso, 6timo para se viver.

02. E um bairro que tem um lado muito bom e um lado muito ruim. .

03. E um bairro feio e sujo.

04. E um bairro seguro e trangdilo.

05. E um bairro de orgulho e vergonha para os moradores.

06. E um bairro com muitas opgdes de lazer.

07. E um bairro com altos e baixos.

08. E um bairro que dispde do que preciso para viver bem.

09. E um bairro que comparo com minha propria casa.

10. E um bairro que sempre dé a volta por cima.

11. E um bairro que sinto vergonha e desprezo.

12. E um bairro alegre, descontraido e legal, onde todos se divertem.

13. E um bairro onde ha muitas coisas destruidas.

14. E um bairro com muita violéncia e vandalismo.

R PPk RPRPRRRPRPPRPR
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15. E um bairro com o qual eu me identifico.
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7. Descreva o(s) caminho(s) que vocé percorre com frequéncia (utilize nomes de lugares
de origem e destino e detalhes que chamem a sua atencdo durante o trajeto). Indique
também para que finalidade que vocé percorre este (s) caminho(s).

Caminho 1 —

Caminho 2 —

8. Indique o lugar que, para vocé, representa o seu bairro.

9. O que vocé gosta no seu bairro?

10. O que poderia melhorar no seu bairro em termos das atividades de saude?

11. Dados pessoais:

11.1 — Sexo: () feminino () masculino
11.2 —Idade

11.3 — Ha quanto tempo vocé mora no bairro?
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ANEXO 2 - Instrumental usado no Pré-teste

Penitenciaria Feminina de Sant’Ana
Pavilhao:

1. Primeiramente, obrigada pela sua colaboragéo. Abaixo vocé devera fazer um desenho
que represente sua forma de ver, sua forma de representar ou sua forma de sentir esta
penitenciaria.
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2. As seguintes perguntas fazem referéncia ao desenho feito por vocé. Nao existem
respostas certas ou erradas, boas ou ruins, mas sim, suas opinides e impressoes.

2.1 — Explique brevemente que significado o desenho tem para vocé:

2.2 — Descreva que sentimentos o desenho Ihe desperta:

2.3 — Escreva seis palavras que resumam seus sentimentos em relacdo ao desenho:

1
2
3
4
5
6

Abaixo vocé encontrard algumas perguntas sobre a penitenciaria. Lembre-se que néo
existem respostas certas ou erradas, mas sim a sua opiniao.

3. Caso alguém lhe perguntasse 0 que pensa sobre a penitenciaria onde vocé esta, o que
vocé diria?

4. Se vocé tivesse que fazer uma comparacdo da penitenciaria com algo, com o que vocé
0 compararia?
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5. Neste item solicitamos que vocé responda algumas perguntas sobre sua forma de
compreender ou participar das atividades na penitenciaria.

5.1 — Quais sdo as coisas que vocé precisaria melhorar na penitenciaria?

5.2 — Vocé participa de alguma atividade na penitenciaria? Qual (is)? Fale sobre.

6. Indique o lugar que vocé mais gosta na penitenciaria. Por qué?

7. Indique o lugar que vocé menos gosta na penitenciaria. Por qué?

8. O que poderia melhorar na penitenciaria em termos de atividades socio-educativas?

9. Dados pessoais:

9.1 — Idade

9.2 — Ha quanto tempo vocé esta na penitenciaria?

9.3 — Por que vocé esta aqui? Delito
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ANEXO 3 - Instrumental Mapas Afetivos

Penitenciaria Feminina de Sant’Ana
Pavilhao:

1. Primeiramente, obrigada pela sua colaboragéo. Abaixo vocé devera fazer um desenho
que represente sua forma de ver, sua forma de representar ou sua forma de sentir esta
penitenciaria.
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2. As seguintes perguntas fazem referéncia ao desenho feito por vocé. Nao existem
respostas certas ou erradas, boas ou ruins, mas sim, suas opinides e impressoes.

2.1 — Explique brevemente que significado o desenho tem para vocé:

2.2 — Descreva que sentimentos o desenho Ihe desperta:

2.3 — Escreva seis palavras que resumam seus sentimentos em relacdo ao desenho:

1
2
3
4
5
6

Abaixo vocé encontrard algumas perguntas sobre a penitenciaria. Lembre-se que nao
existem respostas certas ou erradas, mas sim a sua opiniao.

3. Caso alguém lhe perguntasse o que pensa sobre a penitenciaria onde vocé esta, o que
voceé diria?

4. Se voceé tivesse que fazer uma comparacdo da penitenciaria com algo, com o que vocé
0 compararia?
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5. Neste item solicitamos que vocé responda algumas perguntas sobre sua forma de
compreender ou participar das atividades na penitenciaria.

5.1 — Quais sdo as coisas que vocé precisaria melhorar na penitenciaria?

5.2 — Vocé participa de alguma atividade na penitenciaria? Qual (is)? Fale sobre.

6. Caso vocé tivesse de colocar uma nota (de 0 a 10), que nota vocé colocaria para as
afirmac0es referentes a Penitenciaria.

A penitenciaria é para mim um lugar que ajuda a refletir sobre a vida.
012345678910

Aqui na penitenciaria eu sinto tristeza, dor e sofrimento.
012345678910

A penitenciaria € um lugar que me faz sentir saudades e solid&o.
012345678910

Aqui na penitenciaria eu vivo o castigo, a violéncia e a discriminacao.
012345678910

Para mim a penitenciaria € um lugar que causa ansiedade e desespero.
012345678910

A penitenciaria € um lugar que faz eu pensar na familia.
012345678910

A penitenciaria é para mim um lugar frio e vazio, mas me sinto segura.
012345678910

Sinto que aqui € um lugar que tem condi¢des de reabilitar as pessoas.
012345678910

Na penitenciaria sinto soliddo e medo.
012345678910

A penitenciaria € um lugar que me leva a pensar no futuro.
0 12345678910

Na penitenciaria eu vivo presa e sinto liberdade.
012345678910

Aqui na penitenciaria tenho possibilidade de refletir sobre a familia e amor dos filhos.
012345678910

Para mim a penitenciaria € um lugar de arrependimento e de revolta.
012345678910

Sinto que a penitenciaria € um lugar cruel, ruim, mas de seguranca.
012345678910

A penitenciaria € um lugar de novas oportunidades para eu ter um futuro melhor.
0 12345678910
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7. Indique o lugar que vocé mais gosta na penitenciaria. Por qué?

8. Indique o lugar que vocé menos gosta na penitenciaria. Por qué?

9. O que poderia melhorar na penitenciaria em termos de atividades socio-educativas?

10. Como vocé vé o seu futuro?

11. O que acha que estara fazendo daqui ___ anos (depende dos anos que ainda tem que
cumprir). O que gostaria de estar fazendo?

12. Dados pessoais:

12.1 - Idade
12.2 — Grau de Escolaridade
12.3 — Tem filhos

12.4 — Cidade de origem

12.5 — H& quanto tempo vocé esta na penitenciaria?

12.6 — Quanto tempo resta para cumprir a pena?
12.7 — Recebe visita? SIM ( ) NAO () - Semanal () Quinzenal () Mensal ()

12.8 — Por que voce esta aqui? Delito

12.9 — Com relagéo a cor de pele/etnia vocé se considera
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ANEXO 4

Entrevista semiestruturada — Servidora publica - Trabalhadora da PFS

A entrevista visa conhecer a dinamica do cotidiano da instituicdo. Ha quanto anos vocé
trabalha no sistema penitenciario?

- H& 19 anos trabalho no sistema penitenciério feminino. Esta é a segunda penitenciaria que
trabalho, aqui ja foi coordenadora da saude e atualmente atuo como assistente social.

Caracteristica das mulheres que estdo na PFS:
- Mulheres pobres, ha o predominio de branca, porém se for juntar as pardas e negras é a
maioria; com ensino fundamental incompleto; é uma populacdo jovem mais da metade tem

até 30 anos de idade, na maioria estdo por causa do artigo 33 — trafico.

Atualmente na instituicao tem nove psic6logos e cinco assistentes sociais.

Quando uma mulher chega nesta penitenciaria quais os caminhos que ela percorre até
chegar a cela?

- Quando a presa chega passa pelo setor de inclusdo, 1a ela passa pela revista, é fotografada,
passa por um exame corporal — é cadastrada no setor de disciplina. Passa por uma avaliacdo
junto a enfermagem, um diagnéstico médico para saber como ela estd chegando, se tem
alguma doenca, se toma alguma medicacao. Nesse momento é preenchido também uma ficha
com seus interesses quanto ao trabalho, a escola, e suas habilidades.

Em seguida é encaminhada para 0 RO (Regime de Observacao), por Lei ela deveria ficar ai
por 30 dias, até ser encaminhada para o pavilhdo. Deveria ser encaminhada conforme o delito.
Porém, aqui é diferente. Pelo fato do RO ser muito precéario, geralmente quando vai surgindo

vaga nos pavilhdes elas ja sdo encaminhadas.

Isso é bom ou ruim?

- Perde-se muito, pois neste regime de observacdo deveria haver uma avaliacdo psicologica,
social e médica mais precisa, 0 que acaba ndo acontecendo pelo grande ndmero de quem
chega e poucos trabalhadores. Acabam sendo encaminhadas para os pavilhdes e inseridas

junto as outras sem muito critério, pois séo inseridas conforme vai surgindo a vaga.
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S&o trés pavilhdes — tem algum critério para inseri-las num ou em outro?

- Hoje ndo pois estd acontecendo as reforma num dos pavilhdes. Quando ndo havia
reforma? As novatas e as sem condenacdes deveriam ir para o 3° Pavilhdo, mas nem sempre
acontece, o critério muitas vezes € a vaga existente, ou mesmo algumas ja se conhecem e

acabam indo para a mesma cela.

Ha mulheres aqui que ndo foram sentenciadas ainda?

- Sim, hoje tem 211 que estdo em regime provisorio.

Quanto tempo costuma durar, quanto tempo elas esperaram a sentenca?
- Meses e até anos, sabemos o quanto que a justica é lenta, logo mais se tratando de quem néo

tem condi¢bes de pagar um advogado.

Por que estdo aqui? Pelo fato de ndo ter lugar nas delegacias, e acabam vindo para ca.

Tem algum critério que define o encaminhamento delas para esta penitenciaria e nao
para a Penitenciaria Feminina da Capital?

- Para a Penitenciaria da Capital vao as que sdo presas pela policia federal e as gestantes
provisorias, pois la existe bercario. Pode ver que l& estdo mais as estrangeiras, as que sdo
presas em aeroportos, entre outras. E aqui na PFS sdo as presas pela policia estadual —
teoricamente deveria ser s6 as sentenciadas, mas vem as provisérias, por ter pouco vaga nas

delegacias de Franco da Rocha e outras.

Se a instituicdo acompanha o processo de saida delas?

- N&o, muito dificilmente. Algumas até pedem para nos ajudarmos a encontrar algum parente,
mas raramente. Falta um trabalho que as prepara para 0 mundo la fora. Por isso que ha muita
reincidéncia, pois, se para nos ja esta dificil ser inserida no mundo do trabalho e na sociedade,
imagine para quem carrega um artigo, uma sentenca. Falta politica publica para este segmento

da sociedade. Sao muitas, falta apoio e acompanhamento mais personalizado.

Como é a rotina do dia a dia.
- Todas as refeigdes sdo feitas na cela (café da manhd, almoco, janta). As sete da manha

tomam o café da manha e a cela é aberta. As dezessete horas quando vao recebendo a janta, a
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cela é trancada. Quem trabalha na entrega da comida e na limpeza até as dezoito e quarenta

deve estar na cela, onde permanece até o dia seguinte.

Quais as atividades que elas tem para se ocuparem?

- Tem as que trabalham nos diversos setores (educacdo, limpeza, cozinha, social, juridico,
saude); nas firmas. Tem as atividades que sdo desenvolvidas pelo setor da educacdo:
campeonatos, atualmente tem curso danca do ventre; roda de leitura; tem as atividades sécio
educativas desenvolvidas pelas Igrejas nos sabados; pela Pastoral Carceraria, SEFRAS, e

outras entidades parceiras que realizam trabalhos em grupo.

E no péatio quanto tempo elas podem ficar? E na cela?

-Da hora que a cela é aberta até as 16:00 horas podem permanecer no patio e nas galerias,
corredores. As que ndo trabalham podem circular dentro do pavilhdo livremente do péatio para
a cela o quanto elas querem. No patio elas mesmas organizam jogo de futebol, de volei, rodas

de conversas. O acesso a biblioteca também tem.

Quanto as visitas intimas.
- Né&o existe um espaco proprio para as visitas como ha na Penitenciaria Feminina da Capital,
entdo a visita acontece dentro da propria cela. As mulheres da cela combinam como acontece.

Se as duas recebem programa para alternar os dias. Essa negociacdo sempre é muito tranquila.

Com se d& o processo de inclusdo das mulheres nas firmas, e nos outros trabalhos? -
Geralmente respeita a ordem de chegada, por exemplo, quando chegam é preenchido o
cadastro de sua vida, experiéncia de trabalho, profissao, se tem interesse de trabalhar e em que
— na medida em que as vagas vao surgindo elas vao sendo chamadas. Umas rapidamente séo
chamadas pela sua qualificacdo profissional, outras demoram mais, e tem as que ndo sao
chamadas por falta de experiéncia. Na maioria sdo chamadas, nem todas permanecem.

Atualmente tem 23 firmas que oferecem vagas de empregos, e tem 1427 empregadas = 62%.

Quanto a escola qual a dinamica? Ha muita procura?

- Até ano passado a educacao estava sob a responsabilidade da FUNDAP (Fundacdo do
desenvolvimento administrativo) — a partir deste ano houve uma modifica¢do, quem responde
agora pela educagdo na penitenciéria é a Secretaria Estadual de Educacdo. Concentrou numa

unica escola que acontece no pavilhdo 1. Hoje consegue responder a demanda dentro da
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capacidade, ndo tem muitas esperas. H& um total de 236 alunas — sendo 34 da Alfabetizacéo;
132 Ensino fundamental e 60 dO Ensino Médio.

Se a frequéncia na escola conta como remissao?
- Sim, as alunas podem solicitar que o dia frequentado na escola possa ser contado como

remissao de pena.

Qual a filosofia da instituicao?
- Trabalha com a reabilitacdo através do trabalho que é oferecido, da responsabilidade, da
educacdo, dos habitos de cumprir horéarios, regras e disciplina. Muitas expressam de que o0

fato de cumprir horarios as reeduca para a vida la fora.

Como vocé V&, percebe sente as mulheres que aqui estdo?

- Chama muito minha atencdo pois elas ndo perdem o ser mulher. Interessante como elas
mantém a vaidade, elas gostam de se maquiar, cuidam da sua beleza, mantém o ser feminino.
Tem um diferencial dos homens, elas continuam reclamando, reivindicando, os homens sdo
mais conformados, mais quietos. Elas ttm muito “piti ”, sofre por falta dos filhos, ndo deixa
de ser esposa e mde. Gosta de chamar atencdo das mais novas, tem aquilo de ser autoridade,
corrige a outra, ndo perde a sua identidade de dona de casa, de corrigir quem esta errada.
Chora por nada...reivindica mais, tem pouca paciéncia. Trazem aqui para dentro o preservar o
filho, ndo deixa de ser mde. Mesmo que la fora ja vinha vivendo separada dos filhos a muito
tempo. Quando chega aqui quer té-los de volta e com certa pressa. Ha tendéncia de ser
abandonada pelos parceiros, coisa que ndo acontece com eles quando sdo presos, elas ndo os
abandonam visitam, se expdem... até que caiam na armadilha. Elas sdo muito fiéis. Tem uma
dindmica prépria para reivindicar as coisas.

Elas trazem muito consigo o querer reconstruir a familia, querer recuperar a guarda dos filhos.
Sair daqui e reiniciar uma nova vida, mas sabemos que ndo é bem assim, pois muitas acabam
voltando para o0 mundo do crime, pois por incrivel que parece é a alternativa de facil acesso

no momento.

Se é comum ouvir a frase “aqui é o lugar que o filho chora e a mae nao vé.
- Sim, muito comum, com isso elas querem dizer que choram, e choram muito sozinhas sem

que as pessoas da familia as vejam.
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Aqui dentro tem pessoas inocentes?

- Muitas se declaram inocentes no primeiro momento, mas depois elas costumam dizer:
“estava no lugar errado, com a pessoa errada e na hora errada”. Nunca encontrei alguém
totalmente inocente, 0 que vejo é que aqui tem muitas pessoas com penas injustas. Delitos
ridiculos com penas ridiculas. A lei ndo é justa para todos. Depende de ter bom advogado, e a
cadeia é para pobre. Olha quem é preso hoje. Olhamos para a midia: os julgamentos de quem
tem dinheiro como sdo? Qual a sentenca deles? Muitas das que estdo aqui ndo precisariam
estar; poder-se-ia pensar e aplicar outro tipo de pena alternativa; como por exemplo a
prestacdo de servicos a comunidade; muitas precisam de tratamento e ndo de prisdo; dar

outras oportunidades sem ser a privagéo da liberdade. E muita injustica X justica.

Quais as maiores demandas/necessidades que elas apresentam?

Gostam de ordem no ambiente, elas brigam por isso. A maior demanda apresentada é com
relacdo ao judiciario — apresentam muita queixa com relacdo a guarda dos filhos — querem por
que querem ir embora para cuidar deles. Sendo que muitas antes de serem presa ja tinham
perdido a guarda dos filhos, ou mesmo entregue ao cuidado da av6. Chama atencdo, pois
quando elas chegam aqui elas ndo contam o tempo da pena conforme a sua sentenca (ex. dez
anos), nao elas ja chegam contando a pena, mais o tempo de beneficio e ja dizem tenho (xx)
tempo. Porém, muitas ndo conseguem o beneficio, Por vérios fatores, e ndo sabem lidar com a
frustracdo, sai acaba sobrando para a assistente social, psicélogo, advogado, diretores da
penitenciaria que sdo tudo incompetentes, incompreensivos, ndo estdo ai nem um pouquinho
para nos. E entram em depressao, nivel elevadissimo de angustia, insdnia, pressao alta, muitos

casos de psiquiatria e doencas psicossomaticas.

Se elas apresentam algum projeto de futuro?

- Todas tém planos de sair e reconstruir a familia, falam do relacionamento familiar, trabalho.
Mas, sabe-se que vivem no plano da ilusdo, hd muito tempo ndo convivem com a familia. L&
fora vivia outra realidade que nédo era essa que elas se programam a viver quando sair daqui.
Sabemos que a realidade é bem diferente. Elas sdo muito imediatistas, querem as coisas para
ja. E a realidade ndo é bem assim — se pegarmos um exemplo: os filhos que estdo na
instituicdo — até elas conseguirem provar para o juiz que elas mudaram de vida, que tem
endereco fixo, trabalho... vai tempo, coisa que elas ndo sabem administrar. E depois aqui ndo
sdo preparadas para enfrentar a realidade la fora. E nem sempre tem apoio de alguém, o que

acaba trazendo para ca novamente. Aqui € uma realidade muito dura. Assim como a mulher
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evoluiu na sociedade, ela também evoluiu no mundo do crime. Uma vez o delito era furto, uso
de drogas e trafico, agora, mesmo que a maioria esta aqui por causa do trafico de drogas, tem

varias que esta por causa do latrocinio, homicidio, sequestro, formacéo de quadrilha.
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ANEXO 5 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome da Voluntéria:

Endereco:

Telefone para contato: Cidade: CEP:

E-mail:

As Informagdes contidas neste prontuario foram fornecidas pela Mestranda Ivonete Gardini,
tendo como Orientadora a Professora Dr. Bader Burihan Sawaia, objetivando firmar acordo
escrito mediante o qual, o voluntario da pesquisa autoriza sua participagdo com pleno
conhecimento da natureza dos procedimentos e riscos a que se submetera, com a capacidade
de livre arbitrio e sem qualquer coacéo.

1.Titulo do Trabalho:
Mulheres Reeducandas no Sistema Penitenciario — Um Estudo sobre Afetividade e Sentidos.

2.0bjetivo(s):

Objetivo Geral: Conhecer e analisar a experiéncia de estar confinada no sistema
penitenciario, vivenciada por mulheres que ali estd ha mais de um ano.
Objetivos Especificos:- Conhecer o contexto institucional penitenciario. - Possibilitar a
expressao dos sentimentos € emocgdes referente ao “lugar”, as pessoas, as relagdes dentro da
prisdo e fora dela. - Conhecer suas necessidades e projetos de futuros. - Analisar por meio da
afetividade se as experiéncias na prisdo provocam transformacfes na capacidade de agir de
forma autbnoma e nao apenas reagente aos que as cercam dentro da instituicéo.

3.Justificativa:

A relevancia deste trabalho esta na pretensdo de pesquisar 0 universo prisional a partir das
experiéncias das pessoas mais envolvidas e atingidas, as reeducandas. Com o intuito de
entender como as reeducandas interagem e relacionam no e com aquela realidade,
modificando e sendo modificadas escolhemos o estudo da afetividade. “Quem pensa, sente e
conhece € o sujeito que é afetado pelas afec¢des de seu corpo/alma no encontro com outros
corpos” (SAWAIA, 2000, P.13), portanto nada melhor que os sentimentos delas para falar
desse vasto e complexo universo que é a Penitenciaria Feminina de Santana e Penitenciaria
Feminina da Capital.

4. Método:

Para atingir os objetivos estarei desenvolver uma atividade em grupo que faz parte da
metodologia intitulada Mapas Afetivos, onde vocé devera fazer um desenho que represente
sua forma de ver, sua forma de representar ou sua forma de sentir esta penitenciaria. Apos a
analise dos Mapas Afetivos realizarei com dez participantes entrevista semiestruturada, e
acesso ao prontuario. O acesso e a analise dos dados coletados se fardo apenas pela
pesquisadora e sua orientadora.
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5. Informac0des:

Eu, Ivonete Gardini, responsavel por esta pesquisa deixo aqui registrado que responderei a
participante da pesquisa a qualquer pergunta ou esclarecimento de qualquer davida quanto aos
procedimentos, riscos beneficios e outros assuntos relacionados com pesquisa. Assumo 0
compromisso de proporcionar informacdo atualizada obtida durante o estudo, ainda que esta
possa afetar a vontade do individuo em continuar participando.

6. Retirada do Consentimento:
O participante tem direito de se retirar da pesquisa a qualquer tempo.

7. Aspecto Legal:

Informo que a pesquisa que vocé participara esta elaborada de acordo com as diretrizes e
normas regulamentadas de pesquisa envolvendo seres humanos atendendo a Resolucédo
n.°196, de 10 de outubro de 1996, do Conselho Nacional de Saude do Ministério de Saude —
Brasilia — DF, e com o Cadigo de Etica Profissional do Psicélogo.

8. Garantia do Sigilo:

Registro que a participante da pesquisa tera a sua identidade preservada, e que em nenhum
momento do processo que envolve a pesquisa, seja na atividade desenvolvida, na
sistematizacdo dos dados, na elaboracdo da dissertacdo e na devolutiva a instituicdo sua
identidade seré revelada.

9. Local da Pesquisa:
A pesquisa sera realizada em espaco reservados como sala de aula e/ou outros, que ndo venha
a comprometer o desenvolvimento da atividade proposta.

10. Nome Completo e telefones dos Pesquisadores (Orientador e Alunos) para Contato:
Prof. Dr. Bader Burihan Sawaia — badbusaw@pucsp.br — 11.3670-8520
Aluna: lvonete Gardini — igardini@yahoo.com.br — 11. 6365-2087

11. Endereco do Comité de Etica SAP:

- Endereco do Comité de Etica do CEPSAP: Av. Prof. Ataliba Leonel n° 556 —Santana — S&0
Paulo — SP CEP: 02033-000. Fone: (11) 3206-4700.

- Endereco do Comité de Etica em Pesquisa da PUC-SP — Sede Campus Monte Alegre. Rua
Ministro de Godoi, 969 — Sala 63-C — Perdizes — SP. CEP 05015-001 — Fone: (11) 3670-8466
— cometica@pucsp.br



mailto:badbusaw@pucsp.br
mailto:igardini@yahoo.com.br
mailto:cometica@pucsp.br
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12. Consentimento Pds-Informacéo:

Eu, , apos leitura e compreensdo
deste termo de informacdo e consentimento, entendo que minha participacdo é voluntaria, e
que posso sair a qualquer momento do estudo, sem prejuizo algum. Confirmo que recebi
copia deste termo de consentimento, e autorizo a execugdo do trabalho de pesquisa e a
divulgacdo dos dados obtidos neste estudo no meio cientifico.

* N&o assine este termo se ainda tiver alguma duvida a respeito.

Sao Paulo, ................ 8 e de 2012.

Nome (por extenso):

Assinatura;

12 via: Instituicéo
22 via: Voluntério
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ANEXO 6 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Trabalhadora

Nome da Voluntéria:

Endereco:

Telefone para contato: Cidade: CEP:

E-mail:

As Informagdes contidas neste prontuario foram fornecidas pela Mestranda Ivonete Gardini,
tendo como Orientadora a Professora Dr. Bader Burihan Sawaia, objetivando firmar acordo
escrito mediante o qual, o voluntario da pesquisa autoriza sua participacdo com pleno
conhecimento da natureza dos procedimentos e riscos a que se submetera, com a capacidade
de livre arbitrio e sem qualquer coacéo.

1.Titulo do Trabalho:
Mulheres Reeducandas no Sistema Penitenciario — Um Estudo sobre Afetividade e Sentidos.

2.0bjetivo(s):

Objetivo Geral: Conhecer e analisar a experiéncia de estar confinada no sistema
penitenciario, vivenciada por mulheres que ali estd ha mais de um ano.
Objetivos Especificos:- Conhecer o contexto institucional penitenciario. - Possibilitar a
expressdo dos sentimentos e emocdes referente ao “lugar”, as pessoas, as relagdes dentro da
prisdo e fora dela. - Conhecer suas necessidades e projetos de futuros. - Analisar por meio da
afetividade se as experiéncias na prisdo provocam transformacfes na capacidade de agir de
forma autbnoma e nao apenas reagente aos que as cercam dentro da instituicéo.

3.Justificativa:

A relevancia deste trabalho esta na pretensdo de pesquisar 0 universo prisional a partir das
experiéncias das pessoas mais envolvidas e atingidas, as reeducandas. Com o intuito de
entender como as reeducandas interagem e relacionam no e com aquela realidade,
modificando e sendo modificadas escolhemos o estudo da afetividade. “Quem pensa, sente e
conhece € o sujeito que é afetado pelas afec¢des de seu corpo/alma no encontro com outros
corpos” (SAWAIA, 2000, P.13), portanto nada melhor que os sentimentos delas para falar
desse vasto e complexo universo que é a Penitenciaria Feminina de Santana e Penitenciaria
Feminina da Capital.

4. Método:
Para atingir os objetivos estarei realizarei uma entrevista semiestruturada com questdes
referentes o cotidiano do sistema penitenciario.

5. Informagdes:

Eu, lvonete Gardini, responsavel por esta pesquisa deixo aqui registrado que responderei a
participante da pesquisa a qualquer pergunta ou esclarecimento de qualquer ddvida quanto aos
procedimentos, riscos beneficios e outros assuntos relacionados com pesquisa. AsSumo 0
compromisso de proporcionar informacao atualizada obtida durante o estudo, ainda que esta
possa afetar a vontade do individuo em continuar participando.
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6. Retirada do Consentimento:
O participante tem direito de se retirar da pesquisa a qualquer tempo.

7. Aspecto Legal:

Informo que a pesquisa que vocé participara esta elaborada de acordo com as diretrizes e
normas regulamentadas de pesquisa envolvendo seres humanos atendendo a Resolugdo
n.°196, de 10 de outubro de 1996, do Conselho Nacional de Saide do Ministério de Salde —
Brasilia— DF, e com o Cddigo de Etica Profissional do Psicélogo.

8. Garantia do Sigilo:

Registro que a participante da pesquisa tera a sua identidade preservada, e que em nenhum
momento do processo que envolve a pesquisa, seja na atividade desenvolvida, na
sistematizacdo dos dados, na elaboracdo da dissertacdo e na devolutiva a instituicdo sua
identidade ser revelada.

9. Local da Pesquisa:
A pesquisa sera realizada em espaco reservado na propria instituicdo que ndo venha a
comprometer o desenvolvimento da atividade proposta.

10. Nome Completo e telefones dos Pesquisadores (Orientador e Alunos) para Contato:
Prof. Dr. Bader Burihan Sawaia — badbusaw@pucsp.br — 11.3670-8520
Aluna: lvonete Gardini — igardini@yahoo.com.br — 11. 6365-2087

11. Endereco do Comité de Etica SAP:

- Endereco do Comité de Etica do CEPSAP: Av. Prof. Ataliba Leonel n° 556 —Santana — S&0
Paulo — SP CEP: 02033-000. Fone: (11) 3206-4700.

- Endereco do Comité de Etica em Pesquisa da PUC-SP — Sede Campus Monte Alegre. Rua
Ministro de Godoi, 969 — Sala 63-C — Perdizes — SP. CEP 05015-001 — Fone: (11) 3670-8466
— cometica@pucsp.br

12. Consentimento Pds-Informacéo:

Eu, , apos leitura e compreensdo
deste termo de informacdo e consentimento, entendo que minha participacdo € voluntaria, e
gue posso sair a qualquer momento do estudo, sem prejuizo algum. Confirmo que recebi
copia deste termo de consentimento, e autorizo a execu¢do do trabalho de pesquisa e a
divulgacdo dos dados obtidos neste estudo no meio cientifico.

* N&o assine este termo se ainda tiver alguma duvida a respeito.

Séo Paulo................. 8 s de 2012.

Nome (por extenso):

Assinatura:

12 via: Instituicdo
2% via: Voluntario
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