BExXpressdes
da
Pandemia

DS

HHHHH




Realizacdo Cientifica
O Boletim "Expressdes da Pandemia" € uma atividade
do Nicleo de Pesquisa Dialética Exclusdo/Incluséo Social
(NEXIN/PUC-SP/CNPq), 1iderado pela Profa. Dra. Bader B.
Sawalia, em parceria com o Nucleo de Estudos e Pesquisas
em Ambientes Amazénicos (NEPAM/UFAm/CNPq), 1liderado
pelo Prof. Dr. Renan Albuquerque.

Organizadores
Bader B. Sawaia
Flavia R. Busarello
Juliana Berezoschi
Renan Albuquerque

Editoracéc e Identidade Grafica
Juliana Berezoschi

Revisédo Técnica
Renan Albuquerque

Os escritos séo compilados por participantes,
parceiros e apoiadores do NEXIN e do NEPAM.

Dados do NEXIN
O Nicleo de Pesquisa Dialética Excluséo/Incluséo Social
(NEXIN) da Pontificia Universidade Catdlica de Séo Paulo (PUC-
SP) tem como 1lider a Profa. Dra. Bader B. Sawaia e atualmente
esta composto por discentes de mestrado, doutorado e pds-—
doutorado, bem como pesquisadores associados. O NEXIN &
um espag¢o de reflexéo e investigag¢do psicossocial
permanente, onde séo desenvolvidos estudos sobre
desigualdade social,y com énfase na serviddo humana e na
poténcia de agcédo emancipadora em diferentes contextos
sociais e histdricos brasileiros.

www4.pucsp.br/nexin/, facebook.com/nucleonexin, instagram@nucleonexin

Dados do NEPAM
O Nucleo de Estudos e Pesquisas em Ambientes Amazdnicos
(NEPAM) da Universidade Federal do Amazonas (UFAM) tem como
lider o Prof. Dr. Renan Albuquerque e atualmente esté composto
por discentes de graduacéo, mestrado e doutorado, além de
pesquisadores associados. O NEPAM estuda dinémicas e
interagdes de povos amazdnicos em seus diferentes
modos de vida no bioma.

www.facebook.com/ufamnepam



APRESENTACAO

Chegamos ao final de agosto de RO20, momento em que se
encerra um semestre de pandemia da covid-19. Nesse periodo,
ndo pudemos desenvolver nossas aulas e pesquisas alheios a
esse acontecimento dramatico que assolou o mundo. Assim,
decidimos colocar nossas reflexdes sobre afetos para
colaborar na criacdo de formas de enfrentamento a peste,
especialmente com ¢ progndstico de isolamentc como unica
possibilidade de mitigacédo — dada a completa ignoréancia
sobre a ag¢édo do virus de inicio e o paulatino avango acerca
da compreensdo do SARS—-coV-2 em seguida. Caminhamos no
sentido de entender e se possivel colaborar com a unica
forma de prevencédo, 0 isolamento, mas ainda nos encontramos
em perplexidade ao constatarmos o enredamento do virus com
a desigualdade social.

Nés passamos a realizar uma cartografia dos afetos,
apresentada nos nove volumes do boletim (até o momento),
publicados desde marc¢o. Também passamos a realizar lives,
via facebook, uma delas intitulada “Mapeamentos dos
Afetos”y, com a presenca de autores e organizadores do
Boletim. S&0 diversas vozes que, como mencionado na live
por Richard, compdem essa obra para expressar criticamente
a pandemia na sua complexidade de configuracéio,
atravessada pela desigualdade social que enlaga classe,
raga, etnia, género e idade. 0 territdrio brasileiro tem
diversos lugares e realidades, e “o0 boletim Expressdes da
Pandemia cria espag¢o para divulgar os diversos contextos”,

conforme afirmado pela indigena Jussara, na live do dia 5 de
agosto de 2020,

S80 essas vozes que estédo vivendo a dura realidade nos
diferentes locais, e no caso desse volume os autores puderam
compartilhar suas vivéncias virtualmente, durante o
primeiro semestre, por meio da disciplina “Vigotski e
Espinosa e o estudo das emog¢des como questédo politica”,
ministrada na Pés—-Graduacdo em Psicologia Social da PUC-
SP. Aulas no formato online possibilitaram a discentes
dividirem experiéncias cotidianas em diferentes cidades
brasileiras, seja da periferia ou do centro urbano, como nos
mostra o texto de Alice e Fernanda, que observaram por meio
de fotografias tiradas da janela.



Segundo elas, a arte deve ser ferramenta de criagéo
necessaria para lidar com a realidade pandémica. Para as
autoras, durante a referida live, ficou claro que "a arte €
fundamental mesmo no isolamento’”.

"0 virus né&o circula. S&oc as pessoas contaminadas que
circulam". Essas s80 as sédbias palavras do indigena Josias
Sateré, que evidencia nuances da incluséo perversa vivida
por aqueles que ndo tém direito ao isolamento ou
distanciamento social. Esses que diariamente precisam sair
as ruas para trabalhar e enfrentar a grande comorbidade
vivida no Brasil, a desigualdade social. Essa dimenséo
perversa da pandemia € marcada no presente volume pelo
texto de Beatriz e Richard, que apresentam a luta das
populagdes tradicionais e do povo negro historicamente
afetados pelo cerceamento de direitos civis e naturais
imposto pelo Estado brasileiro.

Como resultado dessa luta, o texto de Camila e Adrianne
mostra que tanto os povos tradicionais quanto o povo negro
encaram a experiéncia da desigualdade social. Elas
destacam o sofrimento vivido pelo impedimento do direito
ao luto desses corpos. As autoras também fazem uma reflexéo
sobre as possibilidades de se ter uma experiéncia de luto
que viabilize o resgate das memdrias e o acolhimento da dor.
Como Josias Sateré mencionou na live, 0 boletim se tornou
um "canal de comunicag¢do importante” para denunciar esses
contextos, que sdo agudizados pela forg¢a do espalhamento do
virus.

Apds meses trés meses tendo em média 900/1 mil mortes por
dia, tendo chegado na casa dos 120 mil ébitos e 3,8 milhdes
de infectados, observamos uma transformac¢éo da cartografia
dos afetos, hoje marcada pela flutuagcdo de emog¢des. As
emoc¢des alegres sendo sufocadas pelas tristes. Por medo,
ansiedade, humilhag¢éo, saudade e melancolia. A empolgacgédo
pela tecnologia da comunicagédo comecga a arrefecer. Sera que
a falta de encontros potentes imposta pelo isolamento néo é
apaziguada pela tecnologia¥? Em meio a essas questdes, duas
constatagdes importantes: a poténcia de vida continua a
circular nos corpos, impulsionando a busca de encontros, e
a forca dos afetos insiste em sustentar essa poténcia.



Dai o questionamento de um dos textos do boletim: seré que
a tecnologia pode colaborar para o conhecimento adequado
dos afetos, disseminando e sustentando paixdes? Esse € um
dos questionamentos das autoras Andreia e Juliana, no texto
sobre os memes, em que apontam para um grande aumento do
uso das redes sociais e também do compartilhamento de
memes, 05 quais podem conter tanto informag¢des claras como
também distorcidas. Para elas, isso pocde implicar em ideias
inadequadas que prejudicam o combate a pandemia e acentuam
a desigualdade social e o sofrimento ético—-politico.

Essas s&o as reflexdes que o nono volume do Boletim
"Expressdes da Pandemia" esta trazendo. Porém, para além
delas, ele também € fruto dos encontros potentes realizados
durante a disciplina na PUC-SP e nos didlogos inter—grupos
de pesquisa. Acreditamos que esse boletim mostra que é
possivel construir amplas afetagdes, mesmo tendo o encontro
somente de forma virtual.

Bader B. Sawaia

Profa. Titular da PUC-SP. Docente Permanente
do Programa de Estudos Pés—Graduados em
Psicologia Social. Lider do NEXIN.



Luto coletivo: uma urgéncia ético—politica

"Quem vai pagar a conta? Quem vai contar os corpos?
Quem vai catar os cacos dos coragdes?

Quem vai apagar as recordacgdes?

Quem vai secar cada gota? De suor e sangue’.

Luedji Luna

No principio, ficamos sabendo de uma doenc¢a "de um povo
de 1la". As mortes por conta de uma epidemia em um pais
distante, tanto geografica, quanto culturalmente,
chegavam ac nossc conhecimento pelos noticiarios. Néo
sabiamos os nomes, 0s rostos, os sonhos, as dores daquelas
pessoas de la. Mas, ainda assim, naquele momento, ja se
anunciava o pesars

Hoje, em junho de 2020, cerca de seis meses depois do
primeiro caso registrado na China, ha um crescimento
exponencial de pessoas infectadas e de dbitos provocados
pelo coronavirus no Brasil. Com uma porcentagem téo
grande de casos € dificil que néo seja conhecida, de cada
um de nds brasileiros, ac menos uma histdéria, um rosto, um
vinculo. Agora, estamos sabendo de uma doenc¢a "de um povo
daqui”. Do nosso prdéprio povo. Das nossas prdéprias dores.
N&do nos informamos apenas pelos noticiarios, mas somos
invadidos e afetados diretamente pelos acontecimentos.

A dor da perda ja reconhecida na face do povo de 148, aqui,
confunde-se com a dor da injustica, da violéncia, da fome,
do desemprego, da humilhacédo, do racismo. Aqui, a dor néo é
apenas pela doeng¢a, mas &, sobretudo, pela desigualdade
social. Ainda que escamoteada pela suposta universalidade
e democratizacéo do virus, a pandemia néo sé evidenciou,
como também acirrou as expressdes da desigualdade no
Brasil. Dentro de um mesmo pais, também parece haver um
"povo daqui” e um "povo de 14”. A letalidade do virus
denuncia o abismo entre a populagdo, fazendo um maior
numero de vitimas entre negros, pobres e periféricos.

Ha uma ldégica perversa que funda a relagdo com a morte e o
morrer na sociedade brasileira, na qual apenas algumas
vidas importam e sic passiveis de luto, apenas algumas
mortes sdo choradas e tém suas narrativas reconhecidas
publicamente, enquanto outras se reduzem a numeros e
estatisticas.



Durante a pandemia pelo coronavirus, esse trago de
indiferenca em relagédo a morte foi posto de maneira
estendida e generalizada. A exemplo, em 28 de abril, dia
em que o presidente diz "E dai¥" para o recorde de mortes
no paisy a Secretaria Especial de Comunicacédo Social da
Presidéncia da Republica lanca o "Placar da Vida"', que
inclui o numero de infectados, o total de curados e em
recuperac¢io, ignorando o numeroc de mortes.

Ja& no més de Jjunho, ¢ Ministério da Saude segue
articulando mais iniciativas de ocultamento dessas
informacgdes, excluindo definitivamente do site oficial
os dados acumulados sobre o numero de infectados e mortos
pela covid-19, privando a populacédo do acesso ao quadro
total da pandemia.

A vivéncia de um luto néo se faz sem a dimensédo do
reconhecimento, dai a importancia do acompanhamento em
relacdoc a essas perdas, de maneira global, pelas
estatisticas ou dados numéricos reais, mas, sobretudo, a
partir do reconhecimento de nomes, histdrias e
narrativas. Para além dos aspectos politicos, a pandemia
pelo coronavirus, apresenta ainda especificidades quanto
& vivéncia do luto. Por conta do alto risco de
contaminac¢édo pelo virus, aspectos culturais importantes
relacionados a morte foram alterados, tais como veldrios
com restrigcdes de familiares, caixdes lacrados,
isolamento durante o periodo de hospitalizagdo dos
infectados, bem como o distanciamento social em relacéo a
rede de apoio dos familiares enlutados.

Se a experiéncia de uma perda irrompe uma ruptura no
mundoc presumido de um sujeito, nos damos conta que
estamos habitando um pais em ruinas. O que sobra deste
pais que hé tempos apresenta rachaduras profundas e que,
agora, desmorona? Diante de tantas perdas recorrentes,
concretas, materiais, simbdlicas, politicas, sobrepdem—-se
camadas de luto sem que estejam postas as condigdes
necessarias para a sua elaboragédo. Assim, a melancolia se
alastra por entre a populag¢éoc. Para Spinoza, a melancolia
€ uma paixéo antipolitica por exceléncia, relacionando-
se & impoténcia, & paralisia, & redu¢édo do conatus.



Esse afeto triste, em relagcdo ao corpo, consiste na
poténcia de acdo ser totalmente diminuida ou refreada (E
IV, Prop. 42). Nesse sentido, uma populagéo absorta pela
melancolia tera dificuldades de encontrar saidas para a
situagcdo de servidédo e crise politica como a que nos
encontramos.

Contudo, o autor defende que todos os seres buscam
perseverar na existéncia, mesmo diante de tantos
entraves postos na materialidade da vida. Quando Spinoza
aponta que um caminho possivel para a superagdc da
melancolia esta nos "bons encontros’y nos indica uma
direcdo: a importéncia de elaborar coletivamente as
perdas vividas neste contexto. Ampliando-se a
perspectiva do luto como uma vivéncia individualizada e
solitaria, lembramos da sua dimportante dimenséo
coletiva, publica e politica. 0 luto coletivo € uma
urgéncia etico—politica para o nosso pais!

Ressalta—-se o luto enquanto trabalho psicossocial de
transformagdoc de um mundo rompido que, num primeiro
momento parece em ruinas, mas onde ha uma poténcia
criativa para reconstrucdo. Apostamos, entédo, na
afirmacédo desse luto coletivo e politico, e a partir
disso, um possivel impulsionamento do Luto a Luta.

Sem duvidas, hda uma batalha de valores e afetos em curso
no nosso pais. O tratamento indiferente a morte da nossa
prépria populagdo e a naturalizagdo da desigualdade
social denunciam a gravidade da crise. Para Spinoza, a
democracia € o melhor e o mais natural de todos os regimes
politicos, pois € nela que ocorre a expanséo da liberdade
humana.

Essa liberdadey, que néo € a do individualismo, sé €
conquistada pela organizacdo popular, pela multitudo,
que se une em torno de um util comum. O enfrentamento a
essa crise de descaso e indiferenca esta sendo realizado
pela formagdo de coletivos que se amparam em resquicios
de democracia, como as manifestagdes antirracistas
contra a violéncia policial iniciadas nos EUA no dia 25
de maio, e se espalham pelo Brasil e pelo mundo.



Nao € de hoje nem da pandemia da covid—-19 que as mortes,
que tem cor e classe social, sédo ignoradas. A populagédo
reage a violéncia policial, & morte da juventude negra, ac
genocidio que opera em nossa sociedade e faz um apelo a
vida, a poder viver, ndo ao negacionismo da morte. 'Parem
de nos matar" € o que ecoa dessas manifestacdes. S&do vozes
que buscam um luto coletivo e uma transformacéo social a
partir da acédo politica.

A autorizagdo do luto, ainda que numa perspectiva
utdépica, nos langcaria para o reconhecimento das
vulnerabilidades e para um caminho de ag¢do politica
solidaria, de construcdo de "novos mundos'y diante das
perdas. Como nos diz a autora Judith Butler, em "Vida
precaria: os poderes do luto e da violéncia" (2009), no
luto pode haver um senso de comunidade politica de ordem
complexa, pois traz a tona lagos relacionais e um senso de
"nés’.

Abre—-se espag¢o para o questionamento do individualismo
e reflex8o de qual sociedade nds queremos; qual pais
gostariamos de reerguer, diante deste que nos parece em
ruinas; quais politicas de luto poderiamos reivindicar
em nosso pais. BEstd posta uma poténcia latente de
transformacédo a partir do resgate das memdrias, do
reconhecimento e acolhimento da dory da superac¢édo de uma
1logica medicalizante de cuidado ao sofrimento, da defesa
intransigente da vida e da valorizacido do "desejo", tal
como concebido por Spinoza, desejo de perseverar na
existéncia.

Camila Moraes Ferreira
Mestranda em Psicologia Social pela PUC-SP

Adrianne Cristhine Barbosa da Silva
Mestranda em Psicologia
Social pela PUC-SP

Salvador/BA e Sédo Paulo/SP
7 de junho de 2020.



Guerras nédo declaradas: uma reflexéo sobre
populagdes tradicionais e 0 povo negro no Brasil

Desde o inicio do processo de colonizacdo, 0S povos
originarios do Brasil e, posteriormente, africanos e
populagdes tradicionais, como quilombolas,
seringueiros, ribeirinhos, etc., vivenciam um estado
constante de guerra, atravessado por constelac¢des de
afetos nocivos que sdo reapresentados cotidianamente.
Esse processo, somado ac néc reconhecimentc dessas
populagdes enquanto sujeitos de direitos por parte do
Estadoy, conduz &a cronificagdo das experiéncias
produzidas pelo contexto da desigualdade.

Ao tomarmos esses grupos como ponto de partida, €
importante apontarmos como foram (e ainda séo) criadores
de seus préprios modos de existéncia, através de cultura,
crencgas, ritos, hdbitos, entre outros aspectos. "O negro 14
na Africa era um rei! Foi arteséo, foi cacador, guerreiro,
feiticeiro, camponés, eximio dang¢ador, tinha sua prdépria
lei e a liberdade sem favor, donos dos ouros, das pratas,
dos rios, das matas, o rei senhor" (GRES, Tradicédo 1986).
Embora o trecho do samba se refira ao povo negro, podemos
amplia—-lo a povos dindigenas e outras populagdes
tradicionais que, ainda hoje, resistem para preservar
suas ancestralidades de maneira heterogénea e néo
estatica.

Contudo, a2 invisibilidade e a negagdo do exercicio do
poder politico enfraquecem o conatus, que segundo
Spinoza € o desejo ou apetite que nos leva a buscar o que
compde com a poténcia do nossc corpo e mente para a
conservagdo e expansio. Esta poténcia de conservagédo
também € entendida como o poder de afetar e ser afetado e
varia de intensidade dependendo das afecc¢des (affections)
que recebemos nos encontros bons ou maus do passado,
presente e futuro.

Mas de que maneira esses corpos, que ha séculos vém
sendo afetados pela excluséo e por uma politica de afetos
tristes, afetam o Estado brasileiro?



Buscamos considerar quey, no sentido da visibilidade e
atendimento das necessidades, esses coOrpos precisam
aumentar sua poténcia de afetar, unindo seus conatus em
coletivos poderosos, capazes de transgredir o sistema
"democratico” para garantir o direito a vida digna. Caso
contrario, processos de mortificacédo operados pelo
Estado tém 1livre acesso a execugdo desses cCoOrpos.
Portanto, essas transgressdes funcionam como mecanismo
de garantia e manuteng¢do da vida, enquanto o
silenciamento e a invisibilidade, impostos pelo projeto
dominante de sociedade, significam padecimento e morte.
Nesse sentido, observamos, assim como Gres (1999)
descreveu no samba da Beija-Flor, um "cenario onde
indios, negros e ribeirinhos em luta constante contra
bravos bandeirantes, o sangue fluia a todo instante”.

O atual contexto pandémico que se apresenta continua
evidenciando o ndo reconhecimento desses povos enquanto
sujeitos de direitos, sustentado por uma concepg¢éo de
sub—humanidade, a qual, através da 1ogica da mercadoria,
elege quem merece viver ou morrers

Em relagcédo aos povos da floresta amazdnica, além de
lidarem com o medo da contaminacéo pelo Covid-19 e o
descaso do (des)governo perante a situacgédo, continuam
lutando pelo seu direito natural de uma existéncia digna
e livre. Enxurradas de noticias revelam violentos
ataques, como assassinatos de liderang¢as indigenas e
aumento de atividades criminosas em territdrios
tradicionais por grileiros, madeireiros e garimpeiros,
que seguem "a todo vapor' destruindo o bioma e aumentando
O risco de contéagio. Além disso, 0 medo da fome.

O contexto de pobreza e exclusdo que povos tradicionais
estdo inseridos muitas vezes impede que sejam
autossuficientes no cultivo de seus alimentos, gerando
uma relagcdo de dependéncia com as cidades. Aqueles que
possuem o extrativismo como fonte de renda, necessitam
articular a venda de produtos com atravessadores ou em
centros urbanos, expondo-se ao risco de contaminagéo
para garantir o suprimento de necessidades basicas.

Nas favelas, nédo € diferente.



A populagdo negra, que majoritariamente ocupa esses
territdérios, agora enfrenta o medo ocasionado pelo
contexto pandémico em paralelo ao medo gerado pela
politica de morte operada pelo Estado, que através da
policia enquanto instrumento de controle e manutencéo
da continuidade ac projeto de eliminacido dos corpos
negros, antes exercido pelos capitées do mato. A 1dgica de
eliminacdo dos quilombos se estende ao contexto urbano
na busca de um novo pacto civilizatdrio, assim como
aponta Racionais MC’s, referindo—se ao povo negro:
"programado pra morrer nois €.

Diante do contexto em que esses diferentes povos e
populagcdes estdo inseridos, acreditamos, assim como
Bader Sawaia, que refletir sobre o processo de excluséo
atraveés da emo¢édo daqueles que a vivenciam € compreender
de que maneira o Estado "cuida" de seus cidadaos.
Compreender distintas qualidades do sofrimento recupera
o0 individuo sem abandonar a dimenséo coletiva, pois € no
sujeito que diversas formas de violéncia sédo vivenciadas.
Contudo, vale ressaltar que o sofrimento ocasionado por
uma organizagédo social perversa nido possul génese nos
individuos, mas sim nas intersubjetividades demarcadas
socialmente. Ao indagarmos sobre sofrimento e felicidade
nos debrugando sobre os afetos, refutamos a crenca de que
essas populagdes marginalizadas ndoc possuem sutilezas
psicoldgicas e que as necessidades afetivas possuem menos
importancia que outras.

Vigotski e Spinoza nos presenteiam com referenciais
analiticos que permitem superar concepg¢des negativas
sobre afetividadey, as quais a colocam como antagdnica e
inferior a razido. Os autores compreendem a emog¢ao
enquanto constitutiva de pensamento e agcéo, um fendmeno
objetivo e subjetivo e matéria prima da condig¢édo humana.
Nesse sentido, a2 mortificag¢édo do sujeito nédo se d4 somente
pela via do organismo, mas também no &mbito social e da
ética. Sawaia propde o sofrimento ético-politico (SEP)
como categoria de anédlise da dialética excluséo/incluséo
social, 0 qual expressa vivéncias cotidianas de dor que
emergem da maneira como o sujeito € tratado socialmente.



O SEP revela nuances éticas da vivéncia da desigualdade
social e se contrapde a felicidade ético—-politica, ©
sentimento de conquista da cidadania e emancipacdo
individual e coletiva. O sentimento revela néo apenas a
poténcia de individuos e grupos, mas o poder publico
capaz de agir e transformar a realidade.

E evidente que as populacgdes tradicionais, assim como o
povo negro, sdo afetados pelo Estado brasileiro, mas €
importante indagarmos de que maneira sé&o afetados e a
qualidade dos afetos produzidos nessas experiéncias.
Também € incontestdvel que esses grupos, ha muito, se
organizam coletivamente, resistindo e buscandc seu
reconhecimento na sociedade enquanto sujeitos de
direitos, ndo apenas civis, mas de direito natural de
liberdade e busca por encontros que aumentem a poténcia
para continuarem perseverando em suas existéncias com
imaginacdo e criatividade. Diante disso, cabe
analisarmos como estamos construindo nossas praxis com
essas populagdes; de que maneira apoiamos suas lutas e a
gestdo autdédnoma das territorialidades que os compde?
Quais afetos nossos corpos produzem e/ou reproduzem
nesses encontros? Estamos, de fato, caminhando em direcéo
a felicidade ético—-politica e conquista do poder para a
transformacédo da realidade ou apenas produzindo novas
formas de servidéo? "E hora de seguir com fé e pedir axé,
para o deus maior. Chega de violéncia, sofrimento e dor. O
pelourinho ainda né&o findou para os ocultos opressores
da na¢do. Todo mundo quer saber da real libertagdo, ©

anseio de um povo de nascer um Brasil novo livre dessa
servidao" (GRES, Grande— Rio, 1992).

Beatriz Marques Sanchez
Psicdloga e mestranda em Psicologia Social (PUC-SP). Integra o
NEXIN e o Nucleo de Apoio a Populagéo Ribeirinha da Amazdnia

Richard Santos

Assistente Social pelo Centro Universitario Anhanguera. Mestrando
em Psicologia Social (PUC-SP). Escritor, poeta, compositor de
sambas de enredo e membro da nova frente negra brasileira

S&o Paulo, 9 de junho de R020.



Enquadramentos artisticas da pandemia: ha
felicidade possivel em tempos de isolamento social?

"Um fotdgrafo &, literalmente, alguém que desenha com a 1uz, um
homem que escreve e reescreve ¢ mundo com luzes e sombrase.."
(Sebastido Salgado no documentdrio O Sal da Terra)
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Foto: Instagram @ajanelaquenosresta

Ha pouco menos de seis meses © ser humano tem
experienciado um mau encontro enquanto espécie. Tomando
ideias spinozistas como norteadoras das reflexdes que
intentaremos seguir neste espag¢o, partimos da premissa de
que 0 homem € um ser de paix&c e que seu encontro com o©
novo coronavirus tem resultado na producgdo de afetos
tristes das mais diversas ordens.

Esses afetos tristes encontram expressdes, muitas vezes,
na queixa pelo tédio,y pela ansiedade, pelo medo da morte e
de né&oc poder enterrar dignamente o0s seus, pela
impossibilidade de estar com os que amamos, pelo
impedimento de desfrutar de passeios e viagens, pela
frustracdo de né&o concretizar os planos outrora

imaginados.



Ao mesmo tempo, expressa—se pelo sentimento de injustica
frente ao desvelamento e possivel acirramento da
desigualdade socialy, da fome, do desemprego, da
instabilidade politica e econdmica e pela morte daqueles
que faleceram n&o sé pelo acometimento do wvirus, mas,
principalmente, pela falta de politicas publicas que
garantissem aos mais vulneraveis condi¢des minimas de
sobrevivéncia.

Esperar que pesquisadores encontrem remeédio ou vacina;
esperar que governantes tomem as melhores medidas;
esperar que o auxilio financeiro chegue; esperar que tudo
isso passe. Segundo Spinoza (B IV, Prop.47), o medo e a
esperan¢a se articulam intrinsecamente por basearem-se
na falta de conhecimentc no que tange a vida futura e,
portanto, ambos os afetos nos colocam uma condigédo de
padecimento e impedem que nos tornemos causa adequada de
nos mesmos, de nossos desejos.

Se ndo € a esperanga que nos livraréd desse emaranhado de
afetos tristes que vimos sucumbindo, o0 que poderia
transformar a relacéo? Para Spinoza, afetos consequentes
de incertezas e ineércias, que se acentuam num cenario de
pandemia, sé podem ser transformados se confrontados com
afetos tdo intensos quanto e contrarios. Nesse caso,
portanto, pelos afetos alegres - felicidade, amor,
beatitude, etc. Nessa tentativa de contrapor o medo, a
esperanc¢a e os afetos tristes, algumas perguntas se fazem
pertinentes: se o© encontroc com o© virus gera,
predominantemente, afetos tristes, € possivel ser feliz ou
sentir alguma alegria nesse encontro? Diante da imposic¢édo
do isolamento social, € viavel ter bons encontros, ainda
que virtuais, que sejam capazes de aumentar nossa poténcia
de vida? Seria a arte uma possibilidade de rompimento com
a rede de paixdes tristes e instrumento de poténcia na
persisténcia da existéncia¥

Vigotski (1999) nos mostra que a arte € o social em nds,
uma técnica do sentimento, pois ao mesmo tempo em que €
capaz de condensar a realidade enquanto processo
criativo, individualiza-se no ato contemplativo, sem
deixar de ser social, visto que a experiéncia com
determinada obra de arte € singular para cada sujeito.



Para Souza (2018, p. R0), a arte se revela, portanto,

"[eee] como sintese de um dado momento, que
oferece a quem a aprecia possibilidades
de atribuir-lhe inumeros significados e
sentidos, visto expressar em suas
materialidades conceitos, ideias, afetos
e representagcdes caracteristicos das
formas humanas de a¢céo e pensamentos”.

Nas palavras do autor russo,

"ser Shakespeare e ler Shakespeare sé&o
fenémenos que se diferenciam
infinitamente em seu nivel, mas que sé&o
completamente iguais por sua natureza
[..] 0 leitor deve ser t&o genial quanto o
poeta, e apreender a obra de arte € como

se a recriissemos constantemente”
(VIGOTSKI, 1999, p. R31-232).

Uma fotografia, por exemplo — a partir da imagem, de um
instante capturado — € capaz de sintetizar um momento
histérico, um conjuntc de valores de determinada
sociedade, sua conjuntura politica, enfim, de congregar
uma variabilidade de simbolos e significados especificos
de seu tempo e de seus individuos.

Da perspectiva de quem a contempla, a arte exige um ato
criativo, 0 qual "consiste num dispéndio tempestuoso e
explosivo de forg¢as, num dispéndic de psique, numa
descarga de energia" (VIGOTSKI, 1999, p. 314). Ela expande
possibilidades de significacdo, causa estranhamento
diante das questdes obvias da vida; amplia conhecimento
porque opera em uma ldgica incomum, que lhe € prépria da
vivéncia estética, uma nova ldégica de olhar e de estar no

mundo. Pode—-se dizer, ainda na palavras de Vigotski
(1999), que a arte

"implica algo que transforma, que supera
o sentimento comum, € aquele mesmo medo,
aquela mesma dor, aquela  mesma
inquietacdo, quando suscitadas pela
arte, implicam ¢ algo mais acima daquilo
que nela esta contido’.



-

Foto: Sebastido Salgado

Quando indagados por uma fotografia como essa de
Sebastido Salgado, no livro "0 bergo da desigualdade”
(R005)y somos dmpelidos a romper com a 1ldgica
racionalista. A obra artistica por ser aberta e conter em
si o proprio movimento dialético, permite, ao entrar em
contato com a 1ldégica do sensivel, ampliar-se as
possibilidades de ressignificagdo do vivido, dos
conceitos cristalizados na vida cotidiana. Mas, para que
esse processo ocorra, € fundamental o estranhamento dessa
realidade vivida, assim como se pode estranhar a poténcia
do olhar da menina na fotografia a um sé tempo em que
declara a condic¢do de desigualdade que lhe € imbuida.
Poderiamos nos perguntar, portanto, como € possivel essa
poténcia do olhar em meio a tanto sofrimento nessas
condicdes desiguais? Ao entrar em contato com a obra de
arte o sujeito é convocado a criar formas de expresséo das
emogdes enquanto modos ineéditos e autorais de se
relacionar com a realidade e consigo mesmo. Visto que a
vivéncia estética, como evidenciado por Vigotski (1999),
esta para aléem do contagio das emogdes expressas na obra
artistica, a arte faz viver as emog¢des nos sujeitos,
tornando-os coautores.

Nesse sentido, ao nos afetary, a arte convoca a
interpretacdo das imagens que ela provoca em nossos
corpos. Possibilita, portanto, reintrepretacdes da
realidade e diferentes modos de agir, nos aproximando de
uma nova logica de reconhecer os fendmenos: a ldgica
estéetica.



"Uma obra de arte cria a possibilidade de
olhar de novo para a ©realidade
inspirados na sintese cultural
produzida pelo artista. Isso porque a
paisagem que vemos em uma tela néoc € a
paisagem produzida pela natureza, mas
sua representacédo produzida pelo homem,
e observa-la permite ver elementos que

nao percebemos na natureza,
evidenciando—-se o novo" (Souza, 20186, p.
21).

A fotografia, bem como a pintura, apesar de objetivar a
proximidade mais fidedigna ao real, néo € a realidade. E,
enquanto imagem artistica, estd submetida a 1ldgica
sensivel, que pode nos afetar com paixdes mais fortes,
incitando a reflex&o da realidade retratada.

E essa caracteristica, de transformacéo das emogdes a
partir da tarefa que a arte impde de viver as emog¢des,
porém de um lugar seguro, que nos € cara em tempos de
crise como a que vimos enfrentando na pandemia do
coronavirus.

Cotidianamente submetidos a maus encontros, vamos nos
enredando inevitavelmente aos afetos tristes. Mas o
contato com obras artisticas ou com o prdéprio ato
criativo pode nos colocar em contato com esses afetos a
partir de uma nova perspectiva, ou seja, oferece a
possibilidade de ressignificar esses afetos do cotidiano.

A foto que abre o presente artigo, por exemplo, trata de
uma expressédo artistica que lang¢a uma nova luz sobre a
condig¢cdo de isolamento social. A partir da vivéncia
estética da fotografia, a artista da novas cores e tons,
luzes e nuances as imagens possiveils de serem capturadas
em uma condicédo de isolamento em uma grande cidade. Néo
se trata de simplesmente negligenciar ou ignorar os
afetos tristes e as consequéncias desastrosas que a
pandemia e ¢ isolamento social nos impde, mas € com uma
contemplagdo como essa que se torna possivel
(re)significar os afetos tristes de um isolamento a partir
de uma perspectiva do belo.



Retomando as palavras de Sebastido Salgado, que também
abrem esse texto, ao fotografar, bem como aoc contemplar as
fotografias de um dado momento, de uma dada realidade,
abre—se a possibilidade de reescrever essa mesma
realidade. "As pessoas fotografam com seu passado, com sua
ideologia, com seus traumas, com seus pais, sua infancia,
sua personalidade nas costasy & contra luz, a favor da luz
[..]." (Sebastifo Salgado, R014). Ou seja, a fotografia, assim
como ja evidenciava Vigotski (1999) sobre a arte, € o social
em nds. E somente o contato com esse social podera
aumentar nossa poténcia de agcédo a medida que torna
possivel o acesso as causas de nossas afecgdes e nos
aproxima do sentimentc de comum mencionado por Spinocza.

Em tempos de isolamento social enquanto protegédo contra
um virus, agravado ©pela desigualdade e pelo
individualismo, produtc do modelo neoliberal - maus
encontros que diminuem nossa poténcia de ag¢do -y a
contemplacéo e a produgdo artistica nos aproxima das
maximas potencialidades humanas e nos provoca, como a
menina da foto de Sebastido Salgado, a nos reconhecermos
como sujeitos constituidos ey 2 um sé tempo, constituintes
do nosso momento histdrico. A arte pode nos convocar a
felicidade do ato criativo e do conhecimento, mesmo, €
fundamentalmente, em momentos de crise.

Alice Vettorazzo
Mestranda do Programa de Pés—graduacéo
em Servico Social pela PUC-SP

Fernanda Pereira Medeiros
Doutoranda e Mestre em Psicologia pela
Pontificia Universidade Catdlica de Campinas

Séo Paulo/SP, 04 de junho de 2020.



As ferramentas do senhor nunca irédo desmontar
a casa—grande

Com bastante frequéncia expressdées em lingua
estrangeira séo alvos de investigagdes sobre qual efeito
seus usos geram nas populacgdes que nédo tém tal lingua
como natural e precisam se utilizar dessas expressdes. b
importante refletir sobre a intencdo do uso dos termos
estrangeiros e as condigdes que fazem o idioma
estrangeiro prevalecer as tradug¢des para cada contexto. A
Psicologia Social desde os anos 1970 se preocupa em
analisar criticamente a apropriagdo de teorias e
conteudos estrangeiros a realidade latino—americana e

brasileira.

No livro "Preconceito linguistico”’y Marcos Bagno cita
uma regra de ouro da linguistica, em que menciona
somente existir lingua se houver seres humanos que a
falem. Ele explica, a partir do ensinamento de
Aristoteles, que o ser humano "é um animal politico”.
Assim, conclui-se que "tratar da lingua é tratar de um
tema politico’y j& que também € tratar de seres humanos
(Bagno, 1999, p. 09).

De acordo com o Dicionario de Politica, o conceito de
politica esta estreitamente 1ligado ao de poder:
"atividade humana que se da na esfera da disputa de poder
entre grupos organizados'; "poder do homem sobre outro
homen" (Bobbioc, 1909, p. 54—62).



Para Silvia Lane (1986), essa atividade humana implica
agdes encadeadas junto com outros individuocs, em busca da
satisfacdo de uma necessidade comum e, para acontecer
esse encadeamento, € necessaria a comunicacédo (linguagem)
e o plano de agcdo. Em uma disputa de poder temos,
necessariamente, de um lado os que querem manter a
situacdo inalterada e, de outro lado, oS que querem
transforma-la, sem esquecer que nédo existe a
possibilidade de ser neutro. No caso do uso dos termos
estrangeiros, 0 que parece ser mantidoc € uma ma
compreenséo do significado e do contexto no qual o termo
estd sendo utilizado.

O idioma que eu néoc conhe¢o ajuda a ocultar o sentido
completo da palavra que utilizamos. Podemos citar alguns
exemplos. O primeiro deles € o termo "happy hour’, cuja
traducéo seria "hora feliz". Sera que algum trabalhador
que, depois de uma jornada intensa e exaustiva de cinco
dias (para os privilegiados) de trabalho, chega na sexta-
feira e consegue acreditar que terd uma hora feliz? Seria
precisc uma analise que ajudasse a revelar a ideologia,
ou seja: € possivel acreditar que exista alguma hora feliz
trabalhando tanto assim ou qual o porqué de ter direito a
apenas uma hora feliz enquanto todas as outras néo séo.
Outro exemplo comum € o termo "fake news'y em que ©
correto seria dizer "noticias falsas" — que nos obrigaria
a sempre tomar consciéncia da qualidade da informagéo, o
que néo acontece quando utilizamos o termo estrangeiro: o
"falso" fica omitido. A mentalidade colonial faz com que o
termo em inglés seja considerado algo bom, 0 que significa
dizer que acabamos por valorizar a expressido que impede ©
impacto da sua verséo traduzida no nossoc real contexto.

Apds consulta no google com os descritores "lockdown" e
"‘bloqueio total’y seguidos da palavra ‘pandemia’,
verificamos o que segue: a expressédo "lockdown" aparece
em 65 mil resultados de noticias, enquanto a expresséo
traduzida "bloqueio total" aparece apenas 4 mil vezes no
mesmo periocdoy, © que demonstra que a expressio
estrangeira € muitco mais utilizada do que a expressdo na
nossa lingua portuguesa.



Nesse caso, podemos ter como efeito do uso das expressdes
estrangeiras a diminuic¢do da compreensdo da gravidade
do problema por parte da populagdo, que por sua vez tera
menos condig¢do de agir de forma autdédnoma diante da
situacdo. O uso do termo estrangeiro, entio, impede a
consciéncia e essa incompreensdo mantém a populacgédo
incapaz de decidir autonomamente sobre o que fazer.

Nesse contexto, temos que a lingua pode ser um poderoso
instrumento de dominacéo e também de resisténcia. O seu
uso adequado € o que vai garantir a nédo reproducdo das
condig¢des que mantém a submisséo de determinados grupos
sociais a interesses que nédo séo seus. & vale lembrar um
dado que a autora feminista, negra, 1ésbica, Audre Lorde
(2012), chamou atencéo: as ferramentas do senhor nunca véaoc
desmontar a casa—grande.

Ou seja, € interessante que nos apropriemos da nossa
lingua ao tratar dos nossos assuntos.

Gabriela Moreira Rodrigues dos Santos
Doutoranda pelo Programa de Estudos Pés—Graduados
em Psicologia Social da PUC de Séao Paulo

S&o Paulo, 09 de junho de 2020.



Memes e afetos: o impacto das redes sociais
no isolamento fisico

Vocé ja reparou quanto tempo despende nas redes sociais
como whatsapp, instagram ou facebook, compartilhando,
recebendo informag¢des e interagindo socialmente durante
a pandemia® Vocé j4 observou a quantidade de informacdes
recebidas em sua rede social em um unico dia¥ E ainda, ja
pensou se consegue refletir sobre cada uma delas? E como
vocé € afetado por elas? Ainda mais: que ideias ou imagens
podem aparecer junto a tal afetacédo?

Pode ser dificil responder a essas perguntas, mas com
certeza podemos afirmar que a nossa comunicac¢édo online
esta modificando a forma como estamos nos relacionando
com 0s outros e conosco mesmo, algo intensificado pelo
isolamento social, unico remédio eficaz até agora contra
a covid—-19. Receber informac¢des e encaminhar mensagens
tém sido atividades diarias, rapidas, de facil acesso, ja
que nédo ha como escapar das redes de comunicacido quando
estamos online. O que propicia um ambiente com
circulacédo de noticias tanto de fontes confiaveis como
ndo confidveis, como as noticias falsas (as famosas "fake
news")y, dividindo o pais em grupcs e mobilizando
manifestantes as ruas: uns a favor da democracia e outros
pedindo o fechamento do Supremo Tribunal Federal (STF).

Diante dissoy ndo € de se espantar o aumento do uso das
redes sociais, conforme pesquisa da consultoria Kantar,
em abril de 2020. O estudo relatou que o usoc do whatsapp
cresceu 70% ao redor do mundolll. O que nos mostra que,
apesar da disténcia fisica, o acesso a internet permite
nos aproximarmos uns dos outros, criandc novos espagos
de sociabilidade e relacgdes sociais. Nesse contexto, ao
testemunharmos a ampliag¢do da utilizagédo dos espagos de
socializacdo onliney, podemos questionar como estad o
isolamento "fisico" para quem pode fazé-lo, a fim de
refletir sobre a sociabilidade que tem acontecido pelas
redes virtuais, focando na mediacdo dos memes.

[Llhttps://www.kantar.com/Inspiration/Coronavirus/COVID-19-Barometer—-Consumer-
attitudes—media—-habits—and—-expectations acesso em 06 _06 2020



Com uma propagac¢idc rapida, os memes tém ilustrado em
formato de video, musicas e/ou imagens aspectos néo
somente da pandemia, apesar dela estar aparecendo como
um tema recorrente: como a quarentena de famosos, as
representagdes cédmicas sobre as mudangas das atividades
do dia—-a-dia com ¢ isolamento, as mensagens de carinho e
amor, os abragos, os gestos comoventes de generosidade, as
atividades para espantar o tédio, as Treceitas
gastrondémicas, e, principalmente, as montagens sobre
fatos politicos semanais.

O termo "meme"y cunhado pelo etdlogo e bidlogo
evolucionista Clinton Richard Dawkings, em 1976, surgiu
a partir de seu livro "0 gene egoista’y no qual ele
contextualiza a replicagdo dos genes por meio da
reproducédo das "'maquinas de sobrevivéncia', ou seja, 0S
organismos ou corpos que buscam pela sobrevivéncia.

Assim como a replicacgédo da informacdo genética ocorre
na selec¢do natural no que se refere a biologia dos corpos,
para o autor, os memes podem ser ideias, textos ou
praticas culturais replicadas pelo ser humano moderno na
cultura.

Os memes de internet, tal como os conhecemos hoje, se
diferem um pouco do termo original de Dawkings, pois
mesme disputando pela replicag¢do da ideia que carregam,
para se replicarem utilizam de outros meios por essa
disputa.

N&o nos cabe agora aprofundar essa discusséo. Mas com o
avango da tecnoclogia e da internet, os memes podem ser
considerados como uma colecdo de referéncias culturais
apreendidas em wuma determinada época e que s&o
espalhados por humanos pelas midias sociais, sendo que ©
teor humoristico € uma de suas formas mais conhecidas.
Transmitem informacdes e conteudos que variam de forma
(videos, imagens, sons) e que perpetuam por um periodo
curto ou tendendo ao "infinito", visto que ndo héd menor
possibilidade de controle do fim de sua transmisséo.
Podem ser criados por qualquer pessoa, em qualquer lugar
e seus criadores ficam na maior parte das vezes no
anonimato.



Os memes podem nos afetar de diferentes formas, ao
criarmos uma imagem da imagem que recebemos, SOmMoS
atravessados por diferentes referéncias marcadas em
nossa propria histdéria e do ambiente em que vivemos. Mas
sera que os memes nos convocam a sairmos da servidéo ou
s8o mera repeticédo das trivialidades da vida?

Benedictus de Spinoza buscou em sua principal obra,
"Etica", ndo julgar as emocgdes humanas, mas compreendé-
las. BEle nos convoca a refletir sobre afetos como
elementos fundantes de nossa existéncia, inseparaveis
das ideias. Corpo e mente sdo de uma unica substéncia, a
qual busca perseverar em sua existéncia. A essa forca de
vida que se realiza em ato, Spinoza denominou de conatus,
cuja intensidade varia de acordo com os encontros com
outros corpos. Essa variacdo de nossa capacidade de
pensar/agir decorre de dois afetos principais: a alegria
e a tristeza. Destes dois, surgem outros derivados, que ora
nos convocam para acido/pensamento e ora reduzem nossa
poténcia de agir/pensar.

E importante ressaltar que, para Spinoza, compreendemos
o mundo por meio das imagens que fazemos das coisas
exteriores, que podem ser enganosas. Portanto, ndo temos
uma ideia clara daquilo que nos afeta de alegria ou de
tristeza nos encontros. Esses afetos, produzidos pelas
imagens que fazemos das coisas, pertencem ac campo da
imaginag¢do. Mas tais imagens s&o confusas, mutiladas,
sendo classificadas por Spinoza como ¢ primeiro nivel de
conhecimento (EII, Prop. 40). E nesse contexto, do
conhecimento de primeiro nivel, que somos enredados por
supersti¢des surgidas do medo ou da esperancga, que forgcam
o conatus a enfraquecer sob agdo das forgas externas.
Conforme o fildsofo, essas duas paixdes aprisionam os
humanos na servidéo. O medo por ser uma tristeza que
surge da ideia de uma coisa futura da qual temos duvida
que ira ocorrer e nos coloca na impoténcia de agirmos por
nés mesmos (EIII Def. 13). E a esperangca por ser
compreendida como uma alegria surgida da ideia de uma
coisa futura, da qual temos duvida que possa ocorrer
(EIII, Def. 12), alimentando a compreensédo de que algo
externo a ndés mesmos podera nos alegrar, ndc nos
mobilizando por nossa propria forgca a sair dessa
constelacédo de afetos.



O que nos tiraria desta condig¢do de confusédo que pode
nos levar a uma servidéo € a ideia adequada das causas dos
nossos afetos. Segundo Spinoza, € essencial sair do
primeiro para o segundo nivel do conhecimento.

Para tanto, interessa compreender a natureza de nossos
afetos, 0 que permite nos tornarmos livres das ideias
inadequadas e sentirmos a alegria do conhecimento, 0 que
equivale a autonomia.

Os memes podem ser enganosos, como as fake news, por
criarem condig¢des de produzirmos determinadas imagens
em ndés pouco claras. Uma vez que ndo possuem data ou
autoria e tem "rapida velocidade da propagag¢éo’, ac serem
recebidos de alguém que Jja temos alguma relacido de
proximidade, confian¢ca ou reciprocidade, podem
transmitir ideias mutiladas e confusas de modo a
contribuir para a diminuicdo da poténcia de pensar da
mente e de agir do corpo.

Pela rapida disseminag¢édo de ideias simples, também sé&o
muito utilizados por empresas de marketing e propaganda
politica, sendo difundidos as pessocas em geral. Essas
caracteristicas abrem possibilidades para distorg¢des de
informacdo, tanto de modo a favorecer candidaturas ou
empresas, como de modo a arruinar a ambas, polarizando
opinides da populagéo em geral.

Exemplo negativo ocorreu nas eleig¢des de 2018, que
foram repletas de memes politicos.

Mas sera que héa outros afetos que possam ser produzidos
pelos memes ou a partir deles?Y S&o os memes capazes de
proporcionar a felicidade e/ou mesmo ampliar nosso
conatus?

Distinguindo—-se dos exemplos acima, ha outras formas
conhecidas como pedagdgicas dos memes que propagam
ideias como a preservacdo da humanidade e da natureza.
Capazes de produzir imagens em nds que nos possibilitem
também elaborar "ideias adequadas dos afetos” — ou que nos
aproximemos delas.



Spinoza contextualiza que a alegria surgida pela prdépria

capacidade da mente de pensar e do corpo de agir se
distingue daquela que nos mantém numa alegria passiva.
Enquanto que aquele que se alegra por uma recompensa
somente se esforgara para receber essa recompensa, o0 outro
que age sob o comando da prdépria razédo podera aumentar
sua poténcia.

Quanto mais imagino que a minha capacidade de agir €
aumentada por minha prépria agédo, de acordo com aquilo
que compde com meu corpo, mais me esforg¢arei para fazer
aquilo.

Assim, através do uso de elementos multiplos, criativos,
muitos com recursos coémicos, de linguagem (como por
metéaforas), via recortes de situacdes e juncéo de falas ou
outras escritas, alguns memes parecem nos facilitar a
compreensdo exatamente de afetos produzidos em uma
situacéo, sejam eles de tristeza, de alegria ou outros
(como o derivado da alegria, o amor).

Memes que para esses fins foram produzidos parecem ter a
poténcia de nos permitir acessar aspectos de nossa
cultura de maneira muito eficaz, seja politica, social ou
economicamente, dentro de um contexto que muitas vezes
seria dificil de refletir sozinhos(as). Os memes, assim,
parecem colaborar para o melhor conhecimento de nossos
atos e pensamentos culturais/sociais, pois se distinguem
da alegria passiva e nos colocam para a reflexéo.

Poderiam tais memes entédo, possibilitar essas
experiéncias? Seria possivel, por meio de imagens que
fazemos de outras imagens, aumentar a capacidade de
reflexédo da mente e agdo do corpo para se perseverar em
nossa existéncia? Serda que tais memes, se foram criados
para © estabelecimento de uma relagdo do aumento de
poténcia com suas mensagens, poderiam facilitar a busca
de ideias adequadas de nossas afetagbes e assim
ganhariamos um pouco de respiros de liberdade?

E ainda podemos questionar: sera que poderiam nos
proporcionar uma conex8o nas redes sociais com trocas
estabelecendo bons encontros?



Figura 1l Figura 2

Esses dois memes em destaque ajudam a exemplificar o que
supomos. Eles foram bastante disseminados na internet,
sendo readaptados constantemente ainda hoje, como o meme
da "Nazaré Confusa" (Figura 1), referente a uma cena de
novela da atriz Renata Sorrah, que se desdobrou em varios
outros. Ou o outro meme, o do "Namorado Distraido" (Figura
2)y que também ganhou versdes que vio desde experiéncias
pessoais a contextos politicos.

O humor, nesse sentido, apresenta-se sob o aspecto
cultural daquilo que esta sendo visualizado, 0 que vai
depender de quem recebe © meme para compreender a
linguagem.

Refazendo as questdes iniciais deste trabalhoy a 1uz das
reflexdes trazidas sobre os memes e afetos em Spinoza,
lancamos agora novas questdes: como os memes tém nos
mantido conectados? Eles nos conectam aqueles encontros
que nos afetam com alegria ou tristeza? E destes afetos
alegres ou tristes, quais memes nos promovem bons
encontros que potencializam a mente para pensar € 0 Corpo
para agir? Quais nos deixam passivos, através de
encontros que nos tornam servos (ou nos mantém), através
do medo ou da esperanca?

Abaixo deixamos alguns memes para nos despedir deste
encontro—-texto, selecionados pelas autoras em suas redes
sociais como um convite para uma "meditacéo afetiva'. E
possivel identificar alegria e/ou tristeza e/ou de seus
derivados como a felicidade, medo e/ou esperanca entre
outros tantos afetos? E do que deles podem nos mobilizar
para ampliar nossa mente para pensar e nosso COrpo para
agir ou a nos paralisar?
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