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Resumo

A partir do pensamento de Hannah Arendt, essadbgtiva refletir sobre como a
felicidade publica, expressao presente nos prircipabalhos da autora, pode contribuir para
0S debates contemporaneos que envolvem o temdiddai@e, que tém privilegiado uma
Unica dimenséo da felicidade, relacionada a vidibica ou ao processo vital do homem. O
dever de sermos felizes se apresenta como ponthatg@da do projeto inaugurado na era
Moderna, em que a producdo, a reproducdo da fascirathalho e o consumo de bens
voltados para a satisfagdo e o bem estar pessoahselidaram na sociedade contemporanea
sob a forma da propriedade privada, do acumulo igizaeza, do individualismo e do
hiperconsumo. Nosso problema néo é examinar ascpslida felicidade na atualidade, mas
tomar a perspectiva da felicidade publica comorlagelitico, que torna fecundas as criticas
as politicas da felicidade nas sociedades contéimpas. Com este trabalho pretendemos
contribuir para os estudos da felicidade na Psial8ocial Contemporanea, particularmente
para a abertura de um novo campo de estudos eigesgm torno do conceito de “felicidade

publica”.

Palavras-Chave: felicidade publica, Hannah Arendt, Filosofia da dE&ncia, Psicologia

Social, Fenomenologia, Esfera Publica e Condicanaha, felicidade.
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Abstract
Based on Hannah Arendt's thoughts, this thesis ameflect about how the idea of

public happiness — an expression that is usedeimtithor's main works — may contribute for
the contemporary debates involving the theme opimgss. In the present days, happiness is
often thought only in terms of biological life oram's vital process. The obligation of being
happy is the culmination of the modern Project #mel consolidation of production, labor
force’s reproduction and consumption of goods urttler sign of private property, wealth
accumulation, individualism and hyperconsumptiomur @roblem is not to examine actual
policies of happiness but to take public happirassan analytical perspective, for its ability to
empower the critics of these policies of happirniessontemporary societies. With this work
we intend to contribute with the present SocialdRsjogy’ studies of happiness, especially
for the opening of a new field of studies and redeaarticulated within the concept of public

happiness.

Key-words: public happiness, Hannah Arendt, Philosophy of téxise, Social Psychology,

Phenomenology, Public Sphere and Human Conditiappiness.
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CONSIDERACOES INICIAIS: A FELICIDADE E SUAS TRANSFO RMACOES

Nos dias atuais, a palavra felicidade € portaderaadios sentidos ou “traducdes”: ser
feliz, entdo, pode significar ter prazer, consuriaizer o bem, néo sofrer, “ser vocé mesmo”,
ter sucesso, ter um corpo ideal, “gostar de vocEmog ter “auto-estima” etc.

Um bom indicio dessa polissemia pode ser vista amumientario “Crénica de um
verdo™, de Jean Rouch e Edgar Morin, filmado nas rua®afis durante o veréo de 1960. No
“filme-ensaio-manifesto” os autores, com cameras maos, percorrem as ruas da cidade
perguntando aos passantes: “Vocé é feliz?” As taposdo as mais diversas e distintas
possiveis, assim como as pessoas que sdo queasonad

Parece que a diversidade de sentidos € a marca jpiglssra. No dicionario “Aurélio”
encontramos oito possiveis sentidos para a pal&lieidade é o estado de quem é feliz e
feliz é: “(1) o favorecido pela boa sorte, pelatdoa; (2) que tem um sentimento de bem
estar; (3) ditoso; (4) satisfeito; (5) bem combima@) bem imaginado; (7) bem executado;
(8) que tem bom éxito: empresa feliz” (FERREIRA989p. 947).

Na histéria Ocidental, desde a Grécia classicasdias atuais, a busca da felicidade é
uma preocupacdo que perpassa pensadores, filésofagjstas, politicos, literatos e
estadistas. A felicidade era compreendida desde dea“inaugurar”, isto é, de dar inicio a
“grandes e maravilhosos feitos” dos homens, coma Harddoto, até a experiéncia de puros
prazeres sensoriais.

O fato é que, na Grécia classica, ndo havia unavg@alinica que pudesse expressar

todos esses diferentes sentidos de felicidade gjgedstdo presentes nas raizes das palavras

! Chronique d’'um été (Paris, 1960).
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ocidentais que indicam o que é “felicidade”. Asipipais palavras utilizadas na Grécia antiga

eram:

» olbios e makarios utilizadas por Herddoto, e cujo significado masopriado seria
“bem aventurados”. Ambas as palavras estavam pess@os hinos homéricos e
nos poemas de Hesiodo e referiam-se aos herdisjeases e a seus favorecidos
que, por meio de algum tipo de prova ou do prépiéstino, obtiveram uma
aprovacgao divina, uma imunidade ao sofrimento oarglaram a prosperidade em
geral.

e eutychia:ter sorte. Ser favorecido pelos deuses, ser bemttaaelo, viver com a
sorte ao seu lado.

* eudaimon / eudaimonigexpressao usada por Hesiodo @strabalhos e os dias,
cujo significado é feliz e afortunado o homenkEudaimén te kai olbiogO prefixo
eu significa bom e o radicalaimon pode significar deus, espirito, demonio ou
emissario dos deuses que cuida de cada um degiddpale modo invisivel pelo
bem dos olimpiasEudaimonse aproxima da expressao fortuna ou a boa sorte;
revela a presenca de um “poder oculto, uma forgacquduz os homens na direcéo
do divino, quando nao é possivel definir um age(MEMAHON, 2006, p.19-20).
Dysdaimon — ter um daimon ruim —, seu oposto, quer dizer ser iludido
desencaminhado ou combatido por alguém.

* hedoné termo utilizado durante o periodo socratico essafiEmbora seja bastante
controverso em relacdo a felicidade, esta na basexgressdo “hedonismo”, até
hoje utilizada para caracterizar uma posicdo desaetlo prazer como felicidade
altima do homem. Contudo, a discussadddonécomo caminho exclusivo para se

alcancar a felicidade ndo era um consenso entrBlés®fos. Para Platdo, por
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exemplo, o prazer mais importante estava na coméedqy jA para Eudoxio o

“prazer contempla a propria atividade basica deniv

De uma maneira geral, as palavras indicam queegpogrpossuiam fundamentalmente
quatro sentidos para felicidade: (1) a bem aventar&razida pela sorte, pelos deuses ou pelo
destino; (2) a bem aventuranca considerada comw a&gd voltado para alcancar o Bem
Supremo ou a virtude; (3) o prazer da pura contagdpl ou a vida intelectual; (4) a busca do
prazer sensorial enquanto finalidade da vida.

Solon, por exemplo, quando perguntado por Cresa derLidia — se ele era 0 homem
mais feliz do mundo, uma vez que nao lhe faltavdanpafirmou que o homem mais feliz do
mundo era Telo, um ateniense pai de familia, mpdcauge de sua vida, pois, ser feliz,
segundo Sélon, era ter a boa morte, uma vez quevidlaanteira sO podera ser caracterizada
como feliz apos a morttMcMAHON, 2006, p. 22)Portanto, a felicidade ndo poderia ser
caracterizada como qualquer tipo de sensagao ooogtianento em dire¢do a alguma coisa,
uma vez que isto significava instabilidade — nadeamgte a permanéncia das coisas e da
prépria vida. Seria um contrassenso para Sélantem “partir” em busca da felicidade.

Sob a perspectiva da tradi¢éo tragica

a felicidade é quase sempre um milagre, que ertgevencao divina direta,
€ um deugx machinal...] Se a interferéncia humana € inutil, se b=
humana é contraditéria e o sofrimento humano, faeel, a felicidade, no
fim das contas € principalmente o que recai solbjs, wicissitudes
[inconstancia dos sucessos]. E o dilema tragieltMAHON, 2006, p.24-
5).
Particularmente, é dessa dimenséao tragica daitfetile” — enquanto sorte, fortuna ou
destino — que se forma a raiz das principais pataundo-européias que, durante a idade
média e no comeco do renascimento, dardo origenalavrp felicidade tal como a

conhecemos hoje. Eis alguns exemplos:
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* happiness(anglo saxonica)a raiz happ quer dizer acaso ou fortuna, que dara
origem ahappensu 0 que acontece no mundo.

* bonheur(francés)bon (bom) eheur (fortuna, sorte).

» glick(alemé&o): designa ao mesmo tempo felicidade e.sort

» felicita (italiano), felicidad(espanhol)k felicidade(portugés) todas originarias da
palavra latindelix, que significa, sorte ou, as vezes, destino.

» eudaimoniapalavra grega que significa boa sorte e bom deus.

Até o fim do Império Romano, a palavra felicidad&o rfoi utilizada para marcar
diferencas econ6micas, sociais, culturais ou p&igchs. A influéncia da cosmologia grega,
que a considerava como 0 mais alto destino a queoogns poderiam alcancar, ainda
influenciava a vida publica e privada desse periddaliferenca entre gregos e romanos
estava, principalmente, no “meio” para alcanc¢&#aa os gregos, a énfase recaia, sobretudo,
na vida contemplativa ou na contemplacdo da verdadia busca do Bem Supremo; para os
romanos, a felicidade estava principalmente nogorsensorial.

A visao biblica do judaismo e do cristianismo agetc mundo, do homem, de Deus e,
portanto, do tempo, empreende uma ruptura com e@riéxgia grega (GALIMBERTI, 2006,
p.306). A mudangca mais fundamental se estruturaarir pda visdo cosmoldgica do
cristianismo e do judaismo, em queasmogeixa de ser o préprio Deus, sem comecgo e sem
fim, para se tornar um “caos” a ser ordenado parsDe

Na visdo grega, o tempo da Natureza inscriteosmos ciclico; ja na visédo biblica, o
tempo é histdrico, isto é, torna-se obra de “umvalantarista que, intervindo, separa, e ao
separar ordendgde-finindo' o caos e, assinpondo um fim nele(GALIMBERTI, 2006,

p.307). A ordenacéo do cosmos implicou no ato aeeagdo das coisas separadas:
16



Deus separa a luz das trevas e chama — iste-fine— a luz de “dia”, e as
trevas de “noite”; depois separa as aguas que esifita do firmamento
daquelas que estdo abaixo, e chama o firmamentéwjee de terra a parte
enxuta [...]. Dar nome, nomear, é por fim a uma séiogparade-finir uma
nova. No nome esté presente a for¢ca de uma voraaglesl, ao nomear, faz
existir’ (GALIMBERTI, 2006, p.307)

Ou seja, trata-se de um procedimento que é camtéagoncepcdo dohaosgrego,
palavra que nao indica exclusivamente desordem, anabertura ou o0 desvelamento da
totalidade: em seu seio estdo todas as teogonias s cosmologias, todas as geracdes de
deuses, de homens e de mundos.

Ora, e quem nomeou “0 mundo™? No sentido biblidoCfeus. O mundo e todas as
coisas materiais pertencem, agora, a Deus. O téanpmeém pertence a Deus, que ndo apenas
nomeia, mas, da um ritmo a esse tempo: no prindéa,cEle fez isto; no segundo dia, aquilo
outro, e assim até chegar ao sexto dia. Tal ritepeeddeu, novamente, da Sua vontade. Com
o advento da religido judaico-cristd no Ocidentertios a primeira associacdo entre vontade
e felicidade: cabia aos homens serem felizes ocabasfelicidade?

Na visao biblica, a perspectiva da vontade estéarfmnte relacionada com a ideia de
que a obra da criacdo tem o seu tempo, inclushventem, criado no ultimo dia, a imagem e

semelhanca de Deus, e a quem Ele confiou o dommdhie todas as criaturas e seus tempos:

Depois Deus disse: “Facamos o homem a nossa imaggundo a nossa
semelhanca: que tenha dominio sobre os peixes de $@bre os passaros
do céu, sobre os animais domésticos, sobre todasiosis da terra e sobre
todos os répteis que se arrastam pela superfi@&hdsis 1:25apud
GALIMBERTI, p.309).

A vontade de Deus tornou-se a vontade nos homemnsur@o deixou de ser parte do
cosmos, tornando-se “antropo-teoldgico, isto é,omlibado ao homem que é imagem e
semelhanca de Deus” (GALIMBERTI, 2006, p.310), aldentornar-se perecivel, podendo

acabar segundo a vontade de D@&ssljatofp Ao homem, coube a sua manipulacéo, ou seja,
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coloca-lo a servico de sua vontade que, por suadesz coincidir com a vontade de Deus,
gue se manifesta nos atos humanos. O fundamersise meundo € a relacdo do homem com
Deus.

No século XVIII, as ideias da felicidade como destou fruto da vontade de Deus e
dos homens sofrerdo um ponto de inflexdo. O temagahedonéganhara um novo sentido,
favorecido por um inédito processo de expansdoada Imaterial da sociedade, juntamente
com a ideia de progresso, base da filosofia llustenida época. Durante esse periodo a
felicidade foi vista como parte do direito natumo uma possibilidade a ser alcancada por
todos os que a desejassem e pudessem obté-la.

Essa condicéo algcada pela felicidade a colocoa, gréheira na historia ocidental, num
espaco politico. Efetivamente, é no século XVIiégufelicidade foi definida como um “afeto
politico” (LAURENT, 2008, p.32). A felicidade surgeomo o “ator principal” no cenario
politico das revolucdes francesa e americana. Qgjar por meio da abundancia (como no
caso dos Estados Unidos da América), quer sejamisi&ria ou o desejo de libertacdo da
pobreza (Revolugdo Francesa), a condicdo de quanfiekz constituia privilégio de uma
parte da sociedade (nobres, imperadores, burgueseseu oposto, isto &, a infelicidade, de
outra significativa parte da sociedade (pobreseraigis, vassalos, os trabalhadores e suas
familias etc.). Pela primeira vez, a felicidade déséa sob um olhar dicotbmico: os que eram
felizes eram aqueles que detinham poder econdmeicdorial e politico; os infelizes aqueles
gue nao tinham tais poderes e viviam sob o signoedassidade ou da miséria absohaea
que outros pudessem ser feliZBai a questao politica principal das revolucieticidade é
para todos”. A felicidade tornou-se, desde enté@ questdo de Governo — e de Estado.

Com a evolugdo da producdo material sob a econcap#alista do século XIX e
comeco do século XX, que Lipovetsky chama de “ciclda era do consumo de massa”

(compreendendo o periodo de meados de 1880 atéwetta Mundial), a ideia de “felicidade
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para todos” se objetiva na esfera do consumo digpataEssa relagcdo ou aproximacao entre
felicidade e consumo tornou-se possivel uma vezjgo® a mudanca tecnoldgica industrial
e cientifica, observou-se “[...] uma construcadural e social que requereu a ‘educacao’ dos
consumidores a0 mesmo tempo que o espirito visorde empreendedores criativos”
(LIPOVETSKY, 2007, p.28).

Embora limitado a burguesia e as classes médiamasb o consumo de massa fixou
raizes enquanto um desejo de participacdo dos gesagimentos sociais. Talvez, a melhor
expressao que revele isto seja a democratizacacekso aos bens de consumo. Esse ciclo |
da era do consumo, de certa maneira, comecou pbilizar o desejo de “liberacdo” da
miséria de parte das massas de operarios e pobresropa e EUA, tal como propunha a
revolucéo francesa.

Tal associacao entre felicidade e consumo aprofgadapartir do “novo ciclo histérico
das economias de consumo”, o chamado ciclo I, gegundo Lipovetsky, tem inicio nos
anos 50, com a producéo fordista e se “encerratameco dos anos 80 (LIPOVETSKY,
2007, p.32).

Essa fase foi marcada como sendo a da “sociedadgbwaancia”, isto €, por um
elevadissimo crescimento econdémico, intensificaz@onsequente elevacao da produtividade
do trabalho, aumento do poder aquisitivo dos sEdem particular nos paises desenvolvidos
ocidentais) e pelo aprofundamento do modelo amteri@ a ampliagdo do acesso aos bens de
consumo de massa. Nesse segundo ciclo também psdena concretizacdo do ideal da
“felicidade da maioria”, conforme os objetivos @dwalucdo Americana. Tal modelo vai se
tornando concreto principalmente nos paises eusppegs EUA, Japao e em alguns outros do
chamado “Terceiro Mundo”.

Conforme indica Lipovetsky, € apenas na terceisa fau Ill ciclo que a relagdo entre

felicidade e consumo se aprofundara a tal pontoride uma associagdo direta entre ambos,
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isto é, até o ponto em que ser feliz significard w® consumidor. Na “sociedade do
hiperconsumo” ou do “consumo emocional”’, segundior, forjou-se uma nova dinamica
identitaria para o “consumidor da abundancia”, gleevai chamar ddomo consumericus
uma espécie de homem que se volta ao consumo imetiabens e lazeres com o fim de
vivenciar “experiéncias afetivas, imaginarias esseiais” (LIPOVETSKY, 2007, p.45).

Para Lipovetsky, o consumo emocional corresponde pame, “aos produtos e
ambiéncias que mobilizam explicitamente os cingtides” (2007, p.45), mas corresponde
principalmente, quando, no ato da compra, o hipswmidor “passa para uma légica
desinstitucionalizada e intimizada, centrada nacduwe sensacdoes e do maior bem estar
subjetivo “ (p.46). Essa fase, continua 0 autoon#g para uma nova relacdo emocional dos
individuos com as mercadorias, alterando a progigaificacdo social e individual do
universo do hiperconsumidor. A relacdo com as nsarcdpsicologizou-se,
desinstitucionalizou-se, subjetivou-se” (p.49).

Nao sO o individualismo emerge com mais forca. Temhp poder do mercado e a
l6gica das marcas se impdem sobre a ordem socias aentimentos de inclusdo de classe
gue caracterizaram as duas fases anteriores do aaclkociedade de consumo. Conclui o
autor: “E sobre um fundo de desorientacéo e deedade crescente do hiperconsumidor que
se destaca o0 sucesso das marcas” (LIPOVESTKY, 2000).

Para que tal dindmica se constituisse foi fundamhemt progresso tecnoldgico e
cientifico, e seu estimulo reforcador da constitoige uma “cultura da felicidade”, no dizer
de Eric Laurent. Tal cultura é marcada, principaitegpela busca de uma “cartografia da
felicidade” a ser produzida pela criacdo de indicasl capazes de medir a felicidade
(LAURENT, 2008, p.36). Desde 1945, aponta Laurest,EUA buscam a criacdo de um
indicador de felicidade, assim como os europeudoemestes tenham passado a fazé-lo

apenas a partir de 1974.
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Seja no campo da Ciéncia Econdmica, das Ciéncialicki® ou das Ciéncias Sociais
Aplicadas, o fato é que ha 40 anos se busca umeirdipaz de medir a felicidade nas
diferentes sociedades. Nessa perspectiva, afiameeht, “[a] politica da felicidade anuncia
um mundo de especialistas com cifrdes na mao,quega&ada um se assimile a maximizacao
da felicidade para todos e nao diga mais nada"§,20041-42).

Teixeira, Mattos e Safatle, num artigo intitulado tlever de ser feliz”, partindo de
referenciais da psicanalise, ao olhar a felicidadle uma perspectiva histérica, lancam a
seguinte questado acerca dos sentidos da felicidB@éeque maneira [...] tera sido possivel
socialmente impor o contraditério dever de serzfefjuando toda a sociedade sempre
dependeu, para se constituir, da rendncia a sgisi@qual era obriga seus membros?” (2008,
p.49).

A questdo, na perspectiva desses autores, é redpond

“a partir d[a] dimenséo fisicalista do sujeitoimdnsao em que o sujeito se
reduz a uma fonte de constante tensdo e descalgjanall— [em] que se
pode falar numa obrigatoriedade de ser feliz, bemacfazer da felicidade
um bem programavel” (TEIXEIRA, 2008, p. 50-51).

Sob a perspectiva socioldgica de Lipovetsky, di&ndicas que se cruzam contribuem
para este “dever ser feliz”: a primeira est4 nadkigia e nas mercadorias ofertadas sem os
seus “enlaces” com sistemas sociais e religiososgee os produtos podem e devem ser
“perpetuamente” inovados e renovados; a segundanaspropria ordem social democratica,
“baseada no individuo igual e em seu direito &ifddide” (2007, p.58).

Essa ldgica igualitaria, condutora de exigéncias 8m, intensifica-se em
nossos dias por intermédio dessas finalidades&wea sautonomia subjetiva,
a saude, o bem estar, o divertimento, a comunicagague tém como
caracteristica ser axiomaticas sem territorialidiixbe empurrando sempre
para mais longe suas fronteiras, ignorando todaraszto. Se existe uma
homologia funcional e estrutural entre oferta ecpra, ela ndo depende
tanto de ‘dois sistemas de diferencas’ quanto @s dudens indefinidas (o
mercado, o individuo) constitutivas das socieddidess da influéncia do
religioso e que, por essa razao, podem provocacaagla das mudancgas, a
otimizacdo ilimitada de nossos recursos, a extensfoita de nossas
necessidades” (LIPOVETSKY, 2007, p.58-59).
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Parece ndo haver mais espaco para considerar a @adelicidade uma “contradi¢cao”
em relacdo a profunda desigualdade socioecondmristergte no mundo atual, evidente na
distancia entre o mundo glamouroso no qual circudamelites e as situacdes de pobreza, de
concentracdo de renda, de fome, de violacdo desgadithumanos, de violéncia de género, de
trabalho infantil, de trabalho degradante e indighm “Buscar a felicidade” parece ter se
tornado mais relevante do que o compromisso étatd as situacées de miseéria, pobreza e
violéncia imperantes no mundo.

Por que somos obrigados a ser felizes? As reflex@igsas, atualmente abundantes, em
torno da dimensao ideoldgica e politica da felidelaseja no campo da Sociologia, da
Psicologia, da Psicanalise ou da Antropologia deixde lado a dimensdo publica da
felicidade, conforme a reflexdo proposta por HanAamndt. Ao contrario: as perspectivas
citadas anteriormente parecem dialogar mais dirtéercom uma ideia de felicidade que, em
Arendt, se relaciona a atividade do labor, istcoé os aspectos da felicidade relacionados ao
processo vital ou biolégico de reproducéo.

Nesta tese, nosso objetivo é indicar uma outrappetiva para o debate, articulando
nossas reflexdes em torno da ideia de felicidaddiga) pensando-a como categoria de
analise relevante em uma reflexdo critica que buscanfrentamento da perspectiva
hegemonica da felicidade e da criagdo do que Ligkyehamou délomo Felix.

Nosso problema, portanto, ndo é examinar as ditdta felicidade, mas tomar a
perspectiva da felicidade publica como lugar acalitque torna fecundas as criticas as
politicas da felicidade nas sociedades contempasarfeois, conforme os argumentos de
Hannah Arendt que iremos analisar e desenvolvesangese, o que estd em jogo no debate
ndo é a busca de uma posic¢do de verdade sobieidaidd e a melhor maneira de produzi-la,
por meio da satisfacdo ou do bem-estar, seja aiainésico ou psicolégico. O que estd em

jogo, desde a era Moderna, é a eliminacdo da epfdskca — ou, como disse Arendt, a
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extingdo do lugar onde os homens se retinem pasditoéncomunidades politicas. E o risco
dessa extincdo que traz a memoria o “tesouro pErdid felicidade publica e nos leva a

buscar ssensus communaspartir da retomada da ideia de felicidade publica
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CAPITULO | — INTRODUCAO E PROBLEMA DE PESQUISA

Nesta tese pretendemos refletir sobre a forcaigmlifa felicidade, ou sobre o papel da
felicidade na vida em sociedade, considerandoa@preo concluiu Chavés‘[a]s concepcdes
de felicidade e de liberdade dao apoio ao regimas politicas de Estado e ndo podem ser
desvinculadas da organizacdo social nem do modwm cela determina a subjetividade
humana” (2007, 169). A felicidade, sob o ponto dtavpublico ou como agir psicossocial em
comum entre os homens, possibilita o desenvolvioneleno da condicdo humana. Em outros
termos, falamos de uma felicidade estanque se &acoa realizacdo simultanea de si e do
outro, onde este, “ndo € nem meu inimigo (como eobbids e Hegel), nem meu
‘complemento”™ (LEVINAS, 2009, p. 49-50).

A concepcgdo dedelicidade publicaque utilizamos esta centrada nas reflexdes de
Hannah Arendt. O subtitulo desta tese expressaeusews principais conceitos relacionado a
felicidade publica: sensus communiEm Responsabilidade e Julgamenforendt indica sua
preferéncia pela visdo kantiana de senso comumgcod® uma “visdo comum para todos
nos, [...] [mas] aquele sentido que nos ajusta @ comunidade formada com outros, que nos
torna seus membros e capacita-nos a comunicarnses @adas pelos nossos cinco sentidos”
(2004, p. 205).

Segundo a autora, 0 senso comum e a imaginacadtetam, em Kant, elementos
fundamentais para a atividade do julgar. No julgasenso comum torna presente, por meio
da imaginacéo, aquilo que néao esta presente dilmst®lhos, mas que € compartilhado por

toda a comunidade de homens. Ao julgarmos se umsa éobela, por exemplo, aquele que

2 Juliana Chaves foi doutoranda em nosso Nicleo dguiEa (NEXIN), tendo defendido sua tese em

junho/2007.
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julga espera a concordancia de outros com o sgaménto. Para Kant, segundo Arendt, isso
significa ter considerado, antes do julgar, a presele outros no pensamento. Diz Arendt:
A validade vai se estender a toda a comunidadeialaogomeu senso comum
me torna membro — Kant, que se julgava um cidadémdndo, esperava
gue se estendesse a comunidade de toda a humari@adeda a isso o
nome de “mentalidade alargada”, querendo dizer spm esse acordo o
homem néo esta preparado para a interacao cializad04, p. 206)

Na perspectiva kantiana, embora o ato de julgarssjundo um senso privado, este 0 é
somente apOGs 0 senso comum que, por sua vez,oizido pela comunidade de homens.
Arendt vé 0 senso comum como a “mae do julgamenima vez que ndo podemos julgar
sem ter em conta, ainda que silenciosamente, aégto dos outros. E quando julgamos o
“gosto”, que, segundo Arendt e em conformidade copensamento de Kant, consideramos
em primeiro lugar a vida em comunidade ou, em paks/ras, os “homens no plural”. O que
sentimos pela beleza ou pelo feio ndo é necessartaregoista, sob tal reflexado, ao contrario,
€ extremamente plural, pois, antes, consideranopinégo dos outros ao formular nosso juizo
a respeito do belo ou do feio.

A expressao felicidade publica se diferencia dieifiElde coletiva, no sentido de que a
primeira tem origem no agir dos homens em uma catade politica, que pressupde a
capacidade do julgar. A felicidade publica é unmgipio que orienta o agir dos homens na
esfera publica. A felicidade coletiva se aproximatmmais da ideia quantitativa da Filosofia
Utilitarista do século XVIII segundo a qual seriecassario garantir “maior felicidade para o
maior niumero de pessoas”, e cujo pressuposto asatisfacdo do individuo ou na satisfacéo
do “eu”, onde a ideia de coletivo pressupde umaasam individuos independentes da
condicao da pluralidade.

A felicidade publica, na acepcdo acima apresentealastitui-se numa categoria de

analise psicossocial, pois estabelece a media¢é® @psicoldgico e o politico, 0 econdmico
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e 0 social, a razdo e a emocéo, o subjetivo eatiobje 0 singular e o universal: engloba o
agir por inteiro, na vida pessoal e na vida paigdistorica.

O método de estudo consiste em aprofundar a tegealcéde Hannah Arendt sobre
felicidade publica, buscando subsidios nos filésofue ela cita, em historiadores da
felicidade e autores contemporaneos que se poarniamiticamente as condi¢cdes atuais do
debate sobre a felicidade. E importante destacaegses estudos sdo parte da construcéio de
processo de dialogos e reflexdes junto ao Nuclebstledos da Dialética Exclusédo/Inclusao
Social (NEXIN) da PUC/SP desde quando iniciava o mestrado. A época discutiamos a
importancia de se pensar o sofrimento a partir id@enksao éticopolitica, tal como, na
sequéncia, pensamos para a questao da felicidae, &firma Sawaia: “O sofrimento ético-
politico e a felicidade publica ndo se tornam umém si mesmo, encontrando em si proprio,
pelo ensimesmamento, a satisfacdo, como ocorreecalor e a alegria. (...) A felicidade
éticopolitica é sentida quando se ultrapassa &ardb individualismo e do corporativismo
para abrir a humanidade” (Sawaia, 1999, p. 105).

O “Capitulo 2 — Felicidade Publica em Hannah Arerdt busca do ‘tesouro perdido™
apresenta o pensamento de Arendt a partir de algpneeitos que sdo fundamentais em sua
obra para a compreensédo da felicidade publica:ngpoeender, o agir humano, o evento, a
historia e a tradi¢céo. Esses conceitos sédo fundameara reflexdo da autora sobre a felicidade
publica, ou o ‘tesouro perdido” das revolugdesnaavoderna.

No "Capitulo 3 — A constru¢do da “felicidade da om&” apresentamos 0s quatro
passos ao longo da histéria Ocidental que contebuidecisivamente para fundar e
consolidar a ideia de ‘felicidade da maioria’ enmtcaposicéo a felicidade publica. S&o eles:
(1) o enfraquecimento da esfera publica e a supiemda vida contemplativa sobre o agir dos
homens; (2) a questdo da liberdade como vontadedadntlivre arbitrio, vontade de poder e

soberania; (3) a propriedade privada como aprcfoisg garantia de geracdo de riqueza
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crescente juntamente com a emancipacao do labespaco publico e (4) a introducéo do
calculo matematico ou de uma medida enquanto uno aei“objetivar” a “felicidade da
maioria”.

No “Capitulo 4 — Século XXI: a consumacao da fdhcie privada ou a ‘felicidade da

maioria’, seguindo o pensamento de Arendt e, asmmaetempo, atualizando-o no que diz
respeito exclusivamente ao dominio da felicidadenderia, buscamos alguns elementos que
indicam que o ideal de uma “felicidade da maiofeZ mais do que se tornar possivel: ele
tornou-se obrigatorio e necessario para uma satgedae ndo apenas acelera a destruicao
dos poucos vestigios que ainda restam de espadieqpUias, o que é pior, que perdeu o
controle sobre o préprio processo de reproducaeidiano planeta, em nome do consumo
desenfreado. Seria a “felicidade da maioria” umjgtooinsustentavel? Essa reflexdo esta
organizada em trés eixos: 1) a vida como Bem supramera Moderna 2) o individualismo
classico e 3) o lugar da Ciéncia Econbmica no d@ebabre a felicidade e a busca na
construcdo de indicadores de qualidade de vida,dstan e de felicidade.

Finalmente, apresentamos nossas conclusdes a gante@exame de nossa tese e das

condi¢des para a viabilidade da felicidade pubticanundo atual, indicando os desafios para

a Psicologia Social Contemporéanea.
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CAPITULO 2 — A FELICIDADE PUBLICA EM HANNAH ARENDT: EM BUSCA DO
“TESOURO PERDIDO”

2.1 — Referéncias conceituais sobre a felicidadelgita em Hannah Arendt

A felicidade e a liberdade na esfera publica: pipias orientadores do agir dos homens em
comum

Em 1970, durante uma entrevista ao escritor aledd@bert Reif (publicada em
ARENDT, 1999a), Hannah Arendt, ao responder a pregise considerava o0 movimento de
protesto estudantil em geral, um protesto historerae positivo”, ela afirmou que

Esta geracdo descobriu o que o século XVIII chardeu“felicidade
publica”, que significa que quando o homem toméaepaa vida publica abre
para si uma dimensao de experiéncia humana quatdeforma lhe ficaria
fechada e que, de certa maneira, constitui partefetiasidade” completa
(ARENDT, 19994, p.175).

A partir de sua resposta, podemos concluir queiadade é possivel tanto no espaco
publico como no privado, mas, que tratam-se deréxpgas que ndo se confundem. Ao
contrario: sdo complementares. Porém, para quedwplementaridade, € necessario que
esses espacos estejam plenamente constituidos esgoemens estejam neles atuando e
vivendo, numa espécie de “comunidade politica”.

Tal parece ter sido o projeto dos revolucionatiasto da Revolucdo Americana, como
da Revolugdo Francesa no século XVIII. A principalvidade que essas revolugdes
trouxeram para a histéria politica da humanidadeafdusca da fundacdo de uma nova
comunidade politica de homens, sustentada em dosigos que haviam estado presentes,
até entdo, apenas na experiéncia gred@otla: a felicidade e a liberdade publica.

Para a garantia da existéncia desses principioscéssario que exista uma esfera
publica, onde o agir humano ndo seja subsumidoatigglades do espirito ou na vida

contemplativa — tais como o pensar, 0 querer dgaju-, ou na relacdo entre meios e fins,
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que constituem a esfera privada, particularmentegagno das atividades do trabalho e do
labor.

Segundo Arendt, a felicidade publica deve ser ceemdida enquanto um espaco de
comprometimento ou de responsabilidade dos hon@nmsoomundo ou com os demais pares,
uma gue vez que ela se caracteriza como um processplexo que nunca gera resultados
definitivos’.

A felicidade publica se assemelharia, na visdo d@ra, mais a “uma atividade
interminavel por meio da qual, em constante mudangariacdo, chegamos a um acordo e a
uma conciliacdo com a realidade, isto é, tentanewgirso mundo como a nossa casa’
(ARENDT, 2008, p. 330).

André Duarte afirma que, para Arendt, a felicidpadblica, assim como a “coragem de
estar e permanecer no espaco publico”, o “gosttibeéadade” e a “busca da exceléncia”
constituem a verdadeira politica, tal como um ppiacde inspiracdo da acao politica na
esfera publica: “Ela privilegiou os principios ‘tdgicanos’ da ‘solidariedade’ para com o0s
outros, do ‘amor a igualdade’ e da ‘felicidade @) sem os quais a liberdade como
engajamento politico ativo em um mundo plural nadepvir a existir’ (DUARTE, 2000,
p.226).

Esses principios ndo devem ser confundidos commat&acao psicoldgica a orientar
comportamentos, como se estiveéssemos tratando aetitode moral: “Essa relacdo entre as
acdes humanas e seus principios de inspiracaoav&osdr pensada em termos da subsuncéo

consciente da acéo particular a principios monaigeusalmente validos para todos os atores

3 Em Arendt, o “mundo” é compreendido como um aitifhumano, ou seja, tudo o que é criado pelos heme
desde 0s objetos/coisas, até as relacbes estalasl@cr meio de atos, feitos e discursos, pasgaaide relacdes
estabelecidas com os demais entes/seres vivose Maso, 0 mundo se assemelha a esfera publiafuda o
que se relaciona ao agir humano nao encontra utailetade no tempo. Por isso, a compreensao ¥idaate
que nos permite criar condicBes para nos familamims no tempo e no espago com um mundo que é
constituido de singularidades e de eventos/aconéstos, dada a nossa capacidade de agir em conrjunto
condicdo da pluralidade (1999a).
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politicos” (DUARTE, 2000, p.226), pois, desse modmrreriamos o0 risco de nos
preocuparmos com a revelacdo das motivacdes istdatpeles que agem. Os principios, em
Arendt, ao contrario da dimensdo subjetiva das vaglies, ocupam uma ordem de
“grandeza” que orientam as acfOes dos agentes e qdiblica, onde a acdo sO pode ser
julgada pelos principios que a nortearam, pois] “g.de sua natureza violar os padrdes
consagrados e galgar o plano do extraordinariog @sdverdades da vida cotidiana perdem a

sua validade, uma vez que tudo o que existe € @saogeneris (ARENDT, 1995, p.217).

A felicidade publica e a compreensdo: a necess@&ombinacdo entre um “coracao
compreensivo” e o0 agir humano na esfera publica

Para que a felicidade publica se coloque como untipio do agir dos homens na
esfera publica, é necessario que a compreens@m e nonhecimento, faca-se presente na
relacédo entre os homens.

Inicialmente, Arendt compara a atividade de commieg na esfera publica, a prece
que o rei Salomao dirigiu & Deus, pedindo-Lhe dpgedesse um “coracdo compreensivo’, a
maior dadiva que um homem pode receber e des@jad8( p.345):

A igual distancia da sentimentalidade e do trabatitelectual, o coracao

humano é a Unica coisa no mundo que toma a sdo tare nos foi atribuido

pela divina dadiva da acdo, de ser um inicio etaptw, ser capaz de dar
inicio. Salom&o orava por essa dadiva especialpoeca um rei e sabia que
apenas um “coracdo compreensivo”, e ndo a meraxéefle o mero

sentimento, torna suportavel o convivio com outmEssoas, sempre
estranhas, no mesmo mundo, e possibilita a elassgpertem a nos

(ARENDT, 2008, p.345).

E a autora ainda nota que “Apenas na tolerancieemacdo circulo ndo vicioso da
compreensao se dissolvem todas as presuncdesseaodacoes de ‘saber mais™ (ARENDT,

2008, p.472).
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Compreender € uma atividade que “acompanha” a ¢céodixistencial dos homens. E
por meio da compreensdo que suportamos — ndo emoganorais, no sentido de “ter que
suportar alguém” —, que oferecemos suporte asdedague estabelecemos com outros
homens e, assim, podemos criar um mundo de obg&iizss e, principalmente, de sentidos.

Compreender e agir no mundo guardam, portanto,raefa@do intrinseca, uma vez que
a compreensdo € uma maneira especificamente hudeadaer em um mundo que nos é
estranho, e onde cada um dos entes que o habistitegomma singularidade. Por isso, a
“compreensao comeca com 0 nascimento e terminaacorarte”(ARENDT, 2008, p.331),
tanto no caso da vida pesdpabmo para os assuntos politicos e histéticos

Nas palavras de Arendt, podemos dizer que a sasteantla singularidade de um ente
esta na condicéo da pluralidade de todos os es#edp a hocdo moderna de “individuo” e de
“sujeito” meras criacbes da ordem do conhecimeaioda que a sua existéncia se deva,
sobretudo, & compreenséao e ao agir dos homengena psblica.

Por meio do agir os homens se empenham em “fungiaservar corpos politicos, criar
condicdes para a lembrancga, ou seja, para a RIS(&RENDT, 1995, p.16-7).

Refletir sobre a felicidade publica enquanto umrmgigio que orienta as acdes dos
agentes na esfera publica é buscar compreender gomoonciliamos com a realidade por
meio do agir politico. Agimos no mundo quando, pwio de nossos discursos e feitos,
revelamos aos outros quem somos, sem a preocudacfazer alguma coisa, isto €, sem
subsumir a liberdade do pensar a finalidade de sneifins que caracteriza a atividade do
fazer humano.

A preocupacao de Arendt em relacionar compreensaagy dos homens em comum,

afastando-a do conhecimento cientifico, deve-g@pria natureza do “agir”, que corresponde

4 Como afirma a autora, “S6é sabemos quem é alguémapua morte”(ARENDT, 2008, p.332).
® “Nao podemos esperar compreender o totalitarisefinitvamente, enquanto ele n&o for definitivaneent
derrotado”. (Ibidem, p.332).
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a atividade humana que acontece exclusivamente enttomens “sem a mediacdo das coisas
ou da matéria” (ARENDT, 1995, p.15), portanto, eotalt liberdade. Ao agir, os homens
manifestam a condicdo humana da pluralidade: “Agfilade é a condicdo da acdo humana
pelo fato de sermos todos os mesmos, isto é, hispaem que ninguém seja exatamente
igual a qualquer pessoa que tenha existido, existeenha a existir” (p.17).

Compreender, portanto, ndo significa conhecer. Adeeconhecermos o mundo, nos o
compreendemos ou o habitamos, isto €, dele cuidadnosmpreenséo tem o conhecimento
por base, porém, este ndo pode “avancar sem umareensao tacita preliminar” (ARENDT,
2008, p.333). Tanto a compreensdo preliminar, camgue transcende o conhecimento,
relaciona-se com este, de modo a Ihe conferir uraoseomurf

Compreender implica em “juntar” as sensacdes, adader do conhecimento
(logicidade) e os sentimentos. Compreendemos peirane nao por partes do nosso corpo.
Compreendemos com a mente, 0 coracao, a alma spirde@e 0s nossos sentidos — tal como
pedia Salom&o em sua oracgéo: “a graca de ter umg@micompreensivo”.

Conhecemos o mundo por meio da razéo; sua fungaoaétir certa “estabilidade” ao
mundo que criamos. Por meio da compreenséo “andgmetis mundo, entre pares ou entre

seres, negociando nossos interesses em comungles&ltlo nosseensus comunnis.

Compreensao, felicidade publica e o agir dos hommensundo: a sustentacdo dos eventos
publicos

O agir humano em conjunto podera dar origem aoAgeadt define como “evento”.
Um evento € algo que, ao irromper a “estabilidadte’cotidiano (o fazer, a reproducdo da

vida bioldgica, a estabilidade das instituicbesggibilita a constituicio de uma nova teia de

® Neste momento do trabalho, usamos a nogéo ded‘semsum” como o senso politico ou o0 senso da rEddid
por exceléncia, que todos os homens compartilhdra en
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significados, que se abre no mundo como uma “pamsate acdes, sofrimentos e [de] novas
possibilidades que, juntas, ultrapassam a soma detdodas as intencdes desejadas e a
significacao de todas as origens” (ARENDT, 20084p).

Exemplos de eventos foram as revolu¢cdes americdreneesa. O ineditismo desses
movimentos, que buscavam a fundacdo de uma conuipl@litica de homens a luz da
tradicdo democratica greco-romana, estava no cagelucionario da finalidade de fundar
uma nova estrutura politica, situacdo desconhecdid, entdo, pela histéria ocidental
(ARENDT, 2001).

Para Arendt, os eventos ndo podem ser vistos dduzma causalidade historica, tal
como a soma total de intencbes e significacdesudes srigens. Para compreendermos 0s
eventos, diz Arendt, ao comentar as obras de WRB#rjamin, devemos seguir o método da
ruptura com a tradicao, tal como o colecionadore“ggcolhe os seus fragmentos e vestigios
no meio dos escombros do passado” (ARENDT, 19932). Compreender 0s eventos
politicos enquanto uma novidade do agir humano dée se limitar, portanto, nem ao
conhecimento historico dos eventos e nem a pungéd ou a pura sensagao.

A cada novo evento que acontece no mundo, tertacimte, partimos para buscar sua
natureza ou sua esséncia a partir do ja conhemdsjderando o dominio atual da ciéncia.

Por isso, Arendt marca a importancia em distinguédr,analise dos eventos publicos,
entre a acdo de compreender os eventos humanadoeetgualquer conhecimento pré-
estabelecido da realidade, tal como o que é proizgdo pela ciéncia, pois, enquanto o
conhecimento cientifico funda-se na estabilidadereklidade a partir dos conceitos, a
compreensao surge, exatamente quando um evente imnpa estabilidade aparente da vida
cotidiana, trazendo consigo, a possibilidade edetde reconciliacdo dos homens com a

realidade.
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2.2 - A felicidade publica na era Moderna: o “tesoro perdido” das revolucdes

Foi a partir de um aforismo de René Char, poetacés que atuou na Resisténcia
francesa contra a ocupacdo alemd, que Arendt igoalif presenca da felicidade publica na
era Moderna como um “tesouro perdido”. Para a autessa era a condicdo que melhor
explicava, em termos historicos, porque a felicddadblica ndo se efetivou como aquele
principio ou grandeza que deveria orientar as cishades politicas que se formaram durante
e ap0s 0s processos revolucionarios, ndo sé naqdelséculo XVIII, como também os do
século XX, tais como as revolucdes russa (191Tingdra (1956).

Para Arendt, o tesouro perdido a que alude Chasnérava-se no resgate da esfera
publica e da atividade de agir com outros, em gigdi@dade e a liberdade estdo presentes no
préprio fato de existir com outros. Segundo elagdssouro, que, de certo modo, havia sido
“encontrado” nas revolugdes francesa e americardep-se durante 0s acontecimentos que
as sucederam. Essa perda se deu no movimento pallong decorrer da era Moderna, a
felicidade publica como principio fundador da neeanunidade politica entre os homens foi
rapidamente esquecida.

Segundo Arendt, o que aconteceu aos homens daé&essEuropéia nao foi diferente
do que aconteceu no decorrer das revolucdes framcesnericana do século XVIII, ou nas
revolucdes russa e hungara. Em todos esses eventespuro que nos foi deixado sem
testamento (isto €, sem dizer ao herdeiro o qusdhé de direito) e sem uma relacdo com a
tradicdo (capaz de selecionar e nomear, transeniieservar, e indicar onde se encontram 0s
tesouros e qual seu valor), portanto, sem passadene futuro, acabou sendo perdido
(ARENDT, 1972, p.31). Os eventos revolucionariosmac referido acabaram por néo

sustentar o proprio evento, uma vez que tal tesguttsumiram a esfera do privado.
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A autora cita que a primeira tarefa dos que estivera frente dos processos
revolucionarios e que se recordaram do tesouradmefdi a de nomea-lo, tal como faria a
autoridade da tradicdo. Uma vez que nao haviaadsadade presente nesses processos, 0S
fundadores da revolugcdo americana chamaram talurtesde felicidade publica e os
revolucionarios franceses, de liberdade publicanndh Arendt destaca o fato de ambos os
nomes virem acompanhados do adjetivo “publica”.

Arendt atribui uma forte importancia a relacao emtrexpressao “publica” e a propria
revolucdo. Segundo ela, esses nomes conferiramowm significado a palavra revolucao,
contribuindo, de forma decisiva, para diferenciad outros movimentos semelhantes e
anteriores a era Moderna. A palavra revolucéo, rar glesses eventos, passou a significar,
principalmente, a ideia de umovo comecmu dealgo novoque ocorre ou se inicidNa
Antiguidade, por exemplo, a mudanca politica, sdgua compreensao da époeaa vista
como sendo incapaz de realizar algo novo, pois

as mudancas nao interrompiam o decurso daquiloagidade moderna
chamou histéria, que, longe de provocar um nowvacfpio, era olhada como
um retorno a uma fase diferente do seu ciclo, dgsodo um movimento
que era predeterminado pela prépria natureza dalslgonas humanos, e
gue, portanto, era ele préprio imutavel (ARENDTO20p.34).

Conhecedores desta “heranca”, os lideres e persadessas revolugdes virammavo
comecaoo principal problema das revolucdes. O desafiosgueolocaram era o de, ao instituir
um novo comecgo, uma nova era na vida dos homemst tabm que suas ideias e acdes
transcendessem tanto o seu ambito geografico comera ideia de fundar novos regimes
politicos, fundando também uma nova Constituicdqua a liberdade e a felicidade fossem
seu objetivo mais elevado.

A ideia do “novo comeco” trouxe, para O cenarioifpmd, uma questdo até entdo
esquecida em toda a era Medieval e pré-Moderrdeia de liberdade. No inicio, em ambas

as revolucdes, a ideia de liberdade ndo se corduwuin a ideia de “liberdade individual”,
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isto &, a liberdade de escolha do individuo asdacacondicdo de soberania, mas, afirmava a
liberdade como possibilidade dos homens garantsaen condicdo déniciadores isto €,
capazes de enxergar novas possibilidades, novosgoesne novas paisagens de acdes para a
sua condicao existencial.

Na tese arendtiana, o desafio do novo comeco egi@sente de forma precisa na
criacao de espacos publicos que, por meio da cemgdie e do agir entre homens, garantisse
a manifestacéo do tesouro perdido, isto €, daddukr e da felicidade publica.

Porém, esses espacos se firmaram enquanto “melaalega” e uma fragil tentativa de
trazer para a esfera publica o que melhor a cangtdmo tal: a formacdo deensus
communisSem o agir humano e, portanto, sem a consequamag¢éo dsensus communis,

a felicidade publica ndo se torna possivel. Neestid®, a felicidade publica é o problema
efetivo do agir humano ou da reunido de homenspage publico, e ndo uma busca privada
ou intima motivada quer seja pelo processo despéwgao, quer seja pela consciéncia de um
“Eu” que apenas reflete a consciéncia de seus caampentos no espago publico.

Arendt pensa que, tanto o desejo pela felicidadeocpela liberdade publicas, vieram
“acompanhados” de um fato também inédito na hestda esfera politica dos homens: a
incluséo dajuestéo socialou o desejo de libertacdo enquanto um problensgoidiumano.

Em seu inicio, as revolugdes buscaram realizarsejdele liberdade, e ndo a intengéo
de libertar. Para Arendt, o desejo de libertacdd associado a uma condi¢cao politica que
impede a livre expressao ou manifestacdo das pgstdacomo a fome ou um regime
politico. A liberdade € uma condi¢do da prépristxicia humana, isto €, “0 motivo por que
0os homens convivem politicamente organizados. Skmaevida politica como tal seria
destituida de significado” (1972, p.192).

A questdo de como o “desejo de liberdade” passassamir uma feicdo de “intencao

de libertacdo” marcou o desdobramento dessas @edy particularmente a francesa, cujo
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cenario politico foi marcado, principalmente, pgleesenca de pobres, famintos e os
explorados de toda ordem como seus atores priscggue, pela primeira vez na histéria,
adentraram a cena do “espaco publico” por meionake nevolucao.

O que antes era desejo de participagcdo na esfeplicgputransformou-se em
reivindicacdo de libertacdo da miséria, do meda egtessao. Estes dois elementos, o desejo
de liberdade caracterizado pela construcdo de strat@a politica capaz de garantir a
participacdo dos homens na definicdo dos destimosatnunidade/cidade/pais/nacéo e o
desejo de libertacdo, muito mais voltado para vefeesolucdo das questdes sociais que
impediam homens e mulheres de participarem livréengéo destino dpolis, se sobrepbs aos
objetivos de liberdade e felicidade publica de asrdmrevolucdes, com a diferenca de que, na
revolucdo americana, a principal motivacado paraudanca, ndo se deu pela existéncia da
pobreza de sua populacdo branca, mas pelo dessfa den usufruir de uma maior
abundancia dos bens naturais e materiais do taritdu, nas palavras dos proprios
fundadores, por mais felicidaddNesse caso, “[...] a conviccédo de que a vidaeraaTpode
ser abencoada com a abundancia em vez de amaldicoada pendria foi, na origem, pré-
revolucionaria e americana; e nasceu diretamentexgeriéncia colonial na América”
(ARENDT, 2001, p.25).

No caso da revolucdo francesa, segundo Arendttiradendos pobres e miseraveis na
cena politica tornou-se “irresistiveld ponto de vista publico, pois

0s atores e espectadores da revolucdo imediatamesmieheceram [...] que
0 dominio publico- reservado, desde que ha memodria, aquelesigue

7 E oportuno, dadas as caracteristicas do momarih eemeter a frase do novo presidente dos Elaadk H.
Obama, no momento em que assinava a lei de promizcéiyualdade de pagamento entre homens e mulheres.
De certo modo, seu comentario reforca a perspedaausca individual da felicidade que acabou por
permanecer na Constituicdo Americana, na qual aaligoverno garantir as condicdes dessa busca loassan

em principios como da igualdade e da liberdadentio simbélico que o primeiro projeto de lei q@siao fale

de um dos principios fundadores deste pais; questmdos iguais e que cada um pode perseguir prépaa

versao de felicidade”. Disponivel em:;
<<httt://tools.folha.com.br/print?site=emcimadat@ue=http%3A%2F%2Fwww1.folha>>, acesso em
29/01/2009.
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livres, isto é, livres dos cuidados que estdo bigads necessidades da
prépria vida, as necessidades fisicas — teria ele@dr o seu espaco e a sua
luz a esta imensa maioria que ndo era livre por isgrelida pelas
necessidades do dia-a-dia” (ARENDT, 2001, p.57).

As consequéncias da entrada dos miseraveis e pobrgmlitica ou a busca por
abundancia e da imaginacdo de que a revolucdo gridétsapassar suas proprias fronteiras
politicas contribuiram tanto para o surgimento eha tfilosofia da histéria” na era Moderna,
como também para a constituicdo de uma “histériadial’, onde a nova era, ou 0 novo
comeco protagonizado por essas revolugdes, séeiadeda a todos os homens do mundo.

Esses acontecimenfoforam fundamentais, ndo apenas para o ressurginsenideia
de felicidade publica na era Moderna, mas, priricipate, para desvincula-la tanto do seu
sentido religioso transcendental, isto é, de urlieidade a ser alcancada com a chegada do
“Reino dos Céus” ou “do Paraiso na Terra”, qualat@ddia de naturalizagdo da miséria como
parte inerente da condicdo dos honens

A questado social, porém, quer seja na forma dadiémaia, quer seja na forma de
resolucdo da miséria, contribuiu, diretamente, papaocesso de esquecimento da felicidade
publica.

A ideia secular de liberdade, enquanto um novo ¢onm® mundo, articulou-se a
questado da libertacdo da opresséo, da misérigpeltaza. Com relacdo a ideia de felicidade,
enquanto fundamento d&s publicaou de uma estrutura politica que permitisse & livr
participacdo dos cidaddos a ponto de constituiréigoeerno dos cidadaosagregou-se a
ideia de abundancia.

A presenca da necessidade de libertacdo e de @mdagabundancia no espaco publico

ganhou contornos jamais vistos desde a Antiguidielga. Isto pode ser verificado tanto no

8 Vale destacar novamente: a entrada dos pobresfera ela politica, e a abundancia e o desejo gigeais da
revolucdo ultrapassassem as fronteiras do Estagimna
° Expressa, por exemplo, no famoso dito popularei@uasce para tostdo, ndo chega a vintém”.
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amplo alcance territorial que teve esse pensamentop na maneira pela qual a questao
social passou a pautar as discussdes na esferegpalplartir de entéo.

No caso da revolucdo francesa, quando a necessfitadeidentificada no espaco
publico da acéo como um estado de poBferedesejo de liberdade se rendeu & urgéncia do
processo da vida, o que acabou por transformaidade da revolucdo na busca de alcancar
a “felicidade do povo” (ARENDT, 2001, p.73), o adiéere consideravelmente da busca pela
felicidade publica, uma vez que o agir politicotaede prioritariamente para a libertacéo
individual de uma situacdo de opresséo, no casmnea ou a miséria social.

A forca de tal perspectiva levou muitos pensada@s$,o o jovem Marx, a concluirem
que a pobreza seria uma forca politica de primmidem. Esse elemento politico, segundo
Arendt, Marx o introduziu na nova ciéncia econémicanando-a uma “economia politica”,
isto €,“ uma economia que se baseava no poder politico,g@quanto poderia ser derrubada
por uma organizacgao politica e por meios revoluios (ARENDT, 2001, p.75). Por meio
de Marx, de modo original, a economia adentroupags da esfera publica e a vida tornou-se
0 bem supremo, tal como o processo vital da sodeedarnou-se o centro dos esforgos
humanos.

Pelo lado da revolugéo americana, a questao dapebeve outro destino. Nas palavras
de John Adams, um dos principais lideres da regiolug fundadores da Constituicao
americana, havia a plena certeza de qolesauridadeisto €, a ndo possibilidade de aparecer
no espaco publico da politica, consistia na maistifjcativa da eliminacdo da pobreza, e nédo
a existéncia da necessidade. Por isso, 0 govenma ttomo sua principal finalidade a

“regulacéo” da paixao pela distingdo e do apegle poder em si.

19 para Arendt, “A pobreza é mais do que privacdméstado de constante necessidade e de miséria egjad
ignominia consiste na sua forca desumanizadorabeepa € abjecta porque coloca os homens sob dudita
absoluta dos seus corpos, isto é, sob a ditadsm@usd da necessidade tal como todos os homenshe@m a
partir de sua mais intima experiéncia e indeperaeste de todas as especulagbes” (2001, p.72).
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Tais palavras ndo foram objeto de controvérsiass uax que foram esquecidas, e 0
pobre, que havia se tornado rico preferiu “abrirsaas proprias casas em ‘exageradas
despesas’ para ostentar a sua riqueza e mostrido gqga, por sua propria natureza, ndo se
coaduna com ser visto por todd®ARENDT, 2001, p.85). Tal tendéncia contribuiu pgtee
o papel do governo e os objetivos da revolucacagassn a garantir a felicidade de todos pela
via da abundancia ou da satisfacdo das necessjadadés mais pela liberdade como base da
felicidade publica.

Os fundadores da republica americana entendiagid@tie publica como a existéncia
de um sentimento de felicidade entre os homengaguiipavam dos negocios publicos. Tal
felicidade ndo seria obtida em nenhum outro lugadi@ser no espaco publico, segundo seus
lideres, uma vez que a motivacdo para a reunidolaida preocupacdo “com o mundo e o
interesse publico da liberdade” (ARENDT, 2001, p)14ois, para eles, era a paixao pela
distincdo que fazia com qti®@s homens [amassem] o mundo e [gostassem] da cbrahos
seus pares e que os [conduziria] aos negocioscpdblfp.147).

A liberdade de participacdo no govethoenquanto possibilidade de realizacdo da
felicidade publicaseria diferente, portanto, da protecdo que os gogedeveriam garantir
aos seus cidadaos, por direito, a procura dadalilg privada, conforme defendiam os lideres
da revolucdo americana. Porém, o fato historicoied @ Declaracdo da Independéncia falou
apenas da procura de felicidade, facilitando a ceanséo de que a finalidade daqueles que
participam do Governo ndo consistiria mais em s®lgar com o mundo, mas, sim, com 0s
objetivos privados, tais como a sede e o desepmder.

Esses objetivos introduziram, no cenario da acdwana, uma questdo que ainda nao
havia sido claramente delineada pelas revolugb@sotavacdo e a conduta dos homens na

esfera publica. Essa questdo, ao longo dos pracessmlucionarios, possibilitou o

' Governo era a compreendido como espaco ou o domiiico.
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surgimento de novas realidades no ambito da egtdnleca, particularmente a substituicdo do
valor do uso das coisas pelo principio da utilidgdevalorizacéo na esfera publicattmmo
faber a partir do intenso progresso cientifico que gédioeu a partir da segunda metade do

século XV

e a “presenca’ da experimentacao no espaco dacpoli
Arendt vé nessas novas realidades constituidateada finalidade em manter ou
preservar o espaco publico entre os homens, fazeonoque a liberdade e a felicidade

publica caissem cada vez mais no “esquecimentohdim®ns de acao.

2.3 — O esquecimento da felicidade publica na eradderna: principais acontecimentos

Um primeiro acontecimento que contribuiu para cuesgmento da felicidade publica
foi a “experimentacdo”, isto €, um fendmeno que o segundo Arendt, o avanco da
ciéncia, desde fins do século XVIII, com o desewwoénto da técnica, a partir do século
XIX.

O gue alimentou essa combinacdo ndo foi someptecgupacao publica dos homens
com o objetivo prioritario de gerar conhecimenteg@do Arendt, o principal objetivo estava
na base desse proprio conhecimento, isto €, o mé&xquerimental. Sob a experimentacéo, 0s
homens puderam confirmar que eles mesmos, “sé mbdepnhecer aquilo que ele[s]
mesmol[s] fabrica[m]” (1995, p.308). Essa questdubaa nos pareca 6bvia demais, na
realidade, desloca uma antiga questao “por queaaisa €” ou “0 que uma coisa €”, para a

pergunta: “como esta ‘coisa’ veio a existir?”:

12 por principio da utilidade Arendt compreende cémsoberania que vé todas as coisas dadas comdanaté
prima e toda natureza ‘como um imenso tecido ddé podemos cortar qualquer pedaco e tornar a caseo c
quisermos’ (1995, 318). Isto € a confianca nasfaentas e no carater global da categoria de médins.e
3 Em Arendt, chomo faberé a expresséo da condicdo humana do trabalhqriswépal prerrogativa é fazer e
fabricar instrumentos para que ele possa hab&atag num mundo de coisas.
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A mudanca do “por que” e do “o que” para o “comaiplica que 0s
verdadeiros objetos do conhecimento jA ndo sdcgai® Mmovimentos
eternos, mas processos, e portanto, o objeto dei@if@ ndo € a natureza ou
0 universo, mas a histéria — a histéria de commwiea existir a natureza, a
vida ou o universo. [...] O processo de evolugdo,ceito-chave das
ciéncias historicas, tornou-se o conceito cenarabigm das ciéncias fisicas.
A natureza, pelo fato de s6 poder ser conhecidpreoessos que o engenho
humano, aengenhosidade do homo fabguodia repetir e refazer na
experimentacao tornou-se um processo, e o sigifieaa importancia de
todas as coisas naturais decorriam unicamenteuda8ds que elas exerciam
no processo global. Em lugar do conceito do Segramnamos o conceito de
Processo (ARENDT, 1995, p.309).

Tal mudanca afetou a importancia que tinha, atéoent homo faber,enquanto
“produtor de coisas”. Passou-se a se preocuparoctprocesso que produz coisas” uma vez
que o cientista tinha interesse pelo conhecimaréo, para a producédo de coisas, mas pelo
simples fato de conhecer. O cientista tornou-s&oemmhomo faberisto €, um fabricador
de processos, ndo com o objetivo de gerar novakif®, mas de criar novos conhecimentos,
para gerar mais processos e assim sucessivamente.

Um segundo acontecimento esta relacionado ao m&adesiano, particularmente a
énfase dada ees cogitans.A questdo que Arendt destaca em Descartes € quétado
introspectivo por ele proposto, além de se torr@ssivel gracas a experimentacdo ou a
aplicacdo da ideia de processo a razédo, tocou ouestao primordial: o agir humano, pois
esse processo ndo se aplicava as ciéncias naiuragsexatas, mas ao proprio homem.

A pergunta que orientou a busca dos cientistasetando a natureza, isto €, “como esta
coisa veio a existir?”, permitiu que o agir humamaycado por suas instabilidades, pudesse,
desde entdo, comecar a trilhar um caminho maisreggur meio da criacdo de meétodos
capazes de garantir a estabilidade na vida poliliss métodos, segundo Arendt, visavam o

conhecimento (dos processos, vale sublinhar) deidnamento da motivacdo humana,

deixando de lado a prévia compreenséao que se tasswia a propria formulacédo da verdade
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cientifica, uma vez que tal motivacdo, com o métattespectivo, guarda uma relacao direta
com a vontade interior e ndo com as coisas do mundo

A filosofia inglesa utilitarista, a partir do séoukVII e a filosofia francesa do século
XVIII, contribuiram decisivamente para o conhecitoexessa motivacdo “interior” dos
homens. Dois principios por elas engendrados dstavam as novas condi¢coes do agir
humano no espaco publico: (1) o “homem é a medidendas as coisas”, e (2) “a felicidade
maior para 0 maior numero de pessoas”.

No primeiro principio, o que se perde € a condib@immana da pluralidade em
detrimento de um homem que nada tem a ver com digganda singularidade, mas, com a
fabricacdo de um produto chamado “sujeito”. A dis@nda singularidade s6 se faz possivel
na relacdo com outros homens na esfera publiceamior ndo guarda nenhuma relacdo com
as ideias de soberania, autonomia, ou de individque, pressupdem a formacdo de uma
personalidade e, até mesmo, de uma identidade ta pas processos de reflexdo da
consciéncia que reflete a si prépria e ndo o mwua pluralidade. A condi¢cdo para a
existéncia da singularidade é a pluralidade.

No segundo, a felicidade, entendida como uma f@matematica para equacionar a
relacdo entre prazer e dor contribuiu, decisivamepara afastar o principio da felicidade
publica do agir humano, para instaurar a buscaliidade no decorrer do “processo vital”,
por meio do consumo. A interioridade humana gardspaco sobre a grande “desconfianca”
em relacdo aos objetivos dmmo faber que é o de produzir coisas para 0 mundo e em
desvelar processos. Para as filosofias do sécultll,X¥m particular o utilitarismo, o
hedonismo e o sensualismo modernos, a questao Sjaeaeposta era a de estimular a
produtividade, aliviar a dor e o esforco ldomo faberQuestées que foram pensadas como
dependentes da motivagédo e da vontade humana. uEas @alavras: produzir e consumir

para satisfazer ou sentir-se feliz.
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Com a introspeccéo e a busca pelo conhecimentomiddvida interior” dos homens,
substituiu-se o “critério final de avaliacdo [dontm faber] [qual seja] a utilidade e o uso,
[pela] ‘felicidade’, entendida, a partir de entdomo a quantidade de dor e de prazer
experimentada na producédo ou no consumo das ¢ARENDT, 1995, p.322).

A introspeccéo, juntamente com o principio de deifle e a presenca da experimentacao
na esfera publica foi determinante para o esquedorda felicidade publica na era Moderna.
Mais do que isto, juntos, estes aspectos deramerorgyum novo sentido para a felicidade: a
“felicidade da maioria”. Principio de uma forma esifica de democracia, assim como a
tomada de decisfes pela vontade expressa da maioria

Hannah Arendt qualifica a “felicidade da maioriashwo o “ideal de uma humanidade

que labora”:

A bencéo do labor consiste no fato de que o esl@oecompensa seguem-
se tao de perto quanto a producdo e o consumo eios ae subsisténcia, de
modo que a felicidade € concomitante com o propracesso, da mesma
forma como o prazer é concomitante com o funciomdonede um corpo
sadio. A “felicidade da maioria”, na qual genemalims e vulgarizamos o
contentamento que sempre abencoou a vida terremgeituou como
“‘ideal” a realidade fundamental de uma humanidagelgbora. O direito de
buscar esta felicidade é realmente tdo inegaveitquadireito a vida: chega
a ser idéntico a elARENDT, 1995, p.120, grifos nossos).

A conclusdo de Arendt acerca da felicidade da nesa@rn&o por acaso, a comparacao
da mesma ao direito a vida, tem como pressupostdraquecimento a que 0 espaco publico
e a acdo humana foram submetidos ao longo da ikigd@idental, e procura caracterizar a
felicidade unicamente como a busca da satisfacadeoprazer apos a realizagdo de um
trabalho ou esforco fisico.

De fato, como vimos nesse capitulo, o principalafiesde um evento € dar suporte
aquilo que ele inicia, ndo no sentido de uma logleacausa-efeito, mas de suportar 0s
principios que os sustentaram no infinito desdobramdas acdes dos homens reunidos em

comunidades politicas. No caso das revolucfes eamerie francesa, a emergéncia das ideias
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de felicidade e liberdade publicas que se consdituicomo um principio a orientar a
novidade dos processos revolucionarios, acabouresistindo aos apelos do processo
biologico e do ‘homem que fabrica — e conhece -€@sas com as suas proprias maos.
Considerando a natural urgéncia do processo wfalfesouros perdidos’ cairam em novo
esquecimento, uma vez que tais principios nao calgeaterno processo do ciclo vital. Aléem
disso, e ndo menos importante, o apelo a ‘feli@dda maioria’, contribuiu decisivamente
para que a esfera politica ou publica se transfessem@m um espaco de realizacédo de fins,
quer seja o de livrar-se da opressdo, da fome ounidaria, quer seja o de produzir
abundantemente, visando a exposicao individuatielste riqueza.

E importante destacar que n4o s&0 NOVoS e NenDAITNCIipios que passam a orientar
0s objetivos dessas revolucdes, ao invés da fatieice liberdade publica, mas uma escolha
em privilegiar a producdo, o consumo, a felicidade liberdade individual como valores
essenciais da esfera publica, ainda que negandmdicéo humana da pluralidade, o agir
humano, e a existéncia do préprio mundo.

No proximo Capitulo, apresentaremos alguns doscipais movimentos que
aconteceram na histéria Ocidental, particularmeqtesle que veio fortalecer uma perspectiva

exclusivista de “felicidade”: a felicidade comoist#cao e prazer.
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CAPITULO 3 — A CONSTRUCAO DA “FELICIDADE DA MAIORIA ".

“Porque nosso mundo ndo é o mesmo de Otelo. Ngodem fazer
calhambeques sem aco — e ndo se podem fazer f&agédm
instabilidade social. Agora o mundo é estavel. @opé feliz; todos
tém o que desejam e nunca querem o que ndo podeBetdem-se
bem; estdo em seguranca; nunca ficam doentes;é&miariedo da
morte; vivem na perene ignorancia da paixdo e daicee ndo se
afligem com pais e mées; ndo tem esposas, filhosamantes a que
se apeguem com emocdes violentas sdo condicionado®do a ndo
poderem deixar de se comportarem como devem” (Aldtuxley).

N&o temos, neste capitulo, o objetivo de fazer armédise da histéria da felicidade no
Ocidente. Seguindo as teses de Arendt sobre afdraregdo da felicidade publica em
‘felicidade da maioria’ na era Moderna, em paraacuh sua condicdo de ‘tesouro perdido’,
comecaremos por abordar o motivo pelo qual a @#adi§o nos legou tal tesouro.

Segundo Arendt tal motivacdo esta relacionada:a(tlesconfianca que os filésofos
gregos nutriam com o agir em comum dos homenBai@ considerando a sua dimenséo
instavel e destituida de um sentido ou finalidad@) a valorizacédo da vida contemplativa em
detrimento davita activacomo o melhor caminho para se alcancar a Virtude dem
Supremo. Ambas as motiva¢des contribuiram, decswde, para o enfraquecimento da
esfera publica.

Para entendermos o processo de enfraquecimentsfeta @ublica como ambito dos
negocios humanos, nosso ponto de partida é o pensawe Platdo e da supremacia da vida
contemplativa sobre o agir humano. Segundo Ard?ldtao foi o “primeiro a introduzir, em
lugar do antigo desdobramento da agédo em comegaliragéo, a divisdo entre os que sabem
e ndo agem, e 0s que agem e nao sabem” (AREND®D, pEB5).

Essa divisdo dizia respeito a relacdo entre goméeaa governados. Tal hierarquia, que

tinha o claro objetivo de elevar o filésofo (“o gs&be e ndo age”) a condicdo de governante
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da maioria (“os que ndo sabem e agem”), introduaesfera politica um instrumento de
ordenacéo e julgamento das a¢cdes humanas em ®daasadimensdes.

No lugar da comunidade livre de homens a decididestinos da cidade, aparece a
figura do governante a indicar qual o melhor degtiara a cidade; essa atividade foi chamada
de governo. Tal como a fabricacdo de um objetoeqige que a sua elaboracdo parta de uma
primeira ideia €idog, o governo deve atuar a partir de ideias pedeaitam a finalidade de
alcancar algum resultado ou o seu “fim politicoliméar a natureza fragil dos negécios
humanos declarando o Bem e ndo o Belo como andgimelevada de um governo, Bem que
0s governados deverao buscar alcancar a partewddazer” (ARENDT, 1995, p.238).

Arendt aponta que a mudanca entre buscar o Belbusear o Bem € apenas
aparentemente sutil na medida em que implica adogédo da relacdo “meios e fins” na
esfera publica. Essa mudanca esta presente, segudora, na obi@epublicade Platdo:

E somente n&epublicaque as ideias se convertem em padrdes, medidas e
normas de comportamento, todos eles variacdes vadées da ideia do
“bem” na acepgao grega da palavra, isto é, do ¢berg para” ou adequado

a alguma coisa. Esta transformacao foi necesséinade aplicar a doutrina

das ideias a politica; e foi para um fim essenaabe politico — eliminar a
natureza fragil dos negoécios humanos — que Platfgpy necessario
declarar que o bem, e ndo o belo € a ideia maiaddé (1995, p.238).

Concomitante a isto, conforme a analise de ArdPidtao introduz, a partir da ideia do
governante que julga a atuacdo das pessoas, datemagio da opinidodpxg publica em
detrimento da valorizagdo do conhecimento da verdad rei-fildsofo”. Desse modo, Platdo
transforma a Politica num “mal necessario”, desiadodo a liberdade e o agir dos homens
na esfera publica e associando a acdo politica a&dabricacdo ou @oiésis: a politica
transforma-se, em Platdo, nutdéahne

Sonia Maciel — que estudou a ideia de Etica e iBalie em Platdo em um de seus
dialogos, Filebo — afirma a preocupacdo de Platdo com a “maniféstalp bem na vida

pratica” por meio da medida e da proporcao, p@s ple, “ndo esta excluida a possibilidade
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de uma associacdo sem justa medida, uma assos@gébarmonia entre 0s participantes”
(MACIEL, 2002, p.115).

Umberto Galimberti — que estudou, historicamente]acao entrééchne,a Politica e a
formacdo da psique dos homens — também indica tpig@oPolhou a Politica como uma
técnica, ainda que se tratasse da técnica maisrtemp® frente as demais. Assim como as
outras técnicas — de uso e de producdo — deverasaidas aos males humanos em seu
habitar e cuidar do planeta, a Politica deveriaddugespostas aos conflitos entre os homens
que, embora disponham de técnicas e de produtosdis@dem da maneira de usa-los
corretamente (GALIMBERTI, 2006, p.289).

Por meio da Politica, os homens poderdo governaomsecimentos técnicos por eles
produzidos e utilizados. Em Platéo, a Politica.€]“@ ciéncia que conhece o que € melhor”,
pois “é capaz de fazer triunfar o que € justo peiorda coordenacao e do governo de todas as
atividades que se desenvolvem na cidade” (PLABAGIGALIMBERTI, 2006, p.290).

A Politica, nesse sentido, € uma técnica na megtidgue possui um objeto especifico
de sua competéncia, isto é, um saber que lhe éspammdente, necessaria para manter a boa
ordem na cidade e a justica como bem comum.

Platdo relaciona a Politica a uma capacidade dbadster os limites e as medidas nao
s6 para cada individuo, mas para a convivéncialkegtre os homens, na esfera publica e no
espaco privado:

Todas as técnicas tém a ver com a medida, e paslipar o que realizam
porque olham o mais e 0 menos e assim evitam unthdanenaior ou
inferior ao que é justo. [...] Mas, na técnica da igéal € preciso distinguir
uma se¢do que compreende todas as técnicas que medaimero, o
comprimento, a altura, a largura e a velocidade relacdo aos seus
contrdrios, euma outra secdo que compreende todas as técnicas que
perseguem a justa medida [...], e portanto, o coew® o oportuno, o
devido a tudo aquilo que tende ao meio entre agrxis (PLATAOapud
GALIMBERTI, 2006, p.295).
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Também para Aristételes, a atividade politicgpdis ndo constituia a mais “alta forma
de todas as exceléncias” (1999, 1177a). A melhde gpe esta em nos seria o intelecto e a
forma de vida que Ihe é correspondente, em terracatididade, € a vida contemplativa.
qualidade do intelecto advém, principalmente, dggtos com os quais ele se relaciona (a
sabedoria filosofica e a sabedoria divina) e decemdinuidade, uma vez que o0 seu tempo de
atividade é maior do que qualquer outra atividagee gpdemos exercer. Além disso, quem se
dedica a vida contemplativa ndo necessita de res@sternos a atividade da contemplacéo,
tais como os deuses.

Um outro aspecto que contribuiu para que a tradig@onos tivesse legado ‘o tesouro
perdido’, diz respeito a questdo da liberdade.

No ensaioO que € a liberdadeHannah Arendt afirma que a liberdade como questéao
s6 se efetivou na histéria Ocidental a partir t@séfia cristd. Segundo ela, “o problema da
liberdade foi a ultima das grandes questfes metadisradicionais — tais como o ser, a alma,
0 nada, a natureza, o tempo, a eternidade, ettornar-se tema de investigacao filoséfica”
(1972, p.191). Nem mesmo na filosofia grega houw® preocupacdo com a questao,
sobretudo dos Pré-Socraticos a Plotino, considecaddtimo fildsofo da Antiguidade. O
surgimento da liberdade como questao filoséficanm@eu com as experiéncias de conversao
religiosa de Paulo e Santo Agostinho.

Até entdo, a experiéncia humana de liberdade nuanga transposto a esfera do agir ou
da politica para o pensamento, por exemplo. A dibde ndo se colocava como uma
experiéncia de didlogo consigo mesmo, mas com teoWPara Arendt, a liberdade é “o
motivo porque os homens convivem politicamente mirgaos. [...] Araison d'etré da
politica € a liberdade, e o seu dominio da expeiaéd a acdo” (1972, p.192). Porque somos
livres é que nos organizamos em comunidades @djte ndo ao contrario, isto é, ndo é ao

nos organizarmos que alcancarmos a liberdade.
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Tal relacao foi posta em duvida quando do surgimexd final da Antiguidade, da ideia
da “liberdade interior”, isto €, da ideia da exisi@ de um espaco intimo em que as pessoas
pudessem fugir das pressdes ou coacles exterra® ganforto de sua “vida interior”, e,
dessa formasentirem-se livres

Arendt compreende que o aparecimento dessa ideigaeo caminho da desconfianca
em relacdo aos negocios humanos na esfera pupbca,seu surgimento advém de uma
relacdo de estranhamento com o mundo: para viveaaaperiéncia da liberdade interior é
necessario retirar-se do mundo, “onde a liberdadedgada para uma interioridade na qual

ninguém mais tem acesso” (ARENDT, 1972, p.1925@ser o proprio ‘eu’.

O espaco interior onde o eu se abriga do mundode@ie ser confundido
com o coragdo ou a mente, ambos 0s quais exisfenmc®naram somente
em inter-relagdo com o mundo. Nem o coracdo, nemeate, mas a
interioridade, como regido de absoluta liberdadatrdedo proprio eu, foi
descoberta na Antiguidade tardia por aqueles qoepo8suiam um lugar
préprio no mundo e que careciam, portanto, de wnadicdo mundana [...]
(ARENDT, 1972, p.192).

Arendt chamou de “ciéncia do viver’ a essa visadilwerdade interior, cujo principal
desafio distinguir entre o mundo estranho no quamem n&o possui poder, do “eu” em que
ele pode dispor a qualquer momento. Nesse espatgijor, o homem pode travar os
combates que assim o desejar e subjugar-se apigpyotegido das interferéncias externas
(ARENDT, 1972, p.192 e seguintes).

Outro aspecto em relacdo a liberdade — e que dznmespeito ao homem moderno — é a
ideia de que a liberdade é uma consequéncia dadée das necessidades, tal como surgiu
no contexto da revolucéo francesa e conforme jatapws no capitulo anterior. No entanto,
apenas liberar-se das necessidades ou de algunddipoivacdo ndo garante que haja um
espaco publico que possibilite os homens estarenccenpanhia de outros homens ou em

uma comunidade politica.
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A ideia de uma liberdade ligada a liberacédo dasssdades fortaleceu, no decorrer da
era Moderna, o distanciamento entre politica erdiége, pois entre ambas se interpds o
processo vital que, embora néo esteja ligado &dkloke, a vé como “um fenbmeno marginal,
que constitui de certa forma os limites que o gowerdo deve transpor sob o risco de por em
jogo a propria vida e suas necessidades e intergssdiatos” (ARENDT, 1972, p.196).

O agente que se interp6s entre a politica e adkoler em defesa do processo vital foi o
governo pois, desde o inicio da era Moderna, ee“identificado com o dominio total do
politico, [sendo] considerado como o protetor natoeado tanto da liberdade, como do
processo vital, dos interesses da sociedade endogduos” (1972, p.196). Os governos
passaram, de certo modo, a desenvolver um papstgiganca ou de garantia do processo
vital ou da reproducdo social, relegando cada vess na liberdade ao lugar da
vontade/interioridade, isto €, ao dominio priva@aalquer tentativa do Governo em ampliar
os limites de sua acédo caracterizava um avancée debre a “liberdade individual”: na era
Moderna, a politica, por meio do Governo, se tdganama esfera ndo apenas distimes
contrariaa politica.

A liberdade como vontade foi, pouco a pouco, codifuio-se com “ter poder”.
Contudo, nédo o poder do livre agir, sem motivodiosl intencionais, mas o poder mediado
por objetivos e finalidades dos individuos e ddestade, com vistas a garantir a reproducao
social.

A partir dessa mudancga, a acdo se manifesta ngaeggdlico como vontade do eu,
resultado de uma motivacdo individual, e ndo maima um principio, como a busca da
felicidade publica. Os principios e o agir séo irsos do exterior, “[...] e sdo demasiados
gerais para prescreverem metas particulares, enmbwadesignio possa ser julgado a luz de

seu principio uma vez comecado” (1972, p.199).
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O caminho da identificacdo da liberdade com a wdarior, com o livre arbitrio
cristdo, a forca de vontade e a vontade de podamé&am seu ponto maximo na ideia de
soberania de Rousseau. Arendt considerou a id=@#o entre liberdade e soberania como a
mais perigosa consequéncia politica desde o famélrdiguidade,

“pois ela conduz & negacgédo da liberdade humanardguse percebe que 0s
homens, facam o que fizerem, jamais serdo sobergnms a compreensao
de que a liberdade de um s6é homem, de um grupoeound organismo
politico s6 poder ser adquirida ao preco da lingedasto €, da soberania, de
todos os demais” (ARENDT, 1972, p.212-213).

A identificacé@o entre liberdade e soberania requitanais elevado nivel de submisséo

de uma pessoa ou um grupo a vontade de um individuo

*kk

O enfraquecimento da esfera politica enquanto wntacimento que tem inicio desde
a Grécia classica, e da liberdade associada cateia de soberania do individuo ja na era
Moderna, possibilitar4 o surgimento de um novo semmento inédito na histdria ocidental:
0 surgimento da propriedade privada voltada a atagéa de riquezas e a constituicdo da
sociedade de consumidores — ou constituicdo dordomdlabor na esfera publica.

A questdo da propriedade, em Arendt, ganha impogadevido a dimensédo da
apropriacdo ou da busca desenfreada de mais ptageeque a “era moderna defendeu tao
acirradamente” (1995, p.122). Essa defesa sustsetoem nome da vida e da vida da
sociedade.

Para os gregos, por exemplo, a propriedade tintmionportancia bastante distinta dos
dias atuais: ela significava a garantia de sua @eémcia no mundo, além da protecdo da
exposicao publica a que os homens estdo sujeitasspaco do agir. A propriedade era o

espaco da reproducdo da vida, portanto,adimnal laborans Suprimida as necessidades
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biologicas, os homens poderiam participar em cdedicde igualdade para marcar sua
distincdo e sua exceléncia no espaco publico.

A guestao da propriedade ganhou nova perspectifa,apropriacdo, a partir de Locke.
Segundo Arendt, Locke fundamentou a propriedadeaga “naquilo cuja propriedade é a
mais privada de todas, a ‘propriedade [do homemjocante a si mesmo, ou seja, 0 seu
proprio corpo’™, e cuja privatividade estava fora diivida (ARENDT, 1995, p.123). Locke
destacou o corpo, a boca e as mdos como 0s aglm@sanaturais para que cada homem
pudesse dispor conforme sua vontade ou uso privado.

A relacédo da propriedade privada com a apropri@g@stituiu um artificio de Locke
para “romper a forca aquelas fronteiras estavemuedanas que separam do comum O
quinhdo do mundo que cada pessoa privadamente’p@sR&ENDT, 1995,p.124).

Marx se utilizou do mesmo artificio de Locke — ecéonatural ou a forca de trabalho do
corpo — para justificar a produtividade do trabatho processo de producédo de riqueza: “O
gue Marx tinha ainda em comum com Locke era quiepde ver o processo de crescente
riqueza como processo natural, seguindo automagicgmsuas leis e fora do alcance de
intuitos e decisdes voluntarias” (ARENDT, 1995,24.)1 A atividade que correspondia a esse
processo era tabor, cujo funcionamento, tal como a producao de rigsieaao poderia ser
jamais interrompido. Tal interrup¢éo, se acontexeseyia contraria a natureza.

Independentemente se uma perspectiva valorizapai@dade privada e a outra a critica
como um empecilho a geragcédo de riqueza ou ao @GS enriquecimento, o fato € que
ambas as perspectivas tem um ponto de convergéntiaduzir na esfera publica a mais
privada de todas as atividades humanaslabor. Por meio do labor, da apropriacdo e da
geracdo crescente de riquezas, a propriedade aayao privadamente ocupado no mundo

deixou de existir, uma vez que toda ela se vol@irmentar o “ciclo crescente da vida
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biologica, da geracdo de riquezas, da forca dealtrabe da reproducédo do capital”
(ARENDT, 1995, p. 121).

A reproducao do capital se torna possivel peladhoitdo do labor na esfera publica,
mas em sintonia com a légica da reproducdo dabralégica, que € constante e permanente.
Nesse sentido, conclui Arendt, o

corpo realmente passa a ser a quintesséncia dermul@edade uma vez que
€ 0 Unico bem que o individuo jamais poderia cotifpar com outro,
mesmo que desejasse fazé-lo. Nada, de fato, € rmemasn e comunicavel
— e, portanto, mais fortemente protegido contra isibilidade e a
audibilidade da esfera publica — que o0 que se p#es#@o de Nnosso corpo,
seus prazeres e dores, seu labor e consumo. Bané&smo, nada expele o
individuo mais radicalmente para fora do mundo @ueoncentracao
exclusiva na vida corporal, concentragdo esta @larcao homem na
escraviddo ou na condicdo extrema de dor insupdrtARENDT, 1994,
p.124).

Em relacdo a questdo da felicidade, a doutrina riis@o constitui uma das radicais
posicdes antipoliticas, como afirma Arendt: “O h@dmo, a doutrina que afirma que
somente as sensacdes corporeas sao reais, € agemas mais radical de um modo de vida
apolitico e totalmente privado [...]"(1995, p. 12o que se refere especificamente a
felicidade, o hedonismo ndo a estabelece como aasée dor, 0 que pressuporia um
intervalo entre a dor e a ndo dor. O conceito s#issa de felicidade é o “alijamento da dor,
nao a sua auséncia” (p. 125).

A propriedade como apropriacéo, o trabalho comgafale trabalho naturdapor) e o
hedonismo possibilitaram a constituicdo da socieadconsumidores ou de operarios, como
nomeia Arendt. Uma sociedade de operarios correlgpanuma sociedade dos homens que
apenas laboram ou operam, isto €, sédo “pontosrocepso da reproducdo do ciclo vital do

capital e da riqueza. A sociedade de consumidoeesre, nas palavras de Arendt, “da

emancipacado da atividade do labor, séculos antesndacipacdo dos trabalhadores” (1995,
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p.139). Assim como a equivaléncia entre soberanibesdade trouxe graves riscos para

espaco publico,
0 espectro de uma verdadeira sociedade de consnmagsélarmante como
ideal de sociedade de hoje que como realidadeniec<@ ideal ndo é novo:
estava claramente contido na premissa incontestecdaomia politica
cldssica de que o objetivo final ddéta activa é a riqueza crescente, a
abundéancia e a “felicidade da maioria”. E afinalgwe é este ideal de
sociedade moderna sendo o mais antigo sonho dessitedos e pobres,
gue pode ser encantador, enquanto sonho, mas quearsforma em
felicidade iluséria quando realizado? (ARENDT, 1993.46).

Costa (2004) também identificou um duplo risco éalizacdo do ideal da sociedade
contemporanea em se constituir numa sociedaderdeitidores a semelhanca das reflexdes
de Arendt. O primeiro risco ele se refere ao faao'sbciedade de consumidores’ salientar
“nossa condi¢cdo de organismos fisicos naturai§sjp.O segundo risco, e em consonancia
com o primeiro, estd em tornar igual o que é desigDu seja, como consumidores nos
tornamos “razoavelmente iguais, dado que nossassidades bioldgicas sdo razoavelmente
idénticas. Entretanto, se olharmos o consumo capuiv&ente a poder de compra, nao € isso
que acontece. Comprar ndo € uma acao regida pessidades bioldégicas, mas um ato
econdmico com implicagdes sociais” (p.77). Em fa¢gso, somos desiguais.

A ‘sociedade dos consumidores’ alcangou sua maijoressdo na filosofia utilitarista.
Entretanto, ela foi antecedida pelas ideias de é@&kKobbes da “inser¢cdo” do corpo natural
como uma justificativa para a produgao de riquezpara a constituicdo de um Estado que,

tanto poderia ter entre seus objetivos promovetiegdade, quanto evitar que o medo e a ira

ocupassem o espaco publico da convivéncia enfnerogns.

*kk
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Por fim, um ultimo aspecto no movimento em dire@doonstrucao da felicidade da
maioria diz respeito a busca de uma medida ou dealrulo que pudesse expressar 0s niveis
dessa felicidade.

Um dos principais formuladores dessa propostadi@ndly Bentham, efaragmento de
Governo,de 1776. A felicidade da maioria instaura-se como psincipio para a acao na
esfera publica, que aprovaria ou desaprovaria é@ssage cada pessoa ou dos governos
conforme a sua contribuicdo direta ou indireta mamumento ou diminuicdo da felicidade
dos individuos de um determinado pais.

A acdo dos homens, orientada até entdo pela vjrpela fé religiosa ou pelo prazer
maximo, passou radicalmente a se orientar pelgalespelo direito dos homens a “serem
felizes”. A equacao era simplesaissatisfacaoanenosdorigual a maior grau de felicidade.

No livro A felicidade publica ou Consideracdes sobre aesdds homens nas diferentes
épocas da historid, de 1772, Marqués de Chastellux, propds-se a esagwimeira histéria
da felicidade no mundo. Cridandices de felicidade

como uma primeira tentativa de criar uma sociolaginparada. Admitiu
gue seus calculos seriam apenas aproximados, jaunpze comparacao
precisa da “felicidade publica” exigiria o conheemo de variaveis
complexas: niveis de impostos, totais diarios easnde horas de trabalho
gastas para garantir necessidades e confortosobagistimativas sobre o
tempo de lazer disponivel aos trabalhadores; @loalsobre as horas que os
individuos conseguiam trabalhar sem sucumbir aespeso, para citar
apenas algumas. Na auséncia de dados tdo preClsastellux baseava-se
em uma escala menos refinada, tratando a escrari@iguerra como 0s
maiores empecilhos a felicidade publica, seguidapedto pela supersticdo
religiosa, que levava, segundo ele argumentavatcaranincia ascética, ao
medo desnecessario e ao uso indevido de recumiaoslaBlo mais positivo,
ele sustentou que os niveis populacionais e deupivadhde agricola tinham
correlacao direta comfalicité publiqgueMcMAHON, 2006, p.227).

A introducdo do calculo matematico como forma deediri o grau de felicidade de

uma sociedade ou de uma pessoa esta na base dwsadslindicadores atuais de bem estar

% Tradugao livre do titulo da obra.
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social e de felicidade. Embora, atualmente, tasscadores encontrem sua justificativa na
necessidade de parametros de orientacdo paraaaglab de politicas publicas, eles seguem
os principios da utilidade que marcaram o séculdlIXV

Foi por meio da combinacédo da ideia de felicidadsta como relacdo entre o prazer e a
dor, com o calculo matematico, que esta se tramsiornuma finalidade de governo,
ampliando a presenca déchneenquanto “producdo do fazer” na forma de elaboralE
politicas na esfera publica, por meio da gestaem@amental. A maior felicidade possivel
para todos tornou-se a finalidade do “bom governo”.

Esses quatro aspectos — (1) enfraquecimento deagsiblica e a supremacia da vida
contemplativa sobre o agir dos homens; (2) a gqoestiliberdade como vontade interior,
livre arbitrio, vontade de poder e soberania, (Prapriedade privada como apropriacao e
garantia de geracao de riqueza crescente juntarnentea emancipacao do labor ao espaco
publico e (4) a introducéo do calculo matematio@ paedir a “felicidade da maioria” — vistos
de uma maneira conjunta ao longo da historia Otadiédoram determinantes para a criagdo
do ideal de uma sociedade feliz, sustentada negsocde apropriagao, produgéo de riquezas
crescentes e consumo crescente de prazer e fdkci@@taremos alcangando este ideal da
“felicidade da maioria” mediante o avanco incorgesla tecnologia nos processos de
producdo e da eliminacdo cada vez maior de opser&in substituicdo as maquinas
automatizadas?

A ideia de “felicidade da maioria” parece seguin sarso em ritmo acelerado desde o
final do século XX, e sobretudo no comec¢o do séxXb considerando todos 0s processos e
os fatos de transformacao politica, social, econarsi cultural que aconteceram a partir do
final dos anos 1970. Estamos realizando plenaneeideal doanimal laboransde alijar a

dor e encontrar apenas a felicidade no procesal? \H seria esta, efetivamente, a felicidade
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total? Seria a ideia de felicidade publica de Hanhendt, atualmente, uma impossibilidade,
um anacronismo descabido?

No capitulo seguinte nos dedicamos a discutir eggastdes a partir da analise dos
seguintes eixos que sustentam a ideia de felicidpdeada e da maioria na
contemporaneidade: a vida como bem supremo, o ithdilsmo, o lugar da Ciéncia
Econbmica no debate sobre a felicidade e a buscansrucéo de indicadores de qualidade

de vida, bem estar e de felicidade.

58



CAPITULO 4 — SECULO XXI: A CONSUMACAO DA FELICIDADE PRIVADA OU
A “FELICIDADE DA MAIORIA”.

“A cada dia que vivo, mais me convenco de que pefedcio da vida
esta no amor que ndo damos, nas forcas que ndosisaaprudéncia
egoista que nada arrisca e que, esquivando-sesrpesdtambém a
felicidade". (Autor Desconhecido).

“N&o sédo ideias mas eventos que mudam o mundohn@aArendt)

A Consolidagéo da vida como bem supremo na era Mod®s

Na era Moderna, uma das mais significativas mudaegairituais foi a “inversao da
ordem hierarquica entre\ata contemplativee avita activa” (ARENDT, 1995, p.302). A
partir dessa inversao, limomo faberocupou, inicialmente, o principal lugar na hietaagda
vita activa. E o fez, porque, segundo Arendt, o evento queulditdosofos e pensadores
modernos a um novo conhecimento foi a invenca@késdtopio: tal instrumento, criado pelas
maos humanas, mudou a concepc¢éo fisica do munamv® conhecimento, portanto, ndo
surge nem do pensamento, nem da observacao opeleuksdo, mas da atividade humana
do fazer e do fabricar:

SO entdo se percebeu até que ponto a razdo eaaré&do dependiam, ndo
de percepgOes sensoriais isoladas, cada uma dzspguieria ser ilusoria,
mas do pressuposto, jamais contestado, de quentidasecomo um todo —
reunidos e presididos pelo senso comum, que éto saxmais alto de todos
os sentidos — integram 0 homem a realidade quedesa (ARENDT, 1995,
p.287).

No entanto, essa perspectiva ndo resistiu ao méttdspectivo cartesiano.

Frente a davida de tudo que o rodeia, inclusiveselgs préprios sentidos, a Unica

certeza que restara ao homem era a existénciadgaigprduvida dentro de si. Sob essa

perspectiva, a existéncia deslocou-se para deathmchem:
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[O] mero funcionamento da consciéncia, embora r&sg de modo algum
garantir uma realidade mundana recebida pelos desnte pela razdo,
confirma, categoricamente, a realidade das sensa&cde raciocinio, isto €,
a realidade dos processos que ocorrem na menteNBREL995, p.293).

Tais processos nédo se diferenciam dos processhigjibms que acontecem no corpo.
Por exemplo, quando algum sinal desses processoarséesta, € apenas nesse momento que
percebemos a existéncia de uma realidade funosonaélacéo ao corpo ou a uma parte dele.

De outro lado, quando falamos no processo intrdsee©s objetos, vistos pelo sentido
da visdo ou por meio do tato, sdo processadosigfdranados em “objeto da consciéncia”, tal
como as coisas sdo lembradas ou imaginadas, caomdtit o que Arendt chamou de
“dissolucdo da realidade objetiva em estados dex aubjetivos ou, antes, em processos
mentais subjetivos” (1995, p.295). Os processostarersubjetivos sustentam um dos
principais pressupostos do método de introspece#iesiano: a mente s6 pode conhecer
aquilo que ela mesma produz e retém dentro de si.

Entretanto, o método cartesiano concebe uma menfegarada sob um mesmo modo
de raciocinio, isto é, 0 matematico, em que “tamaselacdes reais sdo reduzidas a relacdes
l6gicas entre simbolos criados pelo homem. [...] tfE]substituicdo permite a ciéncia
moderna cumprir a sua 'tarefa de produzir' os fem@m e objetos que deseja observar”
(ARENDT, 1995, p.297).

E com base nesse processo matematico que “o mum@xpkrimentacdo cientifica”
buscard constituir uma realidade criada pelo honzenplificando a sua no¢édo de poder de
criacdo e de acgdo, até ao extremo da pretens&mderm novo mundo.

A necessidade de criar um novo mundo nao foi joatifh pela mera utilidade, isto é,
pela necessidade de se criar ferramentas e oljeho® em vista atenuar o sofrimento
advindo do labor ou de buscar mais conforto paf@asens. A tecnologia moderna teve com

real finalidade buscar “conhecimento indtil, iné@rente desprovido de senso pratico”
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(ARENDT, 1995, p.302), uma vez que 0 objetivo dantdogia era gerar novos processos,
para gerar mais processos e assim por diante. Desde, foi para alimentar continuamente
NOVOS processos e nao para responder as necessiedanas que os processos se firmaram
engquanto uma dimensao domo fabermas de um tipo exclusivo: o cientista.

O cientista enquantoomo fabemé&o € capaz de gerar novos conhecimentos a @speit
da natureza, por exemplo. Pois, afinal, ele sbeom aquilo que ele mesmo cria, o que nao e
0 caso da natureza e do universo, que sdo “prodigasm fabricante divino” (ARENDT,
1995, p.303). Contudo, sobre eles, 0 homem pode gevdelos explicativos ou leis gerais de
seu funcionamento, com o0 objetivo de criar instmiog artificiais que permitam a
exploracdo desses recursos naturais e presentegsveoso. A criacdo do homem passa a ser
aquilo que o seu conhecimento gera em termos deelogydprocessos e explicacdes. A
producdo de objetos para as necessidades se tbcoasequéncia’ dessa criagdo, em suas
aplicacdes praticas e tecnologicas.

Por meio dos experimentos, a verdade passa als&afda. Isso implica na objetivacéo
da natureza, isto é, em sua transformacgdo, no peméa, em “coisa”. Nas palavras de
Galimberti:

A essa altura, a natureza ndo é mais a norma @ gaber humano deve
adequar-se; antes € o saber humano que é a nogua @ natureza deve
responder. Por efeito dessa reviravolta nasce oehomomo sujeito da
representacéo e a natureza como objeto represdntdda006, p.342).
A representacdo a que se refere Galimberti dizeies@ antecipacdo mental das
condi¢des, tal como procedehomo fabemuando pensa o objeto a ser criado, antes de cria-
lo. O que se manifesta originariamente ndo é maimtareza, tal como acreditavam os

antigos, mas “o modelo matematico do homem desvglath antecipacdo mental dogito

[..]" (GALIMBERTI, 2006, p.342).
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O lugar da verdade, por sua vez, ndo esta na retagé® dos objetos aos sentidos
humanos, mas dentro do préprio homem, que se tansitdo, como “sujeito” — por iSso a
expressao “o homem € a medida de todas as coMas’o homem como medida das coisas
nao no sentido dado por Protagoras, de que eke aeniedida da abertura que a manifestacao
daphysispermite (GALIMBERTI, 2006, p.344); o homem tornaesémétronno sentido de
que mede o projeto no interior do qual deve apar@c®atureza, para ser reconhecida como
tal” (p.344).

Desse lugar, isto €, do centro de todas as cossstertes, por meio do processo ou do
modo pelo qual calcula, planeja, programa seustiebgede controle, mede etc., 0 homem
potencializa tanto a tecnologia como a ciéncia.

Nas palavras de Arendt, essa nova perspectivaaadras para cnomo fabema era
Moderna, de produzir processos e instrumentosziedumotivacdo humana ao principio da
utilidade. Entretanto, tal principio, “a propriaiggesséncia de sua concepc¢ao de mundo [do
homo fabe}, foi declarado inadequado e substituido pelogipie ‘da maior felicidade do
maior numero” (ARENDT, 1995, p.320-321). Essa nmgiaacabou por invalidar a ideia de
gue o “homem conhece aquilo que ele mesmo criaidsesubstituida pelo principio da
felicidade:

Agora, tudo o que ajuda a estimular a produtividadéivia a dor e o esforco
torna-se util. Em outras palavras, o critério fidalavaliacdo néo é de forma
alguma a utilidade e o uso, mas a “felicidade &ta quantidade de dor e
prazer experimentada na produgdo ou no consumeaisas (ARENDT,
1995, p.322).

O principio da felicidade de Bentham se torna pe$sfanto pelo processo de
introspeccdo cartesiano, que mantém o homem afastadmundo, quanto pela propria
consciéncia cartesiana, que afirma sua existécienpio da davida.

O principio de Bentham parte da premissa basicqdeo que existe de comum entre

os homens ndo € o mundo, mas a natureza humarg,s&unanifesta na igualdade dos
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calculos e no modo idéntico pelo qual todos os menséio afetados pela dor e pelo prazer”
(ARENDT, 1995, p.322). A filosofia “utilitaristale Bentham, na realidade, sob a premissa
da “maior felicidade do maior niumero” modificou @jpria ideia do utilitarismo pela ideia de
uma “aritmética moral”, que passou a orientar ssgalismo e o hedonismo modernos, cujo
objetivo principal estd em promover a vida indiatligomo garantia de sobrevivéncia da
humanidade.

Se o moderno egoismo fosse, como pretende serplacéwel busca de
prazer (ao qual chama de felicidade), conterialaguiile, em todos os
sistemas verdadeiramente hedonistas, € elementispeémdavel a
argumentacdo: uma radical justificativa do suicidfo auséncia deste
elemento basta para indicar que, na verdade, estdidendo com uma
filosofia de vida em sua forma mais vulgar e mendsca. Em ultima
andlise, a vida é o critério supremo ao qual tudoags se subordina; e os
interesses do individuo, bem como os interessésiianidade, sdo sempre
equacionados com a vida individual ou a vida da&aep como se fosse
I6gico e natural considerar a vida como o mais la¢hm (ARENDT, 1995,
p.324-325).

Novamente, a introspeccéo favorecera esta mudamgaintcipio da utilidade para o
principio da felicidade, uma vez que o resultadssp@l e tangivel da autoconsciéncia € o
processo biologico, resultado da interacdo enthernem e a natureza e percebida em seus
processos corporais a partir da dor e do prazemiphfica Arendt:

A ciséo entre sujeito e objeto, inerente a cons@énumana e irremediavel
na contraposicdo cartesiana do homem coe® cogitanse um mundo
circunvizinho deres extensgedesaparece inteiramente no caso de um
organismo vivo, cuja propria sobrevivéncia depeddedncorporacdo e do
consumo de substancias externas (1995, p.325).

Seguindo a reflexdo de Arendt sobre o carater mi@iante dos eventos a transformar o
agir dos homens, perguntamos: que eventos na edarkBfizeram com o que a vida ou, nas
palavras de Arendt, @animal laboransemergisse como 0 mais alto posto da atividade
humana?

Sao trés os eventos apontados pela autora: (Ignafdrmacao inicial da fisica em

astrofisica e das ciéncias naturais em ciénciaeusdV, (2) a sobrevivéncia da filosofia crista
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ao processo de secularizacdo e ao declinio gerfél d#sta na era Moderna, particularmente,

by

no que diz respeito a “sacrossantidade da vidaja @erspectiva nao diferenciava as
atividades do labor, do trabalho e da acdo em tude& vicissitudes da vida terrena, embora
valorizasse o labor exclusivamente em funcdo da&ssetade de manter a vida; e (3) a
moderna “perda da fé como decorréncia inevitavetlisdda cartesiana” (ARENDT,1995,
p.333).

A vida tornou-se, portanto, o bem supremo do horagrartir da era Moderna. A vida
humana, devido ao secularismo, sem a perspectivéddaeterna, voltou a tornar-se mortal
num mundo cada vez mais instavel ou menos pernmanent

O homem moderno ndo ganhou este mundo ao perderay e tampouco, a
rigor, ganhou a vida; foi atirado de volta a elnclhado a interioridade
fechada da introspeccdo, na qual suas mais eleexgasiéncias eram 0s
processos vazios do calculo da mente, 0 jogo daemssnsigo mesma
(ARENDT, 1995, p.334).

No mundo atual, os homens apenas vivem, isto éraigém com o0 metabolismo da
natureza. Essa é a indicagdo mais preciosa d@avitoenimal laborans Arendt observa que
em termos sociolégicos, o homem parece ter entraddltimo estagio da sociedade de
operarios, tipica dbomo faber: os homens tornaram-se detentores de empregosodawid
seu padrao de funcionamento essencialmente automnd#l como o processo vital da
espécie, pois ele ndo produz ou cria coisas Uteas, € empregado como uma substancia
necessdria ao processo de manutenc¢ao da vida,eem qu

a Unica decisdo ativa exigida do individuo [é] a][deixar-se levar, por
assim dizer [a] abandonar a sua individualidadeloass e as penas de viver
ainda sentidas individualmente, e aquiescer numftipcional de conduta
entorpecida e “tranquilizadora” (ARENDT, 1995, 533

Sob este aspecto, Arendt alerta para um importéste que cada vez mais vemos se
configurar como real: o fato das modernas teomdmbioristas se constituirem nas “melhores
conceituacdes possiveis de certas tendéncias alavssciedade moderna” (1995, p.335).

Acrescentariamos as teorias behavioristas ou cdamentais, apontadas por Arendt, o
cognitivismo. Galimberti qualifica ambas as psigés, comportamental e cognitiva, como
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“psicologia do conformismo” ou da adaptacdo (2006,60), cuja hegemonia se tornou
possivel também gracas a dominacdo do mundo pelecdé Segundo o autor, ao reduzir as
proprias dissonancias cognitivas do homem, o cegito contribui diretamente para a
harmonizacdo das dissonancias “com o ordenamemgcioftal do mundo”, enquanto o
behaviorismo contribuiu na adequacédo das condutakodhem, “independentemente dos
proprios sentimentos e das proprias ideias, qudyoedisformes, s6 sao tolerados se
confinados no privado e cultivados como traco ioaf da propria identidade, desde que néo
tenham recaidas publicas” (GALIMBERTI, 2006, p.761)

Ainda conforme Galimberti, tais ideias das psic@egda adaptacdo ou do
conformismo transformaram-se em ideais de saludese 4Da parte, os individuos,
interiorizando os modelos indicados pelo cognithase pelo comportamentalismo, rejeitam
qualquer processo identificativo que resulte n&eifinal ao aparato técnico” (2006, p.761).

O mesmo ocorre nas demais ciéncias sociais, guesapaa orientar suas teorias pelo
paradigma da adaptacdo, que representaria a teaddnda da sociedade. A proxima secao

apresenta um exemplo dessa tendéncia, por meitatiaeada ciéncia econémica.

A Economia como instrumento de consumacao da “felsade da maioria”

A economia, no periodo classico dos gregos e mafumante o Império Romano,
sempre esteve restrita ao dominio da esfera privada vez que era nesse ambito que os
homens cuidavam tanto da producao de objetos cameptoducéo da vida.

A privatividade do privado para os gregos, conforiema Arendt, significava nao
apenas cuidar da producéo ou da reproducdo dag;desdiologicas, mas, principalmente,
de

ser privado da realidade que advém do fato deisir & ouvido por outros,
privado de uma relacéo “objetiva” com eles decderelo fato de ligar-se e
separar-se deles mediante um mundo comum de casgsivado da
possibilidade de realizar algo mais permanente gupropria vida. A
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privacdo da privatividade reside na auséncia deosut..]” (ARENDT,
1995, p.68).

Quando estamos na esfera privada, isto é, quarsldathcamos a cuidar da saude, da
reproducdo bioloégica da nossa vida, por meio dalyp®& e/ou do consumo, ou, ainda,
guando compartilhamos a intimidade dos nossos l@es 0s nossos familiares e amigos,
necessariamente deixamos a “luz do espaco puldicas recolhemos ao abrigo dos nossos
lares. Embora estejamos na presenca de “outrotds @santém conosco uma relacdo de
“finalidade”. Com amigos, familiares ou no propmspaco da producdo e consumo, as
relacbes sdo marcadas pela finalidade, seja avsadmeia biologica, o lazer, o prazer ou a
saude fisica e mental.

Tais caracteristicas da esfera privada, dominiadiae da administracdo de recursos e
pessoas para a producéo e o consumo, ganharamiy aip&ra Moderna, a “luz do publico”.
Isso significa que, o que antes era um espaco isafidade, marcado pela livre presenca de
homens dispostos a constituir comunidades poljticeensformou-se num espaco da
sobrevivéncia, da satisfacdo das necessidades @falle uma ideia até entdo inédita na
histéria humana: a sociedade.

A constituicdo de um espaco social voltado patarensao da privatividade da esfera
privada aconteceu sob condi¢cdes bastante espscitansformacéo da propriedade privada
como base para geracdo e acumulo de riquezasdemadd elemento indispensavel para a
ampliacdo da satisfacdo das necessidades humamaomstituicdo de um “ator publico”
responsavel em garantir a seguranca dessa sociestgaepelas vias juridicas, contratuais,
econdmicas ou sociais.

Entretanto, juntamente com essa mudanca em teflantsis, outra, em termos do
pensamento foi fundamental: o surgimento da ideiandividuo aliada, principalmente a
nascente economia mercantil.
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Segundo Paulani, o surgimento do individuo € mar¢pdla propria complexidade da
nova ordem social que ele protagoniza, sua relegaoseu outro que é a sociedade, [sendo]
uma relacédo contraditéria, de atracao e repulsaedessidade e indiferenca” (2005, p. 79),
pois o individuo precisa da sociedade para readiegas fins particulares, ao mesmo tempo em
que precisa manter seu autocentramento ou autsster o individuo mantém com essa
sociedade um vinculo apenas formal.

Por outro lado, ao mesmo tempo em que vive esagaelconflituosa com a sociedade,
o individuo vivencia uma dinamica de exercicio da kberdade e autonomia na esfera da
circulacdo para consumo de bens e servicos. Elepe vende” livremente; ele negocia a
partir dos seus proprios interesses. Essa pergadatidecisiva para a constituicdo da Ciéncia
Econbmica, na qual essa liberdade de escolha$ta ¢omo sendo constitutiva da natureza
humana.

Adam Smith, considerado um dos fundadores da GiékRconbmica, em seu livro
Teoria dos sentimentos moraigjstifica a constituicdo de uma sociedade civilzae
comercial ou mercantil a partir da emancipacédo datendo individuo, particularmente no
que diz respeito as acdes acompanhadas das caasas. Mo refletir sobre o carater do
individuo em relacdo ao que afeta a sua proprimidale e a dos outros, compara,
inicialmente, a necessidade de geracdo e acumuiauezas. Segundo ele, o acumulo de
riquezas se justifica, em primeiro lugar, devidoegessidade de cada homem satisfazer aos
“apetites de fome e sede, as sensacfes agradalesagradaveis de prazer e dor, de fome e
frio, etc.”, e que ele apresenta como sendo “aldefeconservar e intensificar o que se chama
de fortuna externa” (SMITH, 1999, p.205). A meliorma de realizar tal objetivo sera por
meio da aprendizagem das licBes “preferidas petadeoprdpria Natureza, orientando-o[s]

quanto ao que deveria escolher e orientar pargpegpésito” (p.205).
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Porém, para que esse homem possa ser respeitadospak pares (seus “iguais”, nas
palavras de Smith), ter crédito e gozar de umacfosna sociedade, é importante saber em
que grau de posses esse homem necessitara tgrogatar, a0 menos, “0s objetos dos quais
se supbem que dependam principalmente seu cordoféticidade nesta vida”, isto €, 0s
recursos capazes de assegurar o cuidado com a safmfina, a posicao e a reputacéao do
individuo. (SMITH, 1999, p. 266).

Segundo Rothschild, tanto Adam Smith como Condareatram suas analises acerca
da sociedade civilizada na ideia de “independédaianente” (ROTHSCHILD, 2003, p. 20).
Para Smith, segundo a autora, a sociedade civdlizacbmercial seria obra da superacao do
medo e da supersticido existente na mente dos diidisi

A grande promessa da sociedade comercial e libeda plano liberal de
igualdade, liberdade e justica que fora rejeitadséculo XVII na Franca,
segundo Smith — € a de que as mentes dos indivédu@e menos assustadas
e as suas vidas menos assustadoras (ROTHSCHILDB, p).

A principal dimensao da liberdade proposta por Braittecede, portanto, a chamada
“escolha racional do individuo no mercado”. A ideia liberdade aproxima-se da viséo
cartesiana do sujeito que “conhece tudo” por meds ks cogitansou do método
introspectivo. Pelo mergulho na mente, o sujeitwi-e individuo — € capaz de identificar seus
proprios interesses, ndo dependendo de autoridademas, apenas de condi¢cdes formais
para a livre negociacdo de seus interesses cormsaoatiores. Mas como manter-se soberano
frente & soberania dos outros?

Tanto a nascente Ciéncia Econbmica como a figstds liberais classicos, de que
Smith é exemplo eloquente, identificaram na privdéide da propriedade uma saida para esta
ambiguidade, da existéncia de um individuo sobegaieoé, ao mesmo tempo, dependente da

sociedade para a satisfacdo de suas necessidagtsirda esfera publica e a esfera privada, e
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também privar os homens do seu lugar no mundogistio seu lar privado onde podiam se
sentir resguardados da “luz” do publico, agora daad pelas leis da Ciéncia Econémica.

A Ciéncia Econbmica foi, portanto, fundamental pateansformacao da esfera privada
em espaco de acumulo de riquezas, sob a necepsdiggdo governamental para que tal
finalidade pudesse ser alcancada. Mas também foiafnental para a publicizacdo do que
antes, na historia ocidental, permanecera “ocutto”’no ambito da intimidade: a parte
corporal da existéncia humana, relativa as necdssddo processo vital do individuo e/ou da
espécie.

No inicio da era moderna, depois que o labor “livperdeu o seu
esconderijo da privatividade do lar, os operari@sspram a ser escondidos e
segregados da comunidade como criminosos, atrédtae muros e sob
constante supervisdo. O fato de que a era modenaaogou as classes
operarias e as mulheres quase no mesmo momentoriddstdeve,
certamente, ser incluido entre as caracteristieasirda era que ja nao
acreditava que as fungbes corporais e 0s intergsagmiais deviam ser
escondidos. E € mais sintomatico ainda da natueztes fenbmenos que os
poucos vestigios remanescentes da estrita pridgatiei mesmo em nossa
propria civilizagdo, tenham a ver com “necessidadessentido original de
sermos carentes pelo fato de termos um corpo (ARENI®5, p.83).

Desse modo, corpo e a condicdo do labor — ou oripr@gmimal laborans— foram
elevados a condicdo de presenca quase hegemoérespago publico e, juntamente com eles,
a necessidade. Necessidade compreendida, de uyrctado a produtividade e a consumicéo
das coisas necessarias ao processo vital (concelec@ada da combinacdo da tecnologia,
processos e a ciéncia, com o labor), e de outropamnstante reposi¢cao da consumacéao da
forca de trabalho, isto é, a felicidade. Portaot@rcabouco da felicidade moderna néo se
localiza nem na esfera privada, nem no espacoqajbiias na producdo e no consumo de
bens. Afirma Arendt:

0 ponto de vista social € idéntico a interpretagé@® nada leva em conta a
nao ser o processo vital da humanidade; e, derdrsedl sistema de
referéncia, todas as coisas tornam-se objetos m&iocw. Numa sociedade
completamente “socializada”, cuja Unica finalidddese a sustentacdo do
processo vital — e € este o ideal, infelizmentetamto utdpico, que orienta
as teorias de Marx — a distingdo entre labor eatmab desapareceria
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completamente; todo trabalho tornar-se ia labog uaz que todas as coisas
seriam concebidas, ndo em sua qualidade mundamhgetva, mas como
resultados da forca viva do labor, como funcdes pdocesso vital”
(ARENDT, 1995, p.100).

A Ciéncia Econbmica encontra seu sentido mais i@bjgbortanto, na sociedade, e ndo
na relacdo entre esfera privada e espaco pubéiso.dcorre na medida em que a manutencéo
da distincdo entre tais esferas néo possibiligue ambas se transformassem, efetivamente,
em espacos de produtividade com o objetivo de gada vez mais riquezas, alimentando o
intenso processo de acumulacdo e manutencao daapriafa.

N&o é por acaso que temos o0 habito de relaciomaoata e sociedade de consumo e
de produtividade. Sob o nome de sociedade, sejaagrterizada pelo consumo ou pela
producado, a economia ganha relevancia publicatiessie poder politico. E a consumacéo de
seus beneficios ou seus produtos é confundida comticdo fundamental para a “felicidade
da maioria”.

Centrada na perspectiva da atomizacéo do individusociedade, ou de sua soberania,
e na busca da eficiéncia econdmica que ndo coasaerdinamicas distributivas sociais
(SEN, 1999), a “felicidade da maioria” tornou-seaupolitica social com dimensdes publicas.

A associacdo entre felicidade e economia, coreidierse felicidade como a
consequéncia do processo de producdo-consumaasatsfperpassou todas as teorias ou
correntes politicas na Ciéncia Econdmica. Para réaya‘riqueza, consumo, trabalho,
progresso [foram] os temas principais da econoroléiga [e] estdo associados na mente
humana a nocao de felicidade (TAVARES, 1991, p.&Bha filosofia moral dos autores
classicos propunha a liberdade e a felicidade dom#amentos desse projeto de sociedade:

A corrente liberal classica ia em busca da “fefidiel geral” ou do bem
comum, o que se conseguiria pela liberdade do merealos contratos, em
que os interesses egoistas conduziriam, por metomaeticdo, & harmonia
da “mao invisivel”, ao equilibrio da ordem natuvalao interesse comum do
contrato social (TAVARES, 1991, p.63).
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A economia politica de Marx também buscou esse mesrojeto de felicidade e
liberdade humanas a partir da superacédo das cmdieaddo modo de producéo capitalista.
Tais ideais marcaram o debate e 0 avanco dasdesmigmomicas até o comeco do século XX,
em que a Ciéncia Econbmica era reconhecidamenti&iacfa da escassez”, isto €&, tinha por
objetivo administrar os recursos naturais finitasrm caso, dos EUA, a propria abundancia.

A partir do comec¢o dos anos 1910, principalment& ©oadvento do taylorismo, a
Economia passou a ter como objetivo ndo mais adtranirecursos finitos, mas sim, pessoas,
articulando, se € que podemos dizer deste modhyasspontas do processo vital: a natureza e
a vida humana. Essa foi uma agenda comum aosdsstadsiderados puramente liberais, de
orientacdo social-democrata ou socialista. Em ¢gnda, as questdes da liberdade e da
felicidade na perspectiva do labor ou doimal laboransse colocaram de maneira
fundamental para a gestdo econdmica destes Estadmsais — e imperiais (cf. TAVARES,
1991).

O maior desafio que a “felicidade da maioria” fe@ agenda da Ciéncia Econémica
se refere & sua mensuragdo: a medida € fundampatal descobrir até que ponto,
efetivamente, a riqueza contribui para o sentimeetéelicidade e de bem estar, mas também
para a estabilidade da felicidade, a medida quandividuo se torna mais rico.

Trés prémios Nobel de Economia, Gary S. Beckenjdd&ahneman e Alfred Stiglitz,
apesar de encontrarem bastante dificuldades emwralinico indice de felicidade, assim
como temos o Produto Interno Bruto (PIB) que medemunto dos bens materiais e servigos
de um pais, apresentaram propostas para a cog@ité um indice de felicidade

Stiglitz, a convite do presidente francés Nicolask8zy foi convidado para chefiar um

painel com 14 especialistas, incluindo ai outroeaiganhadores do prémios Nobel, como

1% vale destacar que, dentre os trés ganhadoresnsii@hneman ndo é economista, mas psicélogo, paa
das Psicologias Cognitivas Comportamentais.
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Amartya Sen, que tem com objetivo identificar iagtacées do PIB enquanto indicador de
desempenho econdmico e progresso social, alémcde f@a necessidade da relevancia dos
indicadores em termos da medida do bem estar ¥oci@l relatério ficou conhecido pelo
nome dos seus trés principais autores: STIGLITZ-SHMOUSSI. Dentre o conjunto das
recomendacdes, € no que interessa a essa tepeoglésm:

* mudar a énfase na mensuracao da producdo econganecanensuracao do bem
estar da populacédo, destacando, neste caso a eenglaconsumo, tanto
individual, como, principalmente familiar;

» dar mais importancia a distribuicdo de renda, dsomo e da riqueza; e

» considerar o bem estar em sua multidimensionalidede como: educacéo,
saude, padrdes de vida, governanca e participacéogxdo social e
relacionamentos, meio ambiente e inseguranca, demasido as dimensdes
objetivas e subjetivas;

Além dos trés prémios Nobel, o economista inglésh&id Layard, integrante da
Camara dos Lordes, baseando-se nos estudos eagé@ierde Daniel Kahneman, prop6s em
seu livroFelicidade: licdes de uma nova ciéncgue a partir dos atuais estudos modernos
tanto da Economia, como da Neurociéncia e da Pg@olPositiva, se constitua o que ele
chama de ciéncia hedonica.

A maturidade cientifica para se constituir tal ci@énsegundo o autor, é dada pelos
recentes “avancos cientificos [que] mudaram nosstonde pensar sobre a felicidade” (2008,
p.28). Até entdo, afirma o autor, os céticos caraihm impossivel objetivar a demonstracéo

de felicidade das pessoas, mas, continua o augordasabemos que o0 que as pessoas dizem

8 O relatério, em inglés, pode se obtido &ttp://www.stiglitz-sen-fitoussi.fr/documents/drasummary.pdf
Ultimo acesso em 28/03/2010.
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sobre como se sentem corresponde intimamente asqdeeis reais de atividade em partes
diferentes do cérebro, que podem ser mensurado®des cientificos padronizados” (p.28).

Layard questiona-se: “como descobrir 0 quanto asqas sao felizes ou infelizes — em
geral e de momento a momento?” Ele mesmo respdfi@erto a psicologia quanto a
neurociéncia estdo comecando a nos dar ferramesta®btermos respostas precisas” (p.29).

Um dos seus principais pressupostos para a condecélicidade é de que a felicidade
€ um ‘resultado’ natural que explica “a acédo e ealéncia humanas pelo desejo de obter
boas sensacfes” (2008, 43). Neste caso o aut@aiadielacdo com a Economia: “queremos
ser felizes e agimos para promover nossa feliciqadsente e futura de acordo com as
oportunidades que nos sédo apresentadas” (p. 48né&ui o autor que a maior felicidade,
“assim como o critério adequado para as decis@essgirivadas, € uma diretriz certa para a
politica publica” (2008, p. 141).

Segundo Gianneti, a felicidade sempre foi um olgetla Ciéncia Econémica (2002,
p.68). O debate sobre a relagéo entre felicidaitpieza existe desde Adam Smith. Porém, se
limita aos esforcos em analisar a relacédo entey@pcao que cada individuo tem sobre a sua
felicidade - aquilo que o economista norte-amendaving Fisher chama de “renda psiquica”
(GIANETTI, 2002, p.69) -, e seu nivel de renda. diatusséo, quer favoreca a perspectiva de
uma relagdo de determinag&o do nivel de riquezsentmento da felicidade, ou favoreca a
nao existéncia de uma relacao direta entre ambasn®a-se no limite da discussao de como
a Ciéncia Econbmica pode prover a sociedade cazrlanaés melhores niveis de renda e
consumo, considerando: a propriedade privada \elada o acimulo de riquezas, a forga de
trabalho como “motor” da produtividade e o progoetecnoldgico e cientifico a sustentar o
desenvolvimento de processos tendo em vista oaterttas forgas naturais ou a propria vida.

O interesse maior da Ciéncia Econdmica para aongtis indicadores pode ser

encontrado, principalmente, no esforco de desveadalacdo entre riqueza e nivel de
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satisfacdo, uma vez que pesquisas publicadas mEspacos ou desenvolvidos tém indicado
que o intenso crescimento da renda interna bruta re@ultou num maior aumento da

felicidade. Tal informacédo implica em que as pessb@ixaram de consumir, isto €, essa
estabilizacdo da felicidade colocaria em risco @eslade de consumo? Com certeza, nao.
Entdo, qual a preocupacdo dos economistas: senéfidar o que falta para as pessoas serem

mais felizes com e em suas vidas?

Indicadores de Qualidade de Vida e de Felicidade: edindo a consumicéo da felicidade

Ruut Veenhovensocidlogo holandés, pesquisador e estudioso deaiddies de
felicidade, € considerado um dos principais esfistda no assunto e tem empreendido
intensos esforcos para desenvolver uma medidaiv@bjetinternacionalmente representativa
da felicidade humarla Em texto escrito em 1998, cujo titulo provocaddiQualidade de
vida e Felicidade: ndo sdo exatamente o mesmo”tor,aao fazer uma revisédo sobre
pesquisas empiricas sobre a felicidade, afirmabguEhados mostram que esta

depende de diversas cualidades del entorno visgeaalmente de la la
rigueza, la libertad y las relaciones personalesroPno todas las
condiciones de vida que consideramos beneficicmasinidas a la felicidad,
como por ejemplo la igualdad de ingresos o el plempleo. La
investigacion empirica muestra también la relac#stente entre la
“felicidad” y las “acciones", especialmente conslaud mental y fisica
VEENHOVEN, 2001, p.1).

Sua proposta de construir indicadores de felicidadie se limita a visdo da agenda
liberal; na proposta de Veenhoven, liberdade, @gueos desejos do individuo tém maxima
importancia na elaboracao destes indicadores.

Considerando as reflexdes de Arendt recuperada® abdmento, a perspectiva de

Veenhoven visa a consolidacdo de uma medida oajefem contrapor-se a uma opinido

Y Em entrevista a RevistaBons Fluidos, edicdo 60, maio de 2004. Extraido de <<
http://bonsfluidos.abril.com.br/edicoes/0060/can&Zhtml >>, acesso em 05/10/2009.
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“intimista” ou ‘introspectiva’ do individuo a resipe de suas sensacdes acerca da vida ou da
felicidade, Veenhoven parece propor uma tentatiea définicio sobre quais sdo 0s
“dominios” da vida capazes de oferecer uma perspeestavel de felicidade — ainda que isto
seja impossivel, pois, como diz Arendt, “[d]as asitangiveis, as menos duraveis sdo aquelas
necessarias ao proprio processo da vida” (1995, 107

Importa aqui relembrarmos a relacéo e, portantdifexenca que Arendt estabelece
entre os “resultados” das atividades humanasegistio labor, do trabalho e da acéo:

[os bens de consumo] geram a familiaridade do musdos costumes e
habitos de intercambio entre os homens e as c@isascomo entre homens
e homens. O que os bens de consumo séo para lwidma, os objetos de
uso sdo para o mundo do homem. E destes que osideonsumo derivam
0 seu carater de objeto; e a linguagem, que nanitgeque a atividade do
labor produza algo tdo sdlido e ndo-verbal comosubistantivo, sugere a
forte probabilidade de que nem mesmo saberiamog oima coisa é se ndo
tivéssemos diante de nds, “o trabalho de nossas’méao

Diferentes dos bens de consumo e dos objetos deassdfinalmente, os
“produtos” da agdo e do discurso que, juntos, doesh a textura das
relagfes e dos negocios humanos. Por si mesmosas&penas destituidos
da tangibilidade das outras coisas, mas ainda ndun@dseis e mais flteis
gue o que produzimos para 0 consumo. Sua realifizolende inteiramente
da pluralidade humana, da presenca constante desayie possam ver e
ouvir e, portanto, cuja existéncia possamos ateAgir e falar sdo ainda
manifestacdes externas da vida humana [...] (AREND®5, p.106)

Tomando por base as diferencas entre os “benstepudtam das atividades humanas,
aqueles que dizem respeito ao labor ou ao prossémao devem ser referidos como “bens”
imateriais ou intangiveis por se basearem “na sulgjade” do individuo ou em sua opinido a
cerca da qualidade de sua vida. Ao contrario, sdtahte “objetivos” e passiveis de medicao,
uma vez que a condi¢do para a qualidade da vidanegproprio consumo e no lugar em que
0 sujeito encontra-se “empregado” no proprio pregegtal (padrdo de consumo), e no
processo social de geracéo de riquezas (uso dadertyabalho).

Contudo, no caso da “intangibilidade” da atividatke agir, esta se torna, de fato,
impossivel de ser medida sob o modelo cientificalgtor sua propria natureza, pois € uma

atividade cuja condicdo para existir deve acontexerambito publico, isto é, deve ser
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manifestada externamente e testemunhada por duiroens que possam ouvir e falar, néo
dependendo das reflexdes subjetivistas ou intrtispsale um “sujeito”.

Os indicadores de felicidade e de qualidade de wexiatentes na atualidade tém
buscado cada vez mais aprimorar — leia-se torrjativd — a medi¢cdo dos impactos dos bens
de consumo sobre as sensacgfes ou prazeres dddungivrelacionando-os com um nivel de
satisfacdo, bem estar ou de felicidade a respeitsuds condi¢cdes de vida. Uma vez que o
governo, a partir da era Moderna, assume cada @2 anresponsabilidade politica pela
seguranca e pela riqueza dos cidaddos, bem comaogpeantia da propriedade privada
(condicdo para a criacdo de mais riquezas e magadeta propria vida das pessoas), tais
indicadores passaram a conferir visibilidade a ornoreixo do debate politico, que articula as
politicas de desenvolvimento econémico e social] geja, o nivel de felicidade que as acdes
de governo propiciam para a maioria da populacao.

Esse debate comeca nos anos 1940, mais precisaay@dgeo final da Il Guerra
Mundial, em 1946, quando a Organizacdo das Na¢@Et)] da inicio ao desenvolvimento
de uma série de pesquisas para classificacdo drwghs de indicadores de felicidade
nacional entre os paises membros.

Contudo, foi a partir do comeco dos anos 1990 gueesficou um crescente interesse
na ampliagdo e criagdo de indicadores de felicida®@onal. Um exemplo eloquente é o
préprio Brasil.

Em maio de 1997, o Instituto Datafolha publicou upesquisa inédita sobre a
felicidade dos brasileird% A pesquisa indicou, de maneira geral, que a fi@aidps
brasileiros (65%) se considerava feliz e que 43k@eam que o Brasil era o pais mais feliz

do mundo, embora, apenas 23% acreditassem quasieiros fossem felizes.

'8 pesquisa publicada no Caderno Mais!, Folha deP&ito, 25/05/1997.
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O perfil dos brasileiros mais felizes era compogts “homens, brancos, viavos,
seguidores de religibes evangélicas, que tém nmei€0danos e que recebem mais de 20
salarios minimos por més” (FSP, 25/05/97, CaderasVp.4).

Embora a chamada principal da matéria se refedssBmensao quantitativa dos
“brasileiros que se consideram felizes”, para esette nossa analise, 0 mais importante esta
na parte da pesquisa dedicada a identificar quasaasas ou justificativas para o nivel de
felicidade e infelicidade dos brasileiros.

Quando os entrevistados foram questionados sobiecbde felicidade “com a politica
no Brasil”, embora a manchete do jornal conferdesstaque a informacéo de que a “Politica
traz infelicidade para 37%” (FSP, 25/05/97, Cadeviais!, p.5), 40% disseram se sentir mais
ou menos felizes e 31% declararam-se felizes cpwoliica no Brasil. A importancia dada a
politica parece ser reforcada pelo fato de que esithente, o Congresso e o0s Prefeitos
apareceram como instituicdes que podem influermsaniveis de felicidade do pais para,
respectivamente, 34%, 24% e 23% dos entrevistadidsaram que o Presidente, o Congresso
e os Prefeitos, respectivamente, sdo as institsligiee podem influenciar no nivel de
felicidade do pais. Essa percepcdo publica confiamdeia bésica de que as instituicoes
politicas modernas devem, de fato, contribuir direinte para a felicidade individual das
pessoas.

A relacéo entre as instituicdes politicas e suaritnicdo para o nivel de felicidade dos
brasileiros ndo mereceu destaque na reportagenrital;jessa parte da pesquisa foi intitulada
“Vida Publica”, e a coluna na qual os resultad@sreapresentados ndo ocupou mais do que
13 cm da péagina, espaco muito menor que o concedaidra parte da pesquisa, na qual os
entrevistados eram questionados em relacédo asnpéidamles que consideravam mais felizes.

A coluna que apresentava as respostas a esta fsexhamava-se “Personificagdes”, tinha
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como manchete principal a afirmacao de que “Xugangais feliz e a mais infeliz” e ocupou
um espaco de 30 cm na pagina.

O destaque, em termos de espaco fisico no joroafirma a importancia danimal
laboransna mais alta hierarquia déta activaao indicar que o sucesso individual — e néo a
distincdo ou o agir politico — € a forma mais intaote “felicidade da maioria”,
independentemente de seus conteudos ideoldgica®e auma eventual contraposicdo entre
publico e privado. De fato, esses exemplos apegi@scam 0 percepcao negativa que a
populacdo tem em relacdo a politica, em favor darizacdo do esforco e do mérito
individuais, téo caracteristicos da atividade dmia

Quando perguntados sobre o que seria o ideal edéle, num quadro de respostas
espontaneas, a pesquisa acusou que 24% dos dattegindicavam a boa saude ou o bem-
estar fisico. Diante da mesma questdo, mas frenima lista fechada de opcdes, a ‘fé
religiosa” passou a figurar como a condicdo decifidide ideal para 23% das pessoas
entrevistadas.

De um modo geral, as respostas espontaneas sateal ae felicidade recairam, pela
ordem, as condi¢des que, na vida atual, sdo coadiae como fundamentais para wiga
digna: ter saude, ter a familia em paz/em harmderadinheiro/estabilidade financeira, e
estar bem consigo préprio/ter tranquilidade. Nodgoageral das respostas estimuladas
também houve uma forte proximidade entre as respostom excecdo para 0 aspecto
religioso, conforme destaca a propria matéria dmajo ter amigos, filhos, realizagédo
profissional, casamento, independéncia economimadhde para novas experiéncias etc.

O modo como a pesquisa foi apresentada acaba pfuncir a mente dos leitores,
indicando que a felicidade para os brasileiros dépale cada um, isto €, do planejamento

financeiro e de uma carreira de sucesso adequddsesganhos financeiros suficientes ao

19 Na pergunta com resposta espontanea, a fé condsoresposta de 7% dos entrevistados.
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padrdo de consumo desejado, de uma familia estdstuem torno da esposa e dos filhos,
sustentada em valores como a fé religiosa, uma dedamigos, a liberdade de escolha, a
independéncia econdmica, obnubilando portanto elppe o Estado brasileiro ocupa como
agente efetivo, capaz de criar condicOes paratadasde felicidade pessoal, assim como a
propria politica, uma vez que, como mostra a pesgupara cerca de um terco dos
entrevistados, ela pode contribuir para fazé4fnai$ ou menos felizes”.

Dez anos ap0s essa primeira pesquisa, em 200Z@nfmro Instituto Datafolha realizou
uma nova pesquisa sobre felicidade, publicada remaé-olha de S&o Paulo. A nova edicéo
da pesquisa teve abrangéncia bastante limitadacerto meras duas paginas no caderno
“Cotidiano”. As chamadas foram muito semelhantedaamatéria anterior, destacando o fato
do brasileiro estar mais feliz, apesar de contimgaando o “vizinho” menos alegre que ele.
A diferenca fundamental em relacédo a anterior estéesultado que sugere que “Mulher se
iguala ao homem na felicidade” (FSP, CotidianoAp.(Na matéria, nenhuma informacédo ou
guestdo sobre os temas relativos a vida politmeialse pessoal dos brasileiros no que diz
respeito a felicidade.

Outra pesquisa realizada recentemente, sobre &@agmalde vida na cidade de Sao
Paulo, embora ndo tenha como foco a felicidadeyx&oalguns resultados bastante
semelhantes as pesquisas sobre a felicidade ddipelo Instituto Datafolha.

A pesquisa, intitulada “IRBEM” (Indicadores de Réfecia de Bem Estar no Municipio
de S&o Paulo), tem por objetivo mobilizar os atp@#icos e a populagdo de Sado Paulo na
elaboracdo de “um conjunto de indicadores que raltaenbém aspectos subjetivos sobre as
condicbes de vida” para “orientar acdes de empres@mnizacoes, governos e toda a

sociedade, considerando como foco principal o bstar-eas pesso#s”

% Resultados disponiveis em <<http://www.nossasdomag.br/portal/node/8083>>, acesso em 17/03/2010.
79



De forma inédita, a pesquisa construiu os temaslgqueriam fazer parte da pesquisa de
opinido por meio de consulta publica a cerca denBessoas. Apos a sistematizacado dos
resultados da consulta foram indicados 25 temase IBa dias 02 a 16 de dezembro de 2009 a
pesquisa foi realizada por amostragem na cidade,pgtituto Ibope. Conforme o texto da
pagina do Movimento Nossa Sao Paulo, a pesquighertpi dos dados relacionados ao bem-
estar, [...] também abordou o indice de confiarg@apulacdo nas instituicdes, a satisfacao
com 0s servigos publicos e a administragcdo muri@pa percep¢do sobre a seguranca na
cidade. — como tem ocorrido anualmente as vésplerasiversario da cidade”

Antes de destacar alguns aspectos dos resultadossdaisa, € importante ressaltar o
carater inovador no processo de construcdo dosstearzartir de uma consulta publica. Essa
acdo, ainda que agueles que participaram da cansstivessem na “soliddo do seu espaco
privado”, tem como um de seus objetivos tornar ipesgjue um dos principais objetivos da
pesquisa — mobilizar atores politicos e a populalzicidade para discutir a elaboracdo dos
indicadores — seja alcangado, concretizando-s@mstituicdo de espacos publicos de debate
e futuras acdes sobre a situacdo da cidade e abifartes, para além de agendas eleitorais,
partidarias e dos fortes grupos de interesse edonémuie dominam a cidade de Sao Paulo.
N&o estamos, com essa observacéao, indicando nerpmsse#ilidade de que o processo da
pesquisa e da mobilizacdo de pessoas em tornoedokados consista em uma espécie de
“felicidade publica”, apenas chamando a atencda panovacao proposta pela pesquisa e sua
decorrente maior correspondéncia.com as expedasvaepresentacoes das pessoas em
relagéo a felicidade.

A pesquisa relne uma série de temas, todos retatmercom a “qualidade da vida” que
se tornou o centro das preocupacoes de gestorbsgsib privados. Os principais temas sao:

a qualidade do acesso aos servicos essenciais, (@guaads encanado); a qualidade dos

2L 1dem.
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principais servicos prestados pelo poder publiconioipal nas areas de educacéo, saude,
cultura, meio ambiente etc.; as relacbes humanasterpessoais no espaco da cidade e no
tempo disponivel da vida das pessoas; 0 grau tdagdio com o trabalho e a renda atual; o
grau de satisfacdo tanto com o consumo de uma raageial, como com um ‘consumo
ambientalmente sustentavel ou responsavel; a gfialida apresentacdo estética da cidade; a
qualidade e a satisfacdo com a mobilidade urbacamportamento ético, os valores pessoais
e sociais tais como: espirito de grupo das pess@mfeito ao outro e a vida, a
responsabilidade com a cidade; a participacaoiqmh, por fim, a relacdo com a politica ou
os politicos da cidade, incluindo ai os temas d@sparéncia publica das informacdes
prestadas pela prefeitura e a confianca nos pdi{jerefeitos, vereadores, etc.).

Dentre os resultados, o que pretendo destacaefeitas desse trabalho esta na relacéo
apresentada, que sintetiza os dez aspectos reddo®mcom o maior nivel de satisfacdo (em
escala de 1,0 a 10,0):

1. Relagdo com a familia — 8,0

2. Relacdo com os amigos — 7,7

3. Acesso ao uso da internet — 6,8

4. Campanhas de vacinagéao — 6,8

5. Relacionamento amoroso — 6,8

6. A pratica religiosa pessoal — 6,7

7. Arelacdo com a comunidade — 6,7

8. O grau de coeréncia entre a vida pessoal e osaamsimios religiosos — 6,7
9. O trabalho atual — 6,5

10. Perspectiva de futuro / carreira profissional scimento — 6,5,

22 |bidem.
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N&o por acaso, os temas melhor avaliados dizereitespsatisfacdo da pessoa com as
suas praticas relacionais: com a familia, com og@ne com o relacionamento amoroso.
Nesse tema, intitulado “Relagcbes Humanas”, chamateacdo o fato de que a relacdo do
entrevistado com a comunidade e o nivel de freqa&wn que pratica acdes voluntarias e
comunitarias tenha recebido as notas de 6,7 eSpg&ctivamente. O mesmo acontece quando
0 entrevistado € perguntado sobre o nivel de aefisf com a solidariedade e as
responsabilidades compartilhadas: a primeira receb& 4,8, e a segunda, 4,7.

Considerando que a cidade de S&o Paulo € a maidai®rasil e da América Latina,
assim como o proprio estado de Sao Paulo, os adsslindo se apresentam de forma alguma
“incoerentes”. Ao contrario, o retrato tracado pe#gquisa se aproxima bastante da pesquisa
sobre o “perfil nacional da felicidade” dos brasils, realizada pelo Instituto Datafolha.

Nesse sentido, acreditamos que o principal dedafimovimento Nossa S&o Paulo sera
identificar as acdes que precisam ser feitas opgstas para a populacdo da cidade, no
sentido de criar uma dinadmica de carater publicda padiscussdo dos problemas da cidade.
No municipio, parece haver uma verdadeira ausé&eipoder, no sentido que |he atribui
Hannah Arendt, ndo ha espacos publicos que efetmmrelnam os homens em torno de
uma comunidade de cidadaos que, neste caso, m@anmdade de Sdo Paulo. Para agravar
esta situagdo, a populacdo ndo reconhece nas gwoprstituicbes publicas locais a
possibilidade destas em fazer suas vidas ‘felizzgada um (a), por sua vez, parece muito
pouco predisposto a mobilizar sentimentos comuia$, como a solidariedade e a
responsabilidade coletiva como um caminho par@ams@aitem mais felizes. Uma das poucas
conclusdes que podemos tirar da pesquisa, a lueeflazxbes de Arendt, é que a cidade de
Sao Paulo nem sequer conseguiu alcangar um pataimiano de consenso sobre o que pode
fazer mais feliz a vida das pessoas que nela rasid®r enquanto, a pesquisa revela que a

maioria dos entrevistados deseja se mudar da c(®&é6), indicando que as “recompensas”
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do ciclo doanimal laborangproducdo-desgaste-consumo) ainda nem sequer ateamgim
nivel satisfatorio de prazer para compensar a e&pea de residir na capital do Estado que
durante muito tempo foi tido como “locomotiva ecoméa do pais”.

Para concluir nossa reflexao sobre as relacfes astpesquisas de felicidade e a busca
da “felicidade da maioria”, vamos tecer algumas sameracdes sobre o indicador de
Felicidade Interna Bruta (FIB).

Recentemente, a ideia de um indicador de FIB comaghamar a atencao de boa parte
da comunidade internacional, particularmente da QOddlch relacdo ao avanco que ele podera
trazer para medir a qualidade do desenvolvimentad@uico e social no que se refere tanto
aos bens materiais como “imateriais”, distanciaselada sua dimensdo econdmica ou da
visdo da “renda psiquica”, conforme a ja mencionpdespectiva do economista Irving
Fisher.

O FIB € um indicador sistémico, desenvolvido em21@06 Butdo, pais situado no
Himalaia, por iniciativa do rei butanés Jigme Sgnglang-chuck.

Desde sua criagéo, ele passou a receber o apéloodeama das Nacgdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) que tem investido recursaaglisseminar internacionalmente a
experiéncia do projeto do Buté&o.

A felicidade, para os agentes criadores do FIB,p@e ser deixada exclusivamente a
cargo de dispositivos e esforcos privados. Se peaento governamental e, portanto, as
condicdes macro-econdmicas da nacdo, forem adverstmicidade, esse planejamento
fracassara enquanto uma meta coletiva

O FIB é composto por nove dimensodes:

23 Extraido de <<http://felicidadeinternabruta.blogspom>>, acesso em 13/05/2009.
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(1) padrao de vida

(b) governanca

(c) educacéao

(d) saude

(e) meio ambiente

(f) cultura

(g) vitalidade comunitaria

(h) uso equilibrado do tempo

(i) bem estar psicolégico e espiritual, “que incduprevaléncia de taxas de emocdes
tanto positivas quanto negativas e analisam a siinwe sensacdo de competéncia, estresse, e

atividades espirituaié®

A ONU esta desenvolvendo uma série de estudoseariérpias-piloto de aplicacdo do

FIB em alguns paises como, por exemplo, o Canada

“O FIB foi articulado [por meio de] de trés confec&s que reuniram
economistas e cientistas empiricos para identifiea principais

determinantes da felicidade. Essa convocacao $oingisla pelo Centro dos
Estudos do But&é®.

Atualmenteem termos experimentais temos 0 seguinte quadpaides envolvidos na
discusséo e elaboracdo do FIB: o Butéo, que cmeas @omisséo do FIB; o Canada, que tem
criado medidas feitas em comunidades; a Tailaogiaestava testando alguns indicadores na
avaliacdo de Impacto na Saude; a Inglaterra, com avaliacdo de Impacto no bem-estar
mental da populagdo e o Brasil, que em fins de 2@380u a integrar esse seleto grupo de

paises para contribuir com a formulacdo dessedddic O pais, no entanto, ainda ndo definiu

24 Extraido de <<http://www.felicidadeinternabruta.dr>>, acesso em 17/03/2010.
% |dem.
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sua estratégia, embora tenha sediado, em noveeb20@®9, a 52 Conferéncia Internacional
do FIB, na cidade de Foz do Iguacgu.

Durante a 5% Conferéncia foram discutidas e imdisaalgumas sugestbes de
aplicacdes do indice FIB no Brasil. O texto da €oé#riicia parte da seguinte afirmacéao:

O FIB no Brasil ndo é somente um indicador, é unvimento para

mudanca social, um processo de mobilizacdo soniapml do bem estar
coletivo e do desenvolvimento sustentavel. Tambémme processo de
conscientizagédo das liderangas locais para a féwonde parcerias entre os
principais setores da sociedade: governo, empresidadania e

universidades.

Apoés a introducdo, os autores do texto apontam parssco do movimento pela
implantacdo do FIB cair na “banalizacdo”. Para avisso, sugerem uma “abordagem
sisteméatica e cientificamente valida, que, de ftgm sido uma das razdes pelo crescente
interesse no FIB através do muntlo” Essa abordagem é conhecida como “ciéncia da
heddnica” ou “pesquisa sobre a felicidade”, sentlzada para avaliar os niveis de bem-
estar em diversas perspectivas. O questionario,fajudnternacionalmente validado [...]
independentemente de aspectos como raca, génealidémle, cultura, etc.”, pode ser
utilizado para a elaboracdo de um primeiro diago@ssobre as “reais necessidades da
comunidade como um todd”

O diferencial do processo de implementacdo doré#gsle na forma de envolvimento
das pessoas, ndo sO na fase da elaboracdo do sliagndnas, principalmente, na fase
posterior a divulgacéo dos resultados, momentousrsq pretende mobilizar as comunidades
envolvidas para discutir os problemas apresentadostudo, assim como o IRBEM do

Movimento Nossa Séo Paulo, o FIB abre possibilidadie criacdo de espacos de debates

% «gugestdes para a implementacéo do FIB”. Disporive<<www.felicidadeinternabruta.org,br>>, acesso
17/03/2010.
2" |dem.
8 |bidem, p.2.
85



acerca das condicdes de vida da populacdo — o eyteemente ndo significa propor uma
discusséo que busque construir medidas acercdicdddde publica.

A proposta do “movimento FIB” se limita aos aspsainesmos da vida, tenha ela um
carater objetivo ou subjetivo, material ou espalittPelo menos assim o movimento brasileiro
criado em torno da implementacéo do FIB apresermaasnclusao:

Logo, o Processo FIB € Pensamento Sistémico caoced pratica: o
envolvimento de varios setores da sociedade (sefdnico, privado,
cidadania e universidades), e de diferentes fat@sas (criancas, jovens e
adultos) em acdes voltadas para otimizar nove difeshda vida, em prol
do bem estar e da felicidade de td8os
N&o se trata de um indice que se propde a perfséicidade publica; a possibilidade
gue esse novo indice abre (afirmando-se frentet@sindicadores, como o tradicional
Produto Interno Bruto ou o indice de Desenvolvimddtimano) é a de explorar os motivos
pelos quais ao crescente aumento da rigueza nessp#senvolvidos ndo tem correspondido
um aumento do indice de felicidade.

Aproveitando essa possibilidade aberta, o movimmem torno do FIB no Brasil tem
buscado levar para o debate internacional a incldeivalores e sentimentos tais como a
compaixao, a alegria e a solidariedade, que n&supasuma relacéo direta com a producao,
0 coNsumo e a geragao de mais riquezas por mdierdee servigos.

Conforme apontamos anteriormente, esse debatgggoetencialmente presente nas
reflexdes de Adam Smith em relacdo a ambiguidadepgesa a caracterizar o individuo, que
ao mesmo em que é admitido como soberano sobressnme frente a sociedade, ndo pode
prescindir de depender de outros, para garantipsymia sobrevivéncia.

Embora a Ciéncia Econbmica se constitua no p@ha@ampo cientifico em busca da

descoberta de medidamétron) de andlise e mapeamento das variaveis que infaranc

2 |bidem, p.7.
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diretamente a relacéo entre felicidade e riquep&céssario ndo perder de vista que tudo isso
se da no contexto inaugurado pela era Moderna,etpwu a vida a condicdo de Bem
Supremo da humanidade, a exemplo do que a Virtudepfara os gregos classicos.

Portanto, ndo € apenas a Ciéncia Econdmica qaérse nesse processo, mas um
conjunto de outros campos que tém como prioridagéndestigacdo 0S processos vitais,

incluindo ai tanto a “natureza humana”, como a Nata, propriamente dita.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Os ombros suportam o mundo”: “[...] Ficaste sominh luz apagou-
se,/ mas na sombra teus olhos resplandecem enbrEestodo
certeza, ja ndo sabes sofrer./ E nada esperasudeatgigos. [...]
Chegou um tempo em que ndo adianta morrer./ Chexgotempo em
gque a vida é uma ordem./ A vida apenas, sem mgst#io”
(Drummond).

A reflexdo que vimos desenvolvendo ao longo dessa, tomando como referéncia o
pensamento de Hannah Arendt sobre a ideia deitfatle publica”, procurou mostrar néo
somente 0s percursos da construcédo da ideia deléele no Ocidente a partir, sobretudo, da
era Moderna, mas, principalmente, procurou resgafar ocasidao das revolucdes francesa e
americana — um momento em que se abriu a posaitdidie que a felicidade publica,
enguanto um “tesouro perdido”, poderia ter sidoifeata novamente.

Tal possibilidade acabou por ndo se consumar devi@lta de uma tradicdo politica
que a tivesse mantido na memoaria dos homens cosrariga” a ser transmitida as geragoes
futuras.

Conforme indicam as teses de Arendt, a prépria faéissa tradicdo foi resultado do
preconceito da filosofia cldssica em relacdo atipali que aparecia sob a forma da
desconfianca da politica ou do agir dos homens@mum. Essa é a razdo pela qual a autora
relaciona felicidade publica e a expressdo do pBetiaé Char, em aforismo em que ele
comenta a felicidade ao ver a resisténcia frangesdicularmente ofiommes de léttres
agindo em comum para combater a ocupacao nazisteanga. A expressao que Char utiliza:
“tesouro perdido”.

A expressao encontrada por Char é, para Arendtariias esclarecedora do que
aconteceu e acontecia por ocasido da ocupacadanam a esfera publica desde os tempos

de Platdo e Aristételes: central em um determimadonento, ela sucessivamente caiu no

88



esquecimento. E sem memdria, isto €, sem registiioadicdo do passado capaz de lembrar
0s acontecimentos que em algum momento da histérraundo e dos homens trouxeram-na
a existéncia, a felicidade publica acabou por sensumida” pelo preconceito moderno em

relacdo a politica ou a esfera publica, especiaineéavido a instabilidade que marca o agir

humano em comum.

A felicidade publica no comeco da era Moderna agabéo passando de “vaga
lembranca” na mente e nos projetos dos revoludmhia fundadores da Constituicdo
Americana e da Republica Francesa. Ambas as igedunarcam o brevissimo intervalo de
tempo em que a felicidade publica esteve “entrassgdo e o futuro”.

Durante o desenrolar dessas revolucdes, a pred@umgs revolucionarios com a
libertacdo da miséria, do medo e da opressao, loemo @ satisfacdo das necessidades por
meio da exploracdo da abundancia recursos natdragora a disposicdo do homem, com
suas tecnologias e instrumentos — contribuiu paranavo esquecimento: esquecimento do
que Arendt chamou de “desejo de participacao reaagpfiblica”:

“Estes dois elementos, o desejo de liberdade tegizaxdo pela construcéo
de uma estrutura politica capaz de garantir agi@atjdo dos homens na
definicdo dos destinos da efetiva resolucdo dasstfes sociais que

impediam homens e mulheres de participarem livréenelo destino da

‘polis,” se sobrepds aos objetivos de liberdade e feliidoiblica de ambas
as revolucdes [...]" (ARENDT, 2001, p.25)"

Nesse momento, o0 preconceito em relacdo a polii&ca se resumia apenas na
desconfianca de que ela tivesse o poder de resmdvguestdes sociais ou dar estabilidade as
nascentes republicas. Além desse preconceito,sage® para a esfera publica dos temas e
atividades até entdo constituintes da esfera miv@pie diz respeito a satisfacdo das
necessidades humanas por meio da criacdo de ndyjeto criados pelas “maos do
homem”), a “producédo” de um pensamento voltado es¢dbrir” aspectos que tornam o0s

homens iguais (nos referimos a ideia de naturegeha), a associacdo da Natureza com essa
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mesma ideia de natureza humana e, finalmente, odméle introspeccéo cartesiano, foram
todos fatores decisivos para que uma das atividadesmnas, dabor, fosse, aos poucos,
ocupando lugar central na esfera publica e palitica
A esfera publica foi sendo, desse modo, cada va® subsumida nos desejos e

necessidades do processo biologico ou vital do honkea pluralidade, enquanto uma das
principais condicbes humanas, foi a mais afetadasenecontexto — assim como,
consequentemente, a Politica.

O aprofundamento dos preconceitos contra a Pobtica pluralidade humana tornava-
se visivel, principalmente, no ambito das ciéneidsa religido. Diz Arendt:

A politica se baseia no fato da pluralidade hum&wus criou o homem,
mas os homens sdo um produto humano, terreno, odutpr da natureza
humana. [...] para todo o pensamento cientificoarapa biologia e a
psicologia, como para a filosofia e a teologia —eségte o homem, da
mesma forma como para a zoologia sé existem o &&tedes se ocupariam
de leBGes (2008, 144).

E tomando o homem exclusivamente em sua dimens&wlai que os homens se
tornam iguais. Condig&o de igualdade antipoliticas “a politica diz respeito a coexisténcia,
e a associacao de homens diferentes (ARENDT, 30085). A organiza¢do dos homens se
d& a partir de atributos comuns e ndo de sua suppsildade. “Desde o comeco, a politica
organiza os absolutamente diferentes, tendo em arsfativa igualdade e em contraposicao
a suagselativasdiferencas (p.147).

Segundo Arendt, a forma que o Ocidente encontroaugscapar da “impossibilidade da
politica no mito da criacdo” foi transformar a pioh em historia (2008, p.147). A
multiplicidade de homens foi dissolvida na ideia ldstéria mundial e, dentro desta, os
homens passaram a ser pensados como espécimanaadade.

De fato, para o pensamento Ocidental, ha dificiddatt compreender a possibilidade

de existéncia de um espaco em que 0s homens poelemeamente livres, sem serem
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movidos exclusivamente quer seja pela vontadeianigrela dependéncia da sua existéncia
material ou por seus interesses. O Ocidente paméoeter compreendido o espaco da
liberdade, isto €, a propria Politica. O que éaipior, pois, no dizer de Arendt: “nés
gueremos escapar dessa liberdade na ‘necessidgatestdria. Um total absurdo” (ARENDT,
2008, p.147).

Arendt chama essa condicdo a qual a Politica foadal na era Moderna de
“totalitarismo moderno”, ou, “a condicdo em queseses humanos sao escravizados a servico
de pretensas “forcas historicas” e processos supsrie impessoais (2008, p. 149). As
democracias de massas sao os melhores exemplascdesticdo dos homens nas sociedades
atuais, afirma Arendt, em face a impoténcia queesgalha de forma espontanea e sem
necessidade de terror, como também, de “maneitagaauto-alimentada, do [processo] de
consumo e esquecimento” [que] cria raizes, aingamgumundo livre, onde n&o ha terror”
(p.150). A politica e a economia, ambas em semé&gwito, sdo os limites desse processo.

Esse “totalitarismo moderno” é alimentado, priatipente, pelo preconceito com a
Politica ou a esfera publica, indicando uma sitoagée, inicialmente, aponta para a
dificuldade de ndo sabermos nos conduzir maisigatitente, trazendo como grande perigo o
desaparecimento da Politica ou da pluralidade hardarmundo.

Segundo Arendt, preconceitos ndo podem ser cowlosidom idiossincrasias, que
tem por base a experiéncia pessoal, cuja evid&ecti a percepcdo sensorial do individuo.
Os preconceitos vivem a margem da experiéncia, “paisca podem fornecer tal evidéncia,
mesmo para quem a eles esta sujeito” (ARENDT, 2p0B2). Seu maior perigo, assim
como sua maior forca, esta no fato de ocultaremtyralele si, algo acontecido no passado.

Considerando que o preconceito evita que o indoviskl abra a atividade de julgar e
confrontar “reflexivamente cada aspecto da readitlagle possibilita que as ideologias e as

visdes de mundo cumpram o papel de fazer com gesapws evitar vivermos determinadas
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experiéncias, acabando por “proteger-nos de togarg&ncia por meio da provisdo ostensiva
de toda a realidade” (ARENDT, 2008, p.155). Issceamorme espaco para 0 preconceito,
que reforca e sustenta sistemas politicos e ecaod8miue contribuem para o
desaparecimento da esfera publica — ou da Patiticainda, do préprio Mundo.

Embora o preconceito se manifeste contra a Paliticcrise do mundo moderno néo
aponta para o mundo como o seu principal respohsav@m para o homem. Tal fato é
indicado pelos meios académicos, segundo Areratia @autora,

“hoje em dia, € absolutamente evidente [o0] fatogde as disciplinas
histéricas que tratam da histéria do mundo e dorspl@ aconteceu foram
dissolvidas primeiro nas ciéncias sociais e depaigsicologia. Isto € uma
indicacdo inequivoca de que o estudo de um mundtoritiamente
construido segundo hipotéticas camadas cronolédaiaabandonado em
favor do estudo dos modos de comportamento s@eiateiro, e individual,
depois” (ARENDT, 2008, p.157)

Tais estudos excluem, intencionalmente, o homenocom

“autor de eventos demonstraveis no mundo, e o x&baicondicdo de
criatura que meramente se comporta de diferenteiraga em diferentes
situacdes, que pode ser objeto de experimentog,ecqle se esperar, pode
ser posto sob controle” (ARENDT, 2008, p.158).

Embora critique a posicdo dos meios académicosudeépoca, que colocam “a
natureza do homem” como principal objeto de preacép das ciéncias, para Hannah Arendt,

tanto o homem quanto o mundo estédo em perigo naonatual:

“qualquer resposta que coloque o homem no cens@uaBocupacdes atuais
e sugira que ele deva mudar para que a situacdwraet profundamente
apolitica. Pois no centro da Politica jaz a preagép com o mundo, ndo
com o homem — com um mundo, na verdade, constilgdea ou daquela
maneira, sem o0 qual aqueles que sdo a0 mesmo tprepgoupados e
politicos ndo achariam que a vida é digna de seéda/i (ARENDT, 2008,
p.158).

As sociedades contemporaneas efetivamente tém tiohwegrande parte de seus

recursos, sejam eles financeiros, vitais, ciemtsfie tecnoldgicos, econdmicos ou politicos, na

solugéo de problemas centrados no “homem?”.
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Nessa perspectiva, os problemas do mundo atualusine no que se refere a propria
sobrevivéncia do planeta — estdo no egoismo doinoer® seu individualismo, sua violéncia
etc.. As diversas respostas a este problema paincjual seja, o homem, somadas ao
preconceito com a esfera publica e aos sistemaslogleos que nos atravessam
cotidianamente (como a busca da felicidade, ouegdw doHomo Feliy constituem a forma
mais acabada da vitoria dmimal laboranssobre as demais atividades humanas, como o
trabalho e a acéao.

O Homo Felixé composto por uma dimensao ideoldgica, preocupadgarantir (ou
vender?) a possibilidade da “felicidade ilimitagadra todos — o que analisamos ao longo
dessa tese como a “felicidade da maioria” —, polonde circuito producao-consumacao-
consumicao das energias vitais em seu eterno atisomea Mas oHomo Felixtambém se
constitui na quintesséncia da politica modernapanticular no que diz respeito a questao:
gquem € o homem?

O caminho que as sociedades ocidentais contengawa@m trilhado conduz ou
acaba por expandir o deserto, isto é, por refaguséncia-de-mundo e a destruicdo de tudo
gue héentrends — vale lembrar, segundo Arendt, a esfera miBliaquilo que nos inter-essa,
aquilo que nos relaciona, que consiste em mundaugomm uma pluralidade de homens
(1995) Porém, nado se trata de um deserto que esta dimtnds, como nos fez pensar a
introspecgdo cartesiana e, atualmente, grande padesistemas psicolégicos. Segundo
Arendt

a moderna psicologia é a psicologia do desertondmaperdemos a
faculdade de julgar — sofrer e condenar — comecamachar que ha algo
errado conosco por ndo conseguirmos viver sob adigiies da vida no
deserto (2008, p.266).

Para enfrentar essa dificuldade as psicologiasgyagticular, as psicologias cognitivas

e com portamentais
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nos ajudajm] a nos “adaptarmos” a essas conditi@sdo a nossa Unica
esperancga, a saber: que nés, que ndo somos daodesebora vivamos
nele, podemos transforma-lo num mundo humano (ARENIDOS, p. 266).

Arendt defende sua posicéo critica em relacdoclpgiia, pois ela acredita que é pelo
fato de sofrermos nessas condi¢cdes do desert@,isem mundo, que ainda nos percebemos
humanos — ndo devido ao sofrimento, mas pela camsei do grave de perigo de, um dia,
nos “tornarmos verdadeiros habitantes do desertele@ passarmos a nos sentir em casa”
(ARENDT, 2008, p.266).

As férmulas atuais de felicidade, desde a “felidilartificial™®

por meio do consumo
de pilulas e medicamentos psicotropicos, passaglds psicoterapias breves, a disseminacéo
da auto-ajuda, o hiperconsumo e a busca de megatasa “felicidade da maioria”, sdo
graves e perigosos indicadores do quanto as nees&xlades estdo se tornando habitantes
desse deserto e esquecendo o Mundo.

Em sua andlise, Arendt vai mais longe: o0s movingentotalitarios que,
metaforicamente, ela compara com as “tempestadeeskrto”, estdo sendo, também, bem
ajustados a essas condi¢cOes, pois € da auséncesfel@ publica que eles “nascem e
crescem”. A combinacdo entre os movimentos tatals nesse deserto e as psicologias da
adaptacéo, coloca em risco imediato duas faculdadesnas que Arendt identifica como

essenciais para trilhar o paciente caminho defovanacdo desse deserto:

as faculdades conjugadas da paixao e da acao.eBdé&uapaz de padecer a
paixdo de viver sob as condicbes do deserto pagdrrem si mesmo a
coragem que esta na base da agdo, a coragem denge um ser ativo
(2008, p.267).

30 A expressdo aqui utilizada foi extraida do titkolivio de Dworkin, RArtificial happinesg2007) em que o
autor narra como a felicidade foi se tornando uobl@ma artificial para o sistema de salde norteriaare.
Esse problema envolveu a fabricagcdo ndo sé dosecmiis medicamentos psicotropicos, geradores da
‘felicidade’, como o Prozac, mas também, todo oisrad da medicina alternativa e os excessivos cagladm
0 ‘corpo’.
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O enfrentamento é dificil, pois, como “herdeirosd Hedonismo e do utilitarismo
modernos, ndo queremos sofrer — e 0s movimentaktdobs e as psicologias adaptativas
modernas nos prometem exatamente isto: “a felieidmddeserto”, ou, em outros termos, “a
maior felicidade para o maior nimero”.

A felicidade ligada ao processo vital aparece codsis, nas palavras de Arendt, nesse
deserto: “Os oasis sédo esferas da vida que exisidependentemente, ao menos, em larga
medida, das condi¢Bes politicas. [...] Sem a innalade desses oasis ndo conseguiriamos
respirar” (ARENDT, 2008, p.267)

A felicidade publica, a busca densus commungu oamor mundindo constituem um
caminho a indicar a saida desse deserto, com ow&sis1 Na realidade, trata-se de um dos
mais fundamentais aspectos da condicdo humanaeque nédo apenas a atividade do agir,
mas a condicao da pluralidade, da singularidaderauhdanidade dos homens.

A possibilidade de encontrar na “felicidade pulfliaen caminho para enfrentarmos o
deserto doHomo Felix passa por reencontrar o “tesouro perdido” daslueies que
inauguraram a era Moderna, em sua busca de likerdadle felicidade publica. A
pavimentacdo desse caminho talvez seja o da reraggmique, neste caso, deve ocorrer
exclusivamente no @mbito da pluralidade e da Ealiti

A Psicologia Social Contemporanea cabera, sobretudar as condicbes tedricas e
metodoldgicas para estudar ndo ‘o homem’, entend@lo enquanto um representante da
espécihomo sapiense nem tampouco a humanidade, enquanto o supertiste ‘homem’,
mas os homens em sua condic¢do existencial daigaoal

E necessario que voltemos a pesquisar os espatdisogliem que os homens se
reinem para formar suas comunidades politicas,aaiqde para tratar de assuntos

relacionados a vida biol6gica. Uma pista para isea;aso brasileiro, é buscar compreender e

% Arendt cita como exemplos desses o4sis o isolantnartista, a solid&o do filésofo ou a relagéo.
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conhecer os eventos que fortaleceram, no inteasmaovimentos sociais que se constituiram
durante os anos 70, 80 e 90, a preocupacdo convolagkgs publicas promotoras da
‘felicidade da maioria’.

Uma segunda perspectiva de reflexdo para a Psiaofmrial € criar um campo de
pesquisa em torno das politicas promotoras deaclfielde para a maioria”, particularmente
aquelas que prometem a ‘felicidade no deserto’,ocapmeia Arendt. N&o se trata de nos
perdermos em criticas que pouco iluminam a compéeer 0s motivos que nos levaram a
nos adaptarmos a ‘auséncia-do-mundo’. E necessanmreender como os homens estio
vivendo esta auséncia, sobretudo semsensus commun cerca da prépria realidade. No
caso da Psicologia Social € fundamental identifasaisentimentos publicos necessarios, na
atualidade, a ‘lembrar’ aos homens uma dimensasegesquecida e que fundamenta a nossa
humanidade: o agir em comum com outros pelo sinfptes de gostarmos e desejarmos estar
com outros constituindo espacos de poder e ndorda éu de violéncia.

Finalmente, para concluir essas considera¢fes firmnetemos a uma consideragéo de
Hannah Arendt que indica, a nosso ver, um primeasso para a Psicologia Social repensar o

seu lugar frente a felicidade do deserto com ou‘sésis’:

Mas da condicdo de ndo-mundo que veio a luz nanederna — que nao
deve ser confundida com a condicdo cristdodgo-mundo— proveio a
pergunta de Leibniz, Schelling e Heidegger: por existe alguma coisa em
vez de nada? E das condi¢des especificas de nassmormontemporaneo,
gue nos ameaca hao apenas com o nada, mas tamipéornimguém, talvez
surja a pergunta: por que existe alguém em vezrgeiédm? Estas perguntas
podem parecer niilistas, mas ndo sao. Ao contras@p perguntas
antiniilistas feitas numa situacéo objetiva deisrilo em que 0 nada e o
ninguém ameacam destruir 0 mundo (2008a, p.268i@sa Primavera de
1955).
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